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Bakgrund Malséttning

Overgripande mal: Oversiktlig ST-utbildningsplan Réntgen

-Kvalitetssakring Halland Halmstad

Utbildningens upplagg: Uppdaterat fran foregdende version
Bakgrund

Utbildning inom Radiologi leder till specialistkompetens inom sagda specialitet, dar
minimitiden for ST-utbildningen ar 5 ar. Denna tidsperiod kan forlangas om sa anses
nodvandigt. Verksamhetschefen avgor nar ST-lakaren kan ansfka om specialistkompetens.

Malbeskrivningen basera sig pa Socialstyrelsens foreskrifter for specialistutbildning (SOSFS
2015:8) och HSLF-FS 2021:8 (galler for den som pabdérjat specialistutbildning fran och med
2021-07-01).

Overgripande mal:
Under specialiseringstjanstgoringen ska den blivande specialisten under handledning fa
trana och successivt utveckla formagan till sjalvstéandiga valgrundade i vetenskap och
beprovad erfarenhet forankrade beslut. Vikt Iaggs pa interaktion med kliniska kollegor via
exempelvis diskussioner vid réntgenronderna. Vikt laggs ocksa vid att ST-lakaren utvecklar
sin formaga att kritiskt granska olika metoder och tekniker inom omradet, och dess
tillampning. Medverkan i klinikens utvecklingsarbete uppmuntras.

-Kvalitetssakring

ST-lakarens kompetensutveckling kontrolleras och utvérderas fortldpande via hans/hennes
huvudhandledare, som ska ha genomgatt handledarutbildning. Rekommendation minst en
handledartraff per manad. Handledarsamtal ska dokumenteras skriftligt.

ST-kollegium en gang per termin dar klinikens specialister under strukturerade former
recenserar ST-lakarens kunskaper och utveckling.

Kontinuerlig bedémning av ST-lakarens utveckling genom kanda och éverenskomna
metoder, exempelvis DOPS.

ST-lakarens skriftliga utlatanden ska eftergranskas av specialist och feedback ges vid
andringar.
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Utbildningens upplagg:

ST-utbildningen vid Rontgen Halland Halmstad ar traditionellt baserad pa rotation inom olika
tekniker/modaliteter:

-Slatrontgen och genomlysning

-Datortomografi

-Magnetresonanstomografi

-Ultraljud

-Intervention

-Mammografi

-Nuklearmedicin

-Klinisk fysiologi (tillhér mestadels andra kliniker som t ex medicinkliniken)

Pa universitetskliniker ar verksamheten daremot uppdelad sektionsvis enligt nedan

-Gastrointestinal radiologi
-Thoraxradiologi

-Barnradiologi

-Neuroradiologi inkl Head & neck
-Uroradiologi

-Muskuloskelettal radiologi
-Karl/angio- radiologi
-Nuklearmedicin/scintigrafi

- Mammografi

-Klinisk fysiologi

Arbete pagar pa kliniken att integrera organbaserad inlarning i den modalitetsinriktade
rotationen.

Malsattning

Att efter att ha genomgatt placeringar under handledning enligt rotationsschema inom olika
modaliteter ha uppfyllt malbeskrivningarna for delmalen inom varje sektion faststallda av
Socialstyrelsen for specialistkompetens i Radiologi, SOSFS 2015:8 och HSLF-FS 2021:8.
Som stod for delmalen anvands enligt Svensk Forening for Medicinsk Radiologis (SFMR)
rekommendation de europeiska riktlinjerna European Training Curriculum for Radiology
2020.

Teoretisk uthildning erbjuds i form av SK-kurser eller motsvarande, litteratur- och
tidskriftstudier och deltagande i relevanta kongresser. ST-lakarna deltar i VGR:s ST Vést 3
heldagar per termin.

Rapportering fran olika placeringar bor ske via dokumentation i utbildningsparmen, dar man
ocksa ska samla intyg frdn genomgéangna kurser och kongresser. Till hjélp finns aven
Excelbaserat utbildningsverktyg for ST-lakarna inklusive digital individuell utbildningsplan.
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Oversiktlig ST-utbildningsplan Réntgen Halland Halmstad

Ar 1. Introduktionsperiod 5—7 veckor. Snabbrotation runt samtliga modaliteter. Ga
med rontgensjukskoterskor pa lab for bildtagningslara. Basalt stralskydd.

3 man slatréntgen och genomlysning
3man CT
3 man ultraljud

Under denna period ar malsattningen att borja inga i primarjouren efter 3—6 manader. Under
forsta aret betraktas som parallell-priméarjour tillsammans med specialist. Borja
ha placering som primardagjour.

Ar 2. 3 méan ultraljud, helst i kontinuitet med fg 3 méan
6 man CT, slatrontgen och genomlysning

Successivt bli mer och mer sjalvstandig som priméarjour.

Ar 3. 4-6 man MR

1-2 man mammografi
2-3 man intervention
resten repetitionsperiod, dagjour mm

Komma in i rondarbete. Mal: sjalvstandigt men med back-up halla 2-3 ronder per manad.

Ar 4-5, 3-6 man randning universitetsklinik, valfri sektion
2-3 man nuklearmedicin

3—4 v auskultation klin fys

Resten av tiden repetition av alla omraden efter behov

Se ovanstaende som ett forslag, ordningen péa placeringarna &ar inte skriven i sten, den
individuella utbildningsplanen utformas tillsammans med huvudhandledaren.

Under de fem aren ska aven a-delmalen for specialistutbildning inom Radiologi uppfyllas, t
ex ledarskapskompetens och kompetens inom medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete.

Har ska beredas mojlighet att uppfylla berérda mal genom att méjlighet ges att delta i
aktuella kurser, samt fa avsatt tid for exempelvis vetenskapligt arbete och
kvalitets/utvecklingsarbete.

Grundplaceringen innebar att malet ar att man ska vara placerad, helst dubbelplacerad med
specialist, pa sin modalitet minst tre heldagar per vecka.
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En halvdag i veckan ska schemaldggas som ST-tid i ST-lakarens schema for att anvandas
till internundervisning, externundervisning (t ex ST-syd och —vast), ST-administration,
handledning mm

Under perioden juni till augusti ar det av praktiska skél inte lampligt att ha en regelratt ST-
placering men mojlighet till ST-tid ska kvarsta.

Uppdaterat fran foregdende version

Senast uppdaterad version 2023-02-27
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