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Förberedelser inför kataraktoperation i narkos på avd 82 

 

Preoperativ 

utredning: 

Var god se Anestesi- och intensivvårdsklinikens vårdriktlinje  

Preoperativ 

behandling: 

• Fastande från och med kl 24 natten till operationsdagen. 

• Premedicinering enligt ordination. 

• Venflon, helst vänster hand eller arm.  

• Båda ögonen tvättas med natriumklorid.  

• Operationsögat ska vara märkt. 

• Dilatation av pupillen med ögondroppar enligt ordination på 
kataraktplaneringsblanketten. Oftast nedanstående: 
Oxibuprokain x 2 
K-droppar x 2 Cyklopentolat - fenylefrin 0,85% + 1,5% 1-2 
droppar av varje sort med fem minuters mellanrum. 
Uppehåll femton minuter, därefter 1-2 droppar av varje sort 
en gång till. 

Postoperativ 

behandling: 

• Operationsdagen droppar i det opererade ögat enligt 
ordination. 

• Dag 1: ögat tvättas med natriumklorid.  

• Ögondroppar enligt ordination. 
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Evisceration/enukleation - förberedelser inför operation i narkos 

 

Preoperativ 

utredning: 

Var god se Anestesi- och intensivvårdsklinikens PM Preoperativ 
utredning - sammanfattning giltig t.o.m. 2008. 

Preoperativ 

behandling: 

• Fastande från och med kl 24 natten till 
operationsdagen. 

• Premedicinering enligt ordination. 

• Venflon, helst vänster hand eller arm.  

• Båda ögonen tvättas med natriumklorid.  

• Operationsögat ska vara märkt. 

Postoperativ 

behandling: 

• Låt förbandet sitta kvar tills ronden dagen efter 

operation. 

 

 

 
 

Uppdaterat från föregående version 

2026-03-23: Reviderad med från avd 72 till avd 82 och godkänd av Joanna att publicera på 
nytt.  
2020-05-13: inlagd i mall från G utan ändringar till Joanna efter detta för hennes granskning. 
/Bkn 
Uppdaterad 2020-10-16: Ändring från avd 82 till avd 72. /bkn916 
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