Katarakt — infor narkos av 6gonpatienter med diabetes
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Patienter med insulinbehandling

Rutin infor narkos av 6gonpatienter med diabetes
Galler vuxna som opereras pa dgonoperationsavdelningen

Patienter med tablettbehandling

¢ Inga diabetestabletter operationsdagen

e Vid ankomst till 6gonoperationsavdelningen — tag kapillarprov och kontrollera
b- glukos

e Sitt ett dropp med 1000 ml 5% Glukos (50 mg/l) med droppraknare installd pa
12 tim

e Om b-glukos ar <5 mmol/l eller > 10 mmol/l — kontakta narkos tel 343 50 till
C-op och fraga efter den narkoslakare som har ansvar for dgonoperation. Sok

sedan denne och fraga hur ni ska gora.

Patienter med insulinbehandling

e Ingetinsulin tas pa morgonen operationsdagen

e Tag kapillarprov och kontrollera b-glukos nar patienten kommer till
odgonoperationsavdelningen

e Rakna samman antal enheter insulin/dygn patienten tar, alltsa bade kort- och

langverkande ex Actrapid, Insulatard, Novomix, Lantus. Antal enheter delas

med 2. Actrapid med denna halva mangd enheter tillséatts 1000 ml 10% Glukos
(100mg/ml) och lapp klistras pa infusionpasen dar mangd Actrapid tillsatt
anges. Droppraknare installd pa 12 tim. Om patientens sammanlagda enheter



insulin/dygn understiger 30 E ska droppet anda innehalla 15 E, alltsa tillsatt

aldrig mindre &n 15 E Actrapid till droppet.

e Om b-glukos ar <5 mmol/l eller > 10 mmol/l — kontakta narkos tel 343 50 till
C-op och fraga efter den narkoslakare som har ansvar fér 6gonoperation. Sok
sedan denne och fraga hur ni ska gora.

Blodprovtagning sker med apparat som finns pa jourrummet pa gonmottagningen.
Denna kontrolleras med jamna mellanrum av personal pa 6gonmottagningen

Droppréknare lanas av avd 82. Actrapid samt droppasar hamtas pa avd 82.
Pa hemsidan for anestesi finns utforliga instruktioner angaende narkos och diabetes.

Patienter med tablett- och insulinbehandling

Ingen tablett operationsdagen. Hantera insulinet som vid "Patienter med
insulinbehandling”.
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