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KORNEA - Bakre lamellar kornealtransplantation (DSAEK
och DMEK) - kontroller

Sammanfattning

Korneakirurger runt om i landet har lite olika rutiner kring den postoperativa uppfoljningen
och hansyn bor tas till detta. Ofta far patienten skriftlig postoperativ information om
droppregim och begar alltid journalkopior om dessa inte finns pa plats.

Aterbesok 2 (7-10 dagar)
Patienten har oftast denna kontroll hos opererande kornealkirurg.

Kontrollera: Lakt epitel? Ligger inre lamellen an mot vardkornea, ingen vatskespalt? (Har kan
framre OCT hjalpa till) Inre retning? Tonus? Sutur om det finns (nylon eller vicrylsutur,
enstaka) ar den lagom spand.

Ordination: Kortisondroppar enl schema. Om epitelet Iakt epitel kan man inom nagon vecka
satta ut antibiotikasalva.

Aterbesok 3

Kontrollera: Visus. Lakt epitel? Mindre 6dem i transplantat och vardkornea? Ligger lamellen
an mot vardkornea? Tonus? Ogonbottn, makula-OCT for att utesluta CME. Ta bort sutur om
det finns kvar.

Repetera symtom vid avstétning for patienten.

Ordination: Patienten har ett nedtrappningsschema ordinerat av operatéren och detta kan
variera beroende pa kirurg och ort.

Kontrollera: Visus, refraktionering. Tonus. Klart transplantat, och vardkornea? Ogonbotten
utan anmarkning? Ev ta bort sutur om kvarvarande (nylon)-

Repetera for patienten att sdka vid minsta symtom som synnedsattning, ljuskanslighet eller
Okad rodnad.

Aterbesok (1 ar)

Kontrollera:
Visus, refraktionering. Tonus. Klart transplantat och vardkornea?

Aterbesok (2 ar)

Obs, skots oftast hos opererande enhet. Samma kontroller som ovan men aven
endotelcellsmatgning (Vilket vi inte har i Halland)

Vardriktlinje: KORNEA - Bakre kornealtransplantation (DSAEK och DMEK) - Sida1av 2
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Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2023-11-17

Huvudférfattare: von Hofsten Joanna HS OGON
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Uppdaterat fran foregaende version

26-03-23 Nytt datum fér publicering. /bkn

2026-01-08: Individualiserad kortisonbehandling postoperativt beddéms av operatéren.
Andrade tidsintervaller mellan kontrollerna enl Joanna von Hofsten/bkn

191023: Uppdaterat namn enl namnstandard, forfattare, granskare och faststallare for
dokumentet samt relaterade lankar/bkn916

Vardriktlinje: KORNEA - Bakre kornealtransplantation (DSAEK och DMEK) - Sida2av 2
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Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2023-11-17

Huvudférfattare: von Hofsten Joanna HS OGON




	KORNEA – Bakre lamellär kornealtransplantation (DSAEK och DMEK) - kontroller
	Sammanfattning
	Återbesök 2 (7-10 dagar)
	Återbesök 3
	Återbesök (1 år)
	Återbesök (2 år)

