
 

 

Gäller för: Privata ögonmottagningar; 
Ögonkliniken Hallands sjukhus 

 

 
Vårdriktlinje: Op - polop - Ögonprotes - Ögonkliniken HS 
RH-14441 

Sida 1 av 2 

Fastställd av: Verksamhetschef, Fastställt: 2021-03-24  
Huvudförfattare: Schmid Andrea HS ÖGON  

 

Plastik/polop - Ögonprotes  
 
 

 
Hitta i dokumentet 
 

 

Ögonprotes 

Ögonprotes av glas och akryl 

Akrylprotes 

Adress och telefonnummer för kontakt 

Glasprotesen 

Vid problem med plastprotes 

Uppdaterat från föregående version 

 

 
 

 

Ögonprotes 

Vid evisceration och enukleation  
Patienter som har genomgått evisceration, enukleation förses med en conformer som 
förbereder tillpassning av en ögonprotes. Man sköljer rent med koksalt varje morgon och 
lägger i antibiotikasalva. Vid återbesöket cirka 14 dagar postoperativt inspekteras ögonhålan 
och då utprovas en provisorisk protes. Protesen tas ut och rengörs vid behov. 
Ögonprotesen är skålformad, oftast dubbelväggig och ihålig, kan även vara utformad som ett 
skal så kallade skalprotes. Vilket man väljer beror på ögonhålans utformning.  

  

Ögonprotes av glas och akryl 

Ögonprotesen tillverkas antingen av glas (fluornatriumsilikat) eller av plast (polymetylakrilat). 
Ögonprotes av glas varierar i vikt 1,3-3,5 g beroende på storlek. Utprovning och tillverkning 
av individuell protes hos anaplastolog sker 6-8 postoperativt. Ögonprotesen är gratis.  
 

Akrylprotes 

• Du ringer och beställer tid efter specialistremiss från Ögonkliniken.  

• Polering/rengöring av protesen en gång/år. 

• Ny protes vart 5:e år. 

• Akrylprotes är mer tålig än glasprotes  

• Behöver poleras någon gång per år, men håller 4-5 år eller längre.  

• Kan justeras lite grann om det behövs  
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Adress och telefonnummer för kontakt 

 

UDesign Ögonkosult AB (Ulla Undenäs)  
Värmlands. 32  
504 37 Borås  
Telefon: 033-41 87 10  
 
Ansiktsprotetiska Kliniken  
Baltzargatan 25 
211 36 Malmö 
Telefon: 040-785 90 

  
 

Glasprotesen    

• Glasprotes är mycket lättare än en akrylprotes  

• Glasprotesen kan kännas kall vid låga yttertemperaturer  

• Glasprotesen ska bytas ut efter 2 till 3 år inga poleringar görs däremellan.  
 
            F. AD. MÜLLER SÖHNE AB  ( Krävs specialistremiss ) 
            Box 126  
            245 22 Staffanstorp  
            Telefon: 046-25 01 32  

  
  

Vid problem med akrylprotes   

Patient med plastprotes som får problem med akut infektion eller långvarigt skav (ej skött 
polering,/rengöring av protesen varje år) får söka primärvården i första hand.  
Om plastprotes ger besvär med långvarig skav/irritation kan bli aktuellt att byta till 
glasprotes.  
 
 

 Ögonprotes - sköteselråd och anvisning 
 

Uppdaterat från föregående version 
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