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Handlaggning

Sammanfattning

Svampsepsis drabbar oftast svart sjuka patienter med nedsatt immunférsvar. Patienterna har
ofta haft eller har port a cath. Sprutnarkomaner kan ocksa drabbas.

Agens
Candida albicans ar vanligast. Kanslig for fluconazol (Diflucan).

Candida glabrata férekommer- ar resistent mot fluconazol, behandlas med ex Cancidas. Vid
Aspergillussepsis ges voriconazol (Vfend).

Alla patienter med svampsepsis bér 6gonbottenundersdkas om dgonsymtom uppkommer.

Symtom

Nytillkomna rérliga glaskroppsgrumlingar, dimsyn, synnedsattning. Ovanligt med
ljuskanslighet och vark, men framre retning och skleritbild férekommer.

Fynd

Framre retning (ovanligt). Fluffiga, gravita, med tiden upplyfta infiltrat i koroidea och pa
retina, ofta i anslutning till karlen. Blédningar intill infiltraten forekommer. Vid spridning till
glaskroppen ses sma vita bollar, ofta som ett parlband och vitritbild med disighet.
Dokumentera med 6gonbottenfoto.

Handlaggning

e Svampkolonier i koroidea och pa retina utan glaskroppspaverkan: antimykotisk
behandling po eller iv i 8-12 veckor eller tills samtliga hardar ar inaktiva. Diflucan po
tas mycket effektivt upp i blodet. Diskutera med infektionslakare. Aspergillusinfektion
tar oftast langre tid att behandla.

e Vid central hard och eller vitrit ges dessutom intravitreal injektion.

¢ Vid retinal traktion och/eller uttalad vitrit ges injektionen kombinerat med vitrektomi.
D& tas aven prov for PCR-analys och odling.
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Intravitreal injektion

Vid Candida albicans-sepsis ges amphotericin B (Fungizone) 5 mikrogram i 0,1 ml via pars
plana.

Vid sepsis orsakad av svamp resistent mot fluconazol eller amphotericin B ges voriconazol
100 mikrogram i 0,1 ml intravitrealt.

Intravitreala injektioner kan behdva upprepas efter nagon vecka vid progress eller utebliven
effekt.

Om patienten e ar kand hos infektionslakare betank att patienten har en svampsepsis.

Andra organ kan vara drabbade exempelvis hjartklaffar. Utredning med Hjart-eko bér goras.

Kalla
Rutin Sahlgrenska Universitetssjukhuset Ogonkliniken BAS 2023-02-24.

Uppdaterat fran foregaende version

Ny vardriktlinje.
Uppdaterat 240903/bkn
Uppdaterad 2020-05-07/bkn
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