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Sammanfattning 

På opsal: 1-2 droppar oxibuprocaine, sedan Povidone jodin 5% 2-3 droppar. Vänta minst 1 

minut. Tvätta huden med klorhexidinsprit. Duk och blefarostat. Droppa sedan povidone jodin 
över stickstället. Ge injektionen och droppa Oftagel/Viscotears avslutningsvis.  

Vid allergi mot jod: använd klorhexidinlösning för att spola ögat som vid tidigare rutin. 

Förslag på granskare 

Joanna von Hofsten, överläkare 

 

Uppdaterat från föregående version 

230502: Ny rutin för ögonkliniken/bkn 

240530: Önskemål från Anna D att denna ska ligga som rutin istället för som tidigare 
vårdriktlinje. Inget är ändrat i texten i rutinen endast huvudrubrik från Läkemedel - till OP – i 
övrigt samma./Bkn 
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