Galler for: Region Halland

\Ll Region Halland

Utdelning av nasspray med naloxon

Hitta i dokumentet

Syfte Utdelning

Bakgrund Dokumentation

Malgrupp Ansvar for ordination
Patientutbildning Uppdaterat fran foregdende version
Syfte

Beskriva hur nasspray med naloxon ska erbjudas personer i riskzonen for opioidéverdos.

Bakgrund

| Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och stéd vid missbruk och beroende
rekommenderar man forskrivning av naloxon. Man sager att halso- och sjukvarden bor
erbjuda naloxon till personer i riskzonen for opioidéverdos och att forskrivningen ska
kombineras med en utbildningsinsats.

Malgrupp

Utdelning av naloxon ar av stor vikt for att minska dédligheten vid opioidberoende och det
ska lamnas ut frikostigt. Samtliga registrerade patienter vid sprututbytesmottagningarna,
samtliga inskrivna vid LARO-mottagningarna, patienter tillhérande beroendeteamen i
psykiatrins dppenvard samt de patienter som vardas pa avdelning 24 ar exempel pa
patienter som bedoéms tillhéra riskgruppen och ska erbjudas naloxon oavsett vilken drog de
anvander. Patienten ska informeras om att naloxon ar ett lakemedel och att det kommer att
journalféras att det delats ut.

Patientutbildning

Instruktion och information ges enligt faststallt utbildningsprogram se vidare pa
vardgivarwebben under programomrade Psykisk hélsa.
Anpassad HLR-utbildning inklusive traning pa docka.

Utdelning
Efter genomgangen utbildning delas naloxonkit ut liksom bevis om genomgangen utbildning.

Dokumentation
Att lakemedlet delats ut dokumenteras i respektive verksamhets journal.
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https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/slutliga-riktlinjer/missbruk-och-beroende/
https://vardgivare.regionhalland.se/programomraden/psykisk-halsa/missbruk-och-beroende/
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Statistik pa respektive enhet ska foras 6ver hur manga kit som delats ut och, om mdjligt, hur
manga som anvants.

Ansvar for ordination

Da naloxon &r ett receptbelagt lakemedel kravs behdrighet for lakemedelsforskrivning for att
fa dela ut det. Pa sprututbytesmottagningarna ges delegation till sjukskoterskorna enligt
socialstyrelsens foreskrift. PA LARO-mottagningarna i Halmstad och Varberg och pa
avdelning 24 i Varberg ar lakare ansvarig.

Uppdaterat fran foregdende version

2024-10-23 Uppdatering av beskrivning av malgrupp.
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2018-11-8.pdf
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