
Regional processbeskrivning – Kognitiv svikt vid misstänkt demenssjukdom

Vid upprepade besvär med 

minnet och då det inte blir 

bättre efter vila och 

återhämtning kan patienten 

själv kontakta en vårdcentral

Läs mer om det här:

Minnesstörningar – 1177

*Egenvård är när patienten 

själv, eller med hjälp av 

någon annan, utför hälso- och 

sjukvårdsåtgärder

utanför hälso- och

sjukvården, läs mer här.

Egenvård*

På vårdcentralen genomförs 

undersökningar och det tas 

upp sjukhistoria. 

Se Vårdförlopp Kognitiv svikt 

vid misstänkt 

demenssjukdom - 1177 för 

vårdpersonal

Remiss skickas till 

Minnesmottagningen vid:

• Demenssjukdom eller 

MCI hos person i 

arbetsför ålder

• MCI hos äldre med hög 

misstanke om 

demenssjukdom

• Oklar diagnos efter 

utredning

• Misstanke om ovanlig 

demenssjukdom

Demens - Vårdgivare 

(regionhalland.se)

Närsjukvård

Genomför utvidgad utredning 

efter remiss från 

närsjukvården eller 

företagshälsovården

När diagnos är fastställd:

• Beslut om uppföljning 

på Minnesmottagningen 

eller vårdcentralen 

• Remissvar till 

vårdcentralen

• Informationsöverföring 

till kommunens 

demenssamordnare

Demens - Vårdgivare 

(regionhalland.se)

• Personer i arbetsför 

ålder med MCI följs på 

Minnesmottagningen

Specialistvård

Nationella riktlinjer för vård 

och omsorg vid 

demenssjukdom -

Socialstyrelsen

Demenscentrum |

Kognitiv svikt vid misstänkt 

demenssjukdom - 1177 för 

vårdpersonal

Kunskapsstöd

Demenscentrum |

Hjälpmedel för kognition och 

kommunikation – 1177

Nationellt kompetenscentrum 

anhöriga | Nationellt 

kompetenscentrum anhöriga 

(anhoriga.se)

Patient- och 

närståendeinformation

Kommunal vård

Detta är en processbeskrivning för att tydliggöra ansvarsfördelningen mellan olika vårdnivåer och berörda aktörer. 
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Regional tillämpning av 

barnkonventionen

Cosmic remisshantering.pdf

Andra relevanta länkar

• När diagnos är fastställd 

sker uppföljning via 

kvalitetsregistrering 

årligen

• Äldre personer med 

MCI och låg misstanke 

om demenssjukdom 

följs på VC

• Information till 

vårdcentralens 

demenssamordnare

Svenska Demensregistret

Demens - Vårdgivare 

(regionhalland.se)

Utsedd person

• Utför kognitiv testning, 

anhörigintervju och 

aktivitetsbedömning av 

personer inskrivna i 

kommunal hälso och 

sjukvård

Remissvar

• När diagnos är fastställd 

sker uppföljning via 

kvalitetsregistrering 

årligen

• Vid avslut; remiss till 

Närsjukvården

• Informationsöverföring 

till Vårdcentralens 

demenssamordnare

Svenska Demensregistret

Samverkan region -

kommun

Remiss för fortsatt 

uppföljning 

Informationsöverföring 

till Demenssamordnare 

Demenssamordnare

• Etablera kontakt och 

informera om 

kommunens stödInformations-

överföring/intyg till 

kommunens 

Demenssamordnare

Remissvar

Remiss till kommun

Remiss till minnes-

mottagning
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