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Bakgrund och syfte

Vaccination mot sasongsinfluensa genomfors arligen som en kampanj utifran
Folkhalsomyndighetens nationella rekommendationer. Syftet med kampanjen ar att skapa
uppmarksamhet for influensavaccinationen och ge saklig information for invanarens beslut
om att lata vaccinera sig. Vaccination mot sasongsinfluensa ger invanarna skydd mot
allvarlig sjukdom och dod till foljd av arligt aterkommande spridning av influensavirus och
hindra att smittspridningen utvecklas till epidemi eller pandemi. Sedan sdsongen 2023/2024
har inriktningen varit att samvaccinera mot influensa och covid-19.

Denna rutin beskriver vaccinationen mot sdsongsinfluensa i Halland och riktar sig till samtliga
vardgivare verksamma i Halland inklusive kommunernas vardgivare.

Vaccinationskampanj 2024/2025

Starten for den nationella vaccinationskampanjen ar 15 oktober 2024. Inriktningen ar
samvaccination med vaccin mot covid-19 till gemensamma rekommenderade grupper. De
som endast rekommenderas vaccination mot influensa (vard- och omsorgspersonal, barn i
riskgrupp och hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar) kan med
fordel vaccineras nagot senare och i Halland erbjuds dessa grupper vaccination fran den 5
november. Fran den 12 november kan invanare som inte ingar i ndgon rekommenderad
grupp erbjudas vaccination.

Influensasasongen stracker sig normalt fran november till april och vaccindoser bor sparas
for vaccination av invanare i medicinska riskgrupper som tillkommer &ven senare under
sasongen. Exempel pa saddana grupper ar gravida och personer som har nytillkommen
medicinsk orsak (t ex nyinsatt immunsuppressiv behandling eller nydebuterad sjukdom som
innebar 6kad risk for svar influensa).

Vaccin, riskgrupper och rekommendationer

For information om vaccin, riskgrupper och rekommendationer, se Avsnitt Influensa i
Terapirekommendationerna
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Vaccinforsérjning
Lakemedelsenheten vid Hallands sjukhus har i uppdrag att sékerstélla en &ndamalsenlig

vaccindistribution for sdsongsinfluensavaccinationen. Vaccin levereras till vaccinerande
enheter inklusive enheter inom kommunens halso- och sjukvard.

Vaxigrip Tetra (standardvaccin) och Efluelda Tetra (hégdosvaccin) ar for Region Hallands
rakning upphandlade nationellt via Adda, SKR:s inkdpsorganisation. Avrop fran detta avtal
ska goras for vaccin som rekvireras av sjukvardspersonal inom region och kommun eller hos
privata vardgivare med vilka regionen har avtal och betalningsansvaret. Féretagshalsovard
har egna avtal for influensavaccin.

| borjan av aret efterfragar respektive leverantor antalet doser som Region Halland 6nskar
infér kommande vaccinationssasong. Uppskattat antal doser som énskas meddelas och
leverantoren aterkopplar senare under varen hur manga doser som kan garanteras. Formellt
avrop fran avtalet gors vid bestallning fran leverantdren i oktober.

Bestallning vaccin

Vaccinerande enheter inom Region Halland bestaller influensavaccin Vaxigrip Tetra och
Efluelda Tetra direkt frAn vaccindistributoren Oriolas webbshop. Bada vaccinerna levereras i
forpackningar med 10 forfyllda sprutor/forpackning. For fragor om webbshopen eller
kundnummer hos Oriola kontaktas Oriolas kundtjanst. Ett mindre antal doser Efluelda Tetra
kan bestéllas till enheter i Vardval Halland.

Om upphandlade doser borjar ta slut kan omfordelning bli aktuellt pa ett sa jamlikt satt som
mojligt.

Efluelda Tetra levereras framfor allt till de kommunala akutlakemedelsforraden for
vaccination av personer 65 ar och aldre som &ar boende pa Sarskilt boende (SABO) eller har
hemsjukvard. Bestallning av vaccin gors i Webbabest och finns med i den fasta
bestallningslistan. Eftersom vaccinet inte lagerhalls hos apoteket kan ett restdatum medfélja
bestallningen. Detta kan dock bortses fran och beror pa att apoteket bestéller vaccinet allt
eftersom ordrarna kommer in.

Vaccindoser bor sparas for vaccination av invanare i medicinska riskgrupper som tillkommer
senare under sasongen. Exempel pa saddana grupper ar gravida och personer som har
nytillkommen medicinsk orsak (t ex nyinsatt immunsuppressiv behandling eller nydebuterad
sjukdom som innebar dkad risk for svar influensa).

Vaccinet levereras utan kanyl

Bade Vaxigrip och Efluelda levereras utan kanyler. Enheterna ansvarar sjélva for att bestélla
hem kanyler.

e For Region Halland inklusive privata vardgivare inom Vardvalet: Den sékerhetskanyl
som ska anvandas heter SN2510 och bestélls via Websesam med
bestallningsnummer: 612691. Kanylen passar bade Vaxigrip och Efluelda.

e For kommuner: Bestéllning av sékerhetskanyler sker fran OneMed utifran eget avtal.

Vaccination- utférande i olika grupper
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Sarskilt boende

Invénare boende pa SABO vaccineras av kommunens sjukskoterskor pa boendet. Ordination
gors av sjukskoterska med ordinationsratt (kommunens sjukskoterska eller sjukskoterska pa
vardcentral) eller lakare pa vardcentral i MittVaccin.

Hemsjukvard

Invanare som &r inskrivna i hemsjukvard och som har svart att ta sig till vardcentral for
vaccination erbjuds vaccination i hemmet. Vaccinationen ordineras av sjukskoterska med
ordinationsratt (pa vardcentral eller kommunens sjukskoterska) eller lakare pa vardcentral i
MittVaccin. Vaccinationen ges i de fallen av kommunens sjukskoéterska.

For invanare som inte &r inskrivna i hemsjukvard och som &r i behov av enstaka hembesok,
folj sedvanligt arbetssétt.

Personer som rekommenderas vaccination utéver ovan namnda grupper

Vaccination erbjuds pa vardcentralerna (om inte invanaren vaccineras i kommunens halso-
och sjukvard enligt ovan).

Vaccination kan erbjudas i samband med annat vardbesok pa vardcentral
Vaccination kan ocksa erbjudas i samband med annat vardbesok pa vardcentral.
Vaccination kan erbjudas i samband med annat vardbesok pa sjukhus

Invanare som rekommenderas vaccination kan vaccineras pa sjukhus i samband med
mottagningsbesok eller inneliggande vard om aktuell klinik har praktisk mojlighet.

| undantagsfall kan enstaka vaccindoser hdmtas i Medimaten.

Barn

Vaccination mot sasongsinfluensa rekommenderas for barn fran 6 manaders alder med
nagon av de sjukdomar eller tillstand som innebar 6kad risk for allvarlig sjukdom och
vaccinationen skots via barnkliniken. FOr vaccinval, se avsnittet om influensa i

Terapirekommendationer Halland, kapitel Vacciner. Se &ven Barnklinikens rutin for
influensavaccination.

Halso- och sjukvardspersonal

Folkhalsomyndigheten rekommenderar att personal i vardnéara arbete vaccineras mot
sasongsinfluensa for att skydda skora vardtagare.

For Region Hallands vardnara personal, férutom psykiatrin (se icke vardnara personal), finns
ett erbjudande om att vaccination kan utféras pa arbetsplatsen. Vaccination av vardnara
personal paborjas den 5 november i Halland, Respektive forvaltning ansvarar for
utformningen av denna vaccinationsinsats. Mer information gallande personalvaccination i
Region Halland finns i den regiongemensamma rutinen. Se rutin: Vaccination influensa

personal RH.
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For andra vardgivare inom Region Halland och Hallands kommuners huvudmannaomraden
far vaccination av vardnara personal utféras i den verksamhet som anvisas av respektive
vardgivare. Vaccinforsorjningen till sddan verksamhet sker inte via Region Hallands
upphandlade leverantér.

Studenter som genomgar verksamhetsférlagd utbildning (VFU) inom vardutbildningar

Studerande som ska gora sin VFU inom varden erbjuds vaccination mot sasongsinfluensan
for att minska risken av smittspridning till invanare i riskgrupp.

De studerande hanvisas till:

1. Vardcentralen dar hen &r listad i Halland.

2. Vardcentralen som ligger narmast hens bostad i Halland. (Om den studerande ar
skriven i annan region an Halland).

3. Vardcentralen som ligger narmast aktuell skola, om den studerande inte ar bosatt i
Halland.

4. De studerande ska uppvisa intyg som de far fran sin skola for att fa inga under
begreppet "personal”.

Studerande kan &@ven erbjudas vaccination pa den arbetsplats dar de gor sin VFU i samband
med att ordinarie vardnara personal genomfor vaccination pa egen forvaltning. Galler VFU
pa vardcentraler och vid Hallands sjukhus.

Icke vardnara personal

Icke vardnara personal och personal i psykiatrin i Region Halland vaccineras pa upphandlad
foretagshalsovardsleverantérs mottagningar efter tidsbokning. Mer information géallande
personalvaccination i Region Halland finns i den regiongemensamma rutinen Vaccination
influensa personal RH.

Ovriga invanare

Invanare som inte tillhér nagon av de prioriterade grupper som rekommenderas vaccination
mot influensa kan, mot en avgift, erbjudas vaccination efter de prioriterade grupperna.
Vaccination for icke rekommenderade 2024 kan erbjudas fran den 12 november.

Privata vardgivare allmanlakare med avtal LOL Nationell taxa Lakare

Privat vardgivare allmanlakare med avtal LOL far vaccinera om sa dnskas. En forutsattning
ar dock att vaccinationen dokumenteras i MittVaccin. Vaccin kan da efter klartecken
bestallas fran Region Hallands avtal precis som vardcentralerna inom Vardval Halland.

Bokning

Tidsbokning eller drop-in

Vaccinationsinsatsen kan genomforas genom tidsbokade besok eller drop-in. Verksamheten
behover anpassas efter radande smittlage och folja aktuella vardhygieniska

riktlinjer. Mojlighet till vaccination ska finnas hela sasongen for nytillkomna invanare i
riskgrupp.
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N&r invanaren bokar tid

e Personer som har mobilt bank-ID kan boka vaccinationstid via 1177.se/halland.

e Personer som inte har mobilt bank-1D kontaktar (telefon) i forsta hand den vardcentral
dar hen ar listad pa for att boka vaccinationstid.

o Halsodeklaration ifylles i samband med bokningen.

N&r varden bokar tid

e Bokning sker av vaccinerande enhet.
e Invanaren bokas i MittVaccin.
e Halsodeklaration fylls i, i MittVaccin.

Vaccination utan bokning

e Registrering gors direkt i MittVaccin genom att soka upp/registrera invanaren och
starta vaccination.

Dokumentation

MittVaccin

MittVaccin ar ett journalsystem fér vaccinationer dar dokumentation (ordination, registrering
och dokumentation av given vaccination) sker. Vaccinsaldo ska vara inlagt i systemet innan
dokumentation kan ske. Kundgrupp ska alltid anges for alla typer av sjukdomsskydd. For
mer information se regional rutin: Vaccination: Vaccinationsregistrering i MittVaccin,
Sammanhallen vaccinationsjournal

Ordination

Efter kontroll av halsodeklaration ordineras vaccinsort, dosnummer, dosering,
administrationsstélle och lokalisation. Vissa av dessa uppagifter ar forifyllda. Innan ordination,
kontrollera under funktionen Sammanhallen journalféring om invanaren fatt en dos sedan
tidigare. Ordination och administrering kan ske antingen vid samma tillfalle eller var for sig av
olika personer eller olika vardgivare.

Administrering

Vid administrering anges vaccinationsdatum och batchnummer. Vid administrering av
ordination gjord av annan vardgivare hamtas informationen upp via funktionen
Sammanhallen journalféring. Om ordination och administrering inte sker vid samma tillfalle ar
det viktigt att kontrollera héalsodeklarationen igen vid administreringstillfallet.

For anvandarstdd hanvisas till de guider som finns publicerade pa Vardgivarwebben
(Vardgivare - Region Halland) alternativt Lakemedelssupporten 010- 476 19 00

| det lage MittVaccin inte finns tillgangligt ska dokumentation ske pa papper tills systemet ater
ar tillgangligt— se MittVaccin reservrutin.

Betalning Vaccination
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Vaccination som ska betalas av invanare gors via forsaljning i VAS.

Ingen registrering eller dokumentation ska goras i VAS nar besdket endast innebar
vaccination. Ingen diagnos- eller KVA registrering ska géras.

Om influensavaccination sker i samband med annat planerat besék for personen och behov
finns att kommentera detta i den journalanteckning som gors pa besoket i VAS kan det goras
pa sokord Lakemedelshantering. Vaccinationen ska endast registreras i MittVaccin.

Uppfdljning av vaccinationsinsatsen

I MittVaccin finns funktion fér uppféljning av givna doser. Uppféljning sékerstélls genom
korrekt dokumentation i MittVaccin. Rapporter baserade pa utdata fran MittVaccin finns i
Business Objects (BO). De ska anvandas som underlag till uppféljning av
vaccinationsstatistik, kundgrupper och atgarda felregistreringar utifran felrapporter. Varje
enhet bor ha en utsedd ansvarig som regelbundet, minst veckovis, tar ut felrapporter och ser
till att dessa atgardas for att registreringen ska vara korrekt och patientsaker.

Avgifter och ekonomi

Vaccination mot séasongsinfluensa ar sedan 2020 avgiftsfritt i Halland for invanare som
rekommenderas vaccination enligt Folkhalsomyndigheten.

Invanare som inte ingar i definierad riskgrupp betalar avgift enligt gallande halsovardstaxa
(240 kr + 45 kr) for vaccination mot influensa. Vid samvaccination influensa och covid-19 till
invanare som inte ingar i nagon rekommenderad grupp tas avgift 285 kr ut (en stickavgift +
vaccinkostnad for influensavaccin). Var god se Vaccinationer - Gula Taxan - Vardgivare
(regionhalland.se) fér mer information. Vaccinkostnad kommer i efterhand att debiteras
vardenheten, baserat pa de data som finns i MittVaccin, da invanarna betalar for vaccinet
men vardenheten inte har kopt in vaccinet.

Vaccinkostnad debiteras centralt. Stickersattningen ar 30 kr per vaccination givna till
invanare som rekommenderas vaccination enligt Folkhalsomyndigheten. Ersattningen
betalas ut i efterhand baserat pa de kundgruppsdata som finns i MittVaccin.

Ordination, delegation och behdrighet att administrera vaccin

Ordinationsratt

Lakare har full ordinationsratt. Sjukskdterskors behdérighet att ordinera lakemedel for
vaccination beskrivs i den regionala rutinen Behdrighet for sjukskéterska att ordinera
lakemedel for vaccination. For sjukskoéterskor utan specialistutbildning dokumenteras
ordinationsrétt i bilagan Dokumentation av bedémning av utbildning fér sjukskdterska utan
specialistutbildning att ordinera lakemedel fér vaccination.

Ordinationsratten kan inte delegeras och vaccin kan inte annat &n i undantagsfall ges enligt
generell ordination.

Vardhygien
Vardriktlinjen Basala hygienrutiner och kladregler tillampas vid vaccination. Huddesinfektion
ar i normalfallet inte medicinskt motiverat vid vaccination.
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Vaccination vid behandling med antikoagulantia eller trombocythammare

For information om rekommenderat administrationsséatt for respektive vaccin se FASS: ATC-
register JO7BB02 Vaccin mot influensa, renat antigen (FASS Vardpersonal) subkutan
vaccination kan ges utan hansyn till PK (vid Waranbehandling) och utan hansyn till nér
foregdende dos av NOAK togs. Kompression av stickstéllet i 10 minuter rekommenderas.

For intramuskular administering av vaccin vid samtidig behandling med antikoagulantia eller
trombocythammare, se avsnittet Vaccinationer och andra intramuskulara injektioner i
Terapirekommendationer Halland, kapitel Antikoagulantia.

Lakemedelsreaktioner

Observationstid efter vaccination
Det finns ingen evidens eller nagon nationell rekommendation fér nagon specifik
observationstid efter influensavaccination for friska invanare utan kand allergi.

Akuta reaktioner och anafylaxiberedskap

Verksamhetschefen ansvarar for att det pa den enhet som utfor vaccination finns
akutbricka/akutvaska for hantering av akut 6verkanslighetsreaktion samt att personalen pa
plats har kompetens att hantera en akut dverkénslighetsreaktion (SOSFS 1999:26
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om att forebygga och ha beredskap for att
behandla vissa dverkénslighetsreaktioner).

Lékare behdver inte vara narvarande vid vaccination forutsatt att féreskriften ovan uppfylls.
Biverkningar och biverkningsrapportering

Biverkningar efter vaccination ska utan dréjsmal rapporteras till Lakemedelsverket.
Dokumentation av misstankta biverkningar gors i patientens journal.

Biverkningsrapportering kan, utéver den som sjukvarden gor, aven goras av patienten.

Samvaccination med influensavaccin och andra vaccin, vuxna

Se avsnittet Influensa - samvaccination med andra vaccin i Terapirekommendationer
Halland, kapitel Vacciner.

Kommunikation och utbildning

Infobrev 1 till vardgivare och till representanter for personalvaccination i Region Halland
skickas ut i juni infér kommande sésong.

Infobrev 2 till vardgivare och till representanter for personalvaccination i Region Halland
skickas ut i augusti/september infér kommande sasong.

Kommunikationsavdelningen pa Regionkontoret ansvarar for invanarinformation:

e att forse vaccinerande enheter med anpassad information om
sasongsinfluensavaccineringen
e kommunikation riktad till invanarna enligt kommunikationsplan influensa.
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https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel23/vacciner-mot-sjukdomar-i-bokstavsordning/#influensa-15
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Utbildningstillféallen riktade till utférare erbjuds infér insatsen.

Referenser

Folkhalsomyndighetens Rekommendationer om influensavaccination till riskgrupper.

Nya vacciner mot sdsongsinfluensa.

Uppdaterat fran foregdende version

2024-09-03 Lankar uppdaterade, redaktionella forandringar. Stycket ordinationsratt
omarbetat och lankat till ny regional rutin. Omarbetad infér sdsong géllande vaccin,
rekommendationer och tidsplan. Byte av huvudférfattare.

Tidigare versionsuppdateringar

2023-10-09 Uppdatering av rutin for att anpassas till influensasasongen 2023/2024.
Flera stycken, daribland rekommendationer och vaccin, hénvisas nu till
Terapirekommendationer Halland for att undvika dubbeldokumentering.

2022-11-18 Betalning Vaccination — Sta under stycket VAS innan Ingen registrering.
Vaccination som ska betalas av invanare gors via forsaljning i VAS.
Artikel: Vaccination
Kostnad: xx kronor
Tagit bort: Kassa- och betallésning MittVaccin
e Mer information kommer om detta blir aktuellt i MittVaccin eller betalning far ske via
VAS.
2022-10-21 Info om att Fluad enbart ges intramuskulart. Fortydligande under stycket
Bestallning av vaccin.
2022-10-12 Lankar till information om behandling och profylax samt vardhygien gallande
influensa.
2022-09-29 Omarbetad utifran influensasasongen 2021/2022 (rekommendationer,
vaccintyper, samvaccinering)
Stycket om pneumokockvaccination har forkortats, hanvisas istéllet till
Terapirekommendationer.
Bestallning av vaccin — nytt foérfarande
Personalvaccination — uppdaterad lank
Tidsbokning — Drop in ar aterigen mojligt
Bokning i MittVaccin, direkt eller via 1177.se
Uppféljning av dokumentationsinsatsen - fortydligande av vikten av att fylla i ratt
kundgrupp
Ovriga invanare - kostnad for vaccination uppdaterad

Rutin: Vaccination mot sasongsinfluensa Sida 8 av 8
RH-15017

Faststélld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2024-09-04
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/n/nya-vacciner-mot-sasongsinfluensa/
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