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Obligatorisk bilaga till

remiss for

bukreduktionsplastik

\_” Region Halland

Personnummer:

Namn:

For alla patienter som ar i behov av bukplastik ska en realistisk malvikt vara framtagen i
overenskommelse med patient och behandlande lakare (ex obesitakirurgi, allméanlakare,
gynekolog). Vid stigande BMI 6kar komplikationsrisken, varfor BMI < 25 alltid ska
efterstravas! Infor remitteringen ska malvikten vara uppnadd och patienten ska ha varit
viktstabil i minst 6 manader. Absolut rokstopp kravs innan bedémning av

vavnadsoverskott.

Alla rubriker nedan ska vara ifyllda och ovanstaende kriterier maste vara uppfyllda for att

remissen ska beaktas.

Kriterier:

Aktuell kroppslangd Langd, cm: Aktuell vikt Vikt, kg:
(malvikt)

Aktuellt BMI Rokare ja/nej

Hur lange har patienten Senaste

varit viktstabil (minst 6 férlossning,

manader) manad/ar

Antal genomgangna

graviditeter

Subjektiva besvar

Objektiva fynd

fritid, sjukskrivning etc.)

Sociala faktorer (arbete,

Andra uppgifter om lakmed

el eller sjukdomar (negera eller specificera):

Diabetes mellitus

Hogt blodtryck

Hjart-karlsjukdom

Tidigare kirurgi
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Gastroesofageal reflux

Behandlingskravande

depression

Atstérningar

Aktuella lakemedel

Bifoga foto, stdende framifran och fran sidan!

Datum:

Bilaga ifylld av (texta):

Inremitterande enhet:

241115: Andrad i sin helhet.

rokfrinet samt typ av dverviktskirurgi.

Uppdaterat fran foregdende version

Andrat fran gastric bypass till Overviktskirurgi. Fortydligat vad galler viktstabilitet och
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