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Horselmatning

Nedanstdende rutin ér en sammanfattning av den rutin skolhdlsovdrden i Halmstad
anvdnder. Rutinen ér framtagen av Oron- nésa- halskliniken Hallands sjukhus.

Gdllande fran 2011-06-14 BUF/Halmstad, reviderad 2015-02-26 med audionom Eva-Lena
Andersson Hérselvdrden, Halmstad sjukhus.

Rev. 2017-12-08 med Finn Jérgensen 6-ldk., ONH-kliniken.

Rev. 2018-09-18, 2019-10-02 med audionom Eva-Lena Andersson och 6-Iék. Finn J6rgensen.

Metod
Sitt mittemot barnet sa att det syns hur barnet reagerar nar tonen kommer. Det ar viktigt att
barnet inte ser dina hander nar du trycker pa knappen. Anvand nagot skydd tex pappskiva.

Var neutral i ansikte och kroppsroérelser sa att inte barnet ser att du trycker och markerar att
de hort, aven om de kanske inte horde nagot.

Innan undersdkningen borjar ska eleven instrueras om att hen kommer att fa hora korta,
svaga toner och att hen ska racka upp handen/trycka pa signalknappen sa fort en ton hors.
Satt hortelefonerna pa eleven. De ska sitta mitt for 6rats mynning, ytterorat far inte vara
vikt, inget har i vagen. Uppmuntra eleven under matningen.

Testnivan ar: 20dB HL (hearing level).
Frekvenser som mats ar: 500, 1000, 2000, 4000, 6000 Hz.

Borja alltid undersokningen pa hoger ora.

Presentera en ton pa 40dB och frekvens 1000Hz. Om svar erhalls sank till 20dB.
Vid svar presentera ton 20dB pa frekvens 2000, 4000 och 6000Hz.

Ga tillbaka till frekvens 1000 Hz och ge ton 20dB

Vid svar ge ton 20dB pa frekvens 500Hz.

Byt till vanster Ora, upprepa proceduren.

Screening godkant
Om eleven har hort pa 20dB pa samtliga frekvenser som undersokts ar testen godkand. 20-
30dB vid en frekvens pa ett eller bada 6ronen adr godkant. Ingen omkontroll.
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Om svar ej erhalls.

» Utga alltid fran 20dB.

* Presentera tonen igen, vid svar ga vidare.

* Ejsvar, hoj 5dB-steg tills svar erhalls.

* Presentera ytterligare en ton pa svarsniva, darefter sdnk 10dB och prova igen. Den
lagsta nivan dar eleven hor ar tontroskeln, ga vidare.

* Om ej svar pa 20dB pa frekvensen 6000Hz, ska dven 8000Hz testas.

* Om eleven hor pa 20dB pa frekvensen 8000Hz, men ej hort 20dB pa 6000Hz blir det
ett godkant resultat.

Kom ihag: Oka alltid 5dB och minska i 10dB steg.

Pa de som inte blir godkdnda pa nagon frekvens i screening sa tittar skoterskan i 6ronen med
otoskop i syfte att upptacka eventuell vaxpropp.

Atgarder vid avvikande resultat
Remiss till ONH mottagningen rekommenderas vid nyupptickt hérselnedsattning pa foljande
nivaer:

> 25 dB vid tva eller fler frekvenser vid 500-6000 Hz

> 30 dB pa en frekvens pa ett 6ra eller bada 6ronen

> (storre an eller lika med)

> (stOrre an)

GOr en omkontroll om en manad innan remiss skickas.

Vid samtliga fall av omtest/remiss till ONH kontaktas vardnadshavare per telefon eller brev.
Om for skoterskan oklarheter i remissvar — ta kontakt med ONH mottagningen for

klarlaggande.

Felkallor
* Vaxpropp
* Elevens allmantillstand
* Instruktion till eleven
* Lurarnas placering
*  Rytmisk signalgivning
* Omgivningsbuller
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e Audiometern kalibrerad?
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