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ISO-kodsdefinition  
Hjälpmedel för att ändra en persons placering eller riktning genom att använda glid- och 
vändteknik.  
Här ingår t.ex. glidbrädor, glidmattor, draglakan och vändningskuddar.  
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut. 
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
Leg. sjuksköterska med tjänst som distriktssköterska. 
Leg. sjuksköterska med tjänst inom kommun.  
 

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som medför svårighet att ändra kroppsställning i liggande. 
 

Kriterier 
Aktivitetsbegränsning som innebär svårighet att ändra kroppställning i liggande.  
 

Mål med hjälpmedlet  
Möjliggöra och underlätta förflyttning samt ändring av kroppsställning med eller utan hjälp av 
annan person. 
 

Övrigt 

Här avses glidlakan, glidörngott och draglakan. 
 

Råd i förskrivningsprocessen 

Utprovning 
Det finns möjlighet att boka egen utprovning på Hjälpmedelscentrum i Halmstad, Varberg 
samt Kungsbacka.  
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Uppdaterat från föregående version 

Inga ändringar.  
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