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Syfte 

Beskriva regionövergripande uppföljning av skador i vården, vårdskador och händelser som 
skulle kunna utgöra vårdskador inom Region Hallands verksamheter. 
 
 

Bakgrund 

Patientsäkerhet handlar om att undvika vårdskador. Vårdskador är händelser i vården som 
hade kunnat undvikas och som orsakat ett lidande för en patient. Patienter kan också 
drabbas av icke undvikbart lidande och skador som ger bestående men. 
I denna rutin avses främst den uppföljning som på en regionövergripande nivå särskilt riktar 
in sig på utfall inom området vårdskador och på sådana förutsättningar för god vård som har 
direkt betydelse för viktiga vårdskadeområden. 
SKR har tidigare administrerat nationella mätningar inom patientsäkerhetsområdet 
(punktprevalensmätningar avseende trycksår, basala hygienrutiner och vårdrelaterade 
infektioner).  
Rutinen är framtagen med beaktande av nationell vägledning såsom Socialstyrelsens 
nationella handlingsplan för patientsäkerhet i kombination med erfarenheter och 
ambitionsnivå i Region Halland. 
Region Halland är som huvudman,uppdragsgivare och finansiär för majoriteten av offentligt 
finansierad hälso- och sjukvård och tandvård i Halland. Vården bedrivs både av Region 
Halland i egen regi, där Region Halland är Hallands största vårdgivare, och av privata 
vårdgivare enligt avtal. 
 
 

Syfte med uppföljningen 

Region Hallands övergripande uppföljning syftar till att ge ledningen och medarbetarna inom 
hela Region Hallands huvudmannaområde ett gott underlag för beslut som påverkar 
förekomsten av vårdskador. 
 

Former för uppföljningen 

Utformningen av mätningarna ska vägledas av följande principer: 

• Statistik som möjliggör att kunna följa trender över tid. 

• Mätning av resultat som är viktiga för patienten – vilka följder får risker och 

vårdskador för patienten. 
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• Mätningar på samma sätt inom hela huvudmannaområdet – gemensamma 
utgångspunkter inom hela det vårdsystem som Region Halland som 

huvudman ansvarar för att skapa förutsättningar för systemövergripande 

förbättringar. 

• Datainsamling utan merarbete för vårdpersonalen i första hand – mätningar 

som innebär merarbete för vårdpersonalen ska bedömas särskilt noga innan 
de införs. 

• Hög datakvalitet och validitet – data som avspeglar verkliga förhållanden i hög 

grad, som inte är beroende av varierande registrering och som har hög 
täckningsgrad i hela befolkningen ska prioriteras. 

• Den övergripande uppföljningen på regionnivå kan behöva kompletteras på 

andra organisatoriska nivåer med ytterligare mått för att följa 
utvecklingsarbetet. Denna typ av mått hanteras av respektive verksamhet. 

• Öppen redovisning – rapporter görs tillgängliga för hela vårdsystemet och i 

normalfallet också för allmänheten. 

• Integrering med ordinarie rutiner för uppföljning och planering. Resultaten 

återrapporteras och omhändertas av ordinarie ledningsfunktioner. 

 

Mätning av skador i vården och uppföljningsansvar 

Förekomst av skadetyper enligt nedan mäts med regelbundenhet eller löpande. Ansvarig 
förvaltning för uppföljningens utformning och upprätthållande av uppföljningsförmåga återges 
i parentes. Den förvaltning som är ansvarig bedömer hur mätningen ska utformas med 
ledning av principerna ovan. 
 

• Vårdrelaterade infektioner, VRI (Ambulans, diagnostik och hälsa) 

• Trycksår (Hallands sjukhus) 

 

Riskfaktorer för vårdskador 

Förutsättningar med direkt inverkan på uppkomst av vårdskador mäts inom följande områden 
(förvaltning/funktion ansvarig för förvaltning av uppföljningens utformning): 
 

• Basala hygienrutiner och klädregler (Ambulans, diagnostik och hälsa) 

 
 

Uppdaterat från föregående version 
 
Ny rutin. 

 
 


	Mätning och uppföljning av skador i vården, vårdskador och riskfaktorer - regionnivå
	Syfte
	Bakgrund
	Syfte med uppföljningen
	Former för uppföljningen
	Mätning av skador i vården och uppföljningsansvar
	Riskfaktorer för vårdskador

