Regional processbeskrivning - misstankt L Region Halland

konsdysfori, vuxna

Processbeskrivningen kan innehalla lankar till dokument som enbart rér verksamheter i Region Hallands egen regi

Egenvard*

Om patienten har funderingar
kring kdnsdysfori
Konsdysfori-1177

Konsdysforiutredning-
Transformering.se

Om patienten dnskar
radgivande och stédjande
samtal om sin konsidentitet,
kontaktar hen sin vardcentral
altemativt ungdomsmottagning
eller studenthélsa/elevhalsa.

*Egenvard ar nar patienten
sjalv, eller med hjalp av nagon
annan, utfor halso- och
sjukvardsatgarder

utanfor hélso- och
sjukvarden, las mer har.

Narsjukvard

Vardcentralen

Stod och rad om konsdysfori bor
kunna ges av vardcentral utifran
Socialstyrelsens informations
material, 1&s mer har

Vardcentralen remitterar

till vuxenpsykiatrin for vidare
beddmning vid misstanke om
konsdysfori enligt vardriktlinje
Misstéankt kdnsdysfori - Vuxna

Forekommer mild eller mattlig
psykisk ohalsa ansvarar
vardcentralen for utredning och
behandling av patienten under
tiden och i vantan pa utredning

Ungdomsmottagningen

Stod och rad om konsdysfori bor
kunna ges av
Ungdomsmottagning utifran
Socialstyrelsens informations
material, |&s mer har

Ungdomsmottagningen
remitterarar patienter fran 18-23
ar till vuxenpsykiatrin for vidare
beddmning vid misstanke om
konsdysfori enligt vardriktlinje
Misstankt konsdysfori - Vuxna

® Remiss »

Remiss

Detta ar en processhbeskrivning for att tydliggora ansvarsférdelningen mellan olika vardnivaer och berérda aktorer.
Regional processbeskrivning: misstankt kdnsdysfori Vuxna
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Specialistvard

Vuxenpsykiatrin

Vuxenpsykiatrin gor en
beddmning om det finns
kontraindikationer till att
utredning med fragestallning
konsbekraftande vard
genomfors.

Om inga kontraindikationer finns,
remitteras patienten till nationell
hogspecialiserad vard vid

viss vard av konsdysfori for
vidare utredning enligt
vardriktlinje Misstankt
kénsdysfori - Vuxna

Information for vardgivare:
Region Skéne
Vuxenpsykiatrimottagning
Konsidentitet Malmo

VGR- Sahlgrenska
universitetssjukhuset

Om det foreligger samsjuklighet
med svar psykiatrisk sjukdom,
som inte ar en kontraindikation
for utredning, ansvarar
vuxenpsykiatrin for denna vard
under tiden och i vantan pa
utredning.

Stod om konsdysfori utifran
Socialstyrelsens informations
material, 1as mer har

Nationell
hogspecialiserad
vard

Foljande utgor nationell
hogspecialiserad vard vid
misstanke av konsdysfori:
Kdnsdysfori - Socialstyrelsen

<4— Remiss

Néar utredning och behandling
genomforts gar ett remissvar
tillbaka till vuxenpsykiatrin.

Onskar patienten fortsatt
samtalsstdd, men ej behov av
vuxenpsykiatrins insatser,
hanvisas patienten till sin
vardcentral.

Kunskapsstod

God vard av vuxna med

kdnsdysfori

Patient- och
narstaendeinformation

Transformering.se
Transammans.se

Andra relevanta lankar

Reagional tilldmpning av
barnkonventionen



https://www.1177.se/Halland/liv--halsa/konsidentitet-och-sexuell-laggning/konsdysfori/
https://transformering.se/vardhalsa/transvard/konsdysforiutredning
https://transformering.se/vardhalsa/transvard/konsdysforiutredning
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/risker-och-vardskador/riskomraden/egenvard/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-1-6580.pdf
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16600
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16600
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16600
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/psykiatri-och-psykisk-ohalsa/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/psykiatri-och-psykisk-ohalsa/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/psykiatri-och-psykisk-ohalsa/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-2/psykiatri-affektiva/enheter/lundstrommottagning-alingsas/remissinformation-lundstromsmottagning/
https://www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-2/psykiatri-affektiva/enheter/lundstrommottagning-alingsas/remissinformation-lundstromsmottagning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-1-6580.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/konsdysfori/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-kunskapsstod/publicerade-kunskapsstod/vuxna-med-konsdysfori/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-kunskapsstod/publicerade-kunskapsstod/vuxna-med-konsdysfori/
https://transformering.se/
https://transammans.se/
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12192
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12192
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-1-6580.pdf
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16600
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