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ISO-kodsdefinition

Hjalpmedel for att trana andningsmusklerna, antingen genom att anbringa motstand vid
andningen eller genom direkt tryck mot bréstkorgen. Har ingar t.ex. masker som ger in- och
utandningsmotstand.

Forskrivare
Leg Logoped

Malgrupp
For personer med svaljningssvarigheter pa grund av nedsatt funktion i svalg- och
munbottenmuskulatur.

Kriterier

Overvéag annan typ av svaljningsrehabilitering i férsta hand.

Beakta kontraindikationer och stdm av med ansvarig lakare vid behov.

Ta stallning till om patienten sjalvstandigt klarar utférandet eller har tillrackligt
omgivningsstdd for att kunna fullfélja traningsprogrammet.

Mal med hjalpmedlet

Forbattra svaljningsfunktion.
Minskad risk for felsvaljning.

Ovrigt

Endast en utrustning kan forskrivas.

Rad i forskrivningsprocessen

For personer som i forsta hand har problem med andningsfunktionen vanligen se 6vriga
hjalpmedel under hjalpmedelsomrade andningshjalpmedel. Dessa forskrivs av lakare,
fysioterapeut/sjukgymnast.

Vardriktlinje: Andningsmuskeltranare - Expiratorisk Sidat1av2
Faststalld av: Gemensam namnd fér hemsjukvard och hjélpmedel, Faststallt:

2025-01-07

Huvudférfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

\-l Region Halland Galler fér: Kommuner; Region Halland halso- och
sjukvard

Vid behov, kontinuerlig uppfdljning med information, instruktion och trédning under
behandlingsperioden. Darefter uppféljning enligt férskrivningsprocessen.

Uppdaterat fran foregaende version

Ny foérskrivargrupp. Leg logopeder for muskeltraning vid svaljningsrehabilitering.

Vardriktlinje: Andningsmuskeltranare - Expiratorisk Sida2av 2
RH-16213

Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2025-01-07

Huvudfoérfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:
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