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Syfte Grundsortiment

Eéwarinq och akutvagn pa vardcentral Valbara tillagg

Ovrigt lakemedelssortiment Uppdaterat fran féregaende version
Syfte

Rutinen ska vara ett stdd for MLA och lakemedelsansvarig sjukskéterska for vilka Iakemedel
som bor finnas pa vardcentral. Vid bestallning ska hansyn tas till aktuellt upphandlat
sortiment, se forteckning i Pillan eller Agresso.

Forvaring och akutvagn pa vardcentral
For att sdkerstalla korrekt forvaring se regiondvergripande rutin; Lakemedel — férvaring

For Iakemedel som ska finnas i akutvagn pa vardcentral — se separat rutin: Lakemedel som
ska finnas i akutvagn pa vardcentral

Ovrigt lakemedelssortiment

Nedan ges forslag pa grundsortiment, samt férslag pa tillagg beroende pa t.ex. geografiskt
lage, tillgang till apotek och behov. Darutéver kan varje vardcentral géra egna tillagg i
samrad med sin MLA. Sortiment for BVC och distriktsskoterskemottagning ar inte narmare
specificerat.

Grundsortiment

Injektioner

Smartlindring
e Ex. Voltaren 25 mg/ml

Ledinjektioner
e Ex. Depo-Medrol 40 mg/ml, Depo-Medrol cum lidocain 40 mg/ml + 10 mg/ml
e Ex. Lederspan 20 mg/ml

Lokalbed6vning
o Ex. Xylocain 10 mg/ml, Xylocain adrenaling 10 mg/ml + 5 ug/mi

Rektalt

Smartbehandling
Paracetamol, ex.
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https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-11982
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e Supp 60, 125 och 250 mg

NSAID, ex.
e Supp lpren 60 mg

Obstipation, infor rektoskopi
Microlax

Tabletter och orala I6sningar

Mot intoxikation
o Aktivt kol, ex. Kolsuspension 150 mg/ml

Smartlindring
Paracetamol, ex.
e Tablett 500 mg
e Oral I6sning 24 mg/ml

NSAID, ex.
e Tablett Ibuprofen 200 mg
e Oral I6sning Ibuprofen 20 mg/ml

Blodfértunnande (NOAC)
o Xarelto 20 mg

Inhalationer

SABA for spirometri
o Ex. Buventol 200 ug/dos

Sprayer (en SABA, en ICS, en SAMA) som passar till andningskammare
¢ Ex. Ventoline evohaler 0,1 mg/dos
o Ex. Flutide evohaler 125 pg/dos
o Ex. Atrovent inhalationsspray 20 ug/dos

Nebuliseringslosningar
o Ex. Atrovent I16sning fér nebulisator 0,5 mg/ml och
¢ Ex. Ventoline 16sning fér nebulisator 2 mg/ml

Kutant bruk

Mjukgoérande
e Ex. Canoderm

Kortison, ex. en grupp 1-, en grupp 2- och en grupp 3-steroid

Antimykotika
o Ex. Cortimyk
e EXx. Pevaryl

e Alsollésning 10 mg/ml

o Alsolsprit 10 mg/ml

o Klorhexidin kutan l6sning 0,5 mg/ml

o Klorhexidinsprit kutan I6sning 5 mg/ml
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For lokalbedovning och infargning
o Ex. Tetrakain 1 %
o Ex. Fluoresceinnatrium 2 %
Ovrigt
e Lidokain-nafazolin 34 mg/ml + 0,17 mg/ml
e Silvernitratpinnar
e Blodstillande vadd
e Paraffin APL
e Ovesterin vaginalkrdam 1 mg/g
o Kaliumhydroxid
e Xylocain gel 2%
o Glidslem
Lokalbedovningsplaster
o Ex. EMLA eller Tapin
e Sarlim
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Injektioner

Blodfértunnande (LMWH)
e Ex. Innohep (forfylida eller 20000 anti-Xa IE/ml)

Opioidantidot
e Ex. Naloxon 0,4 mg/ml

Hjartlakemedel
e Ex. Metoprolol 1 mg/ml
o Ex. Atropin 0,5 mg/ml
e Ex. Amiodaron 50 mg/ml

OBS: fér VC géaller S-HLR dar Iakemedel inte ingar

Kramplosande
e Ex. Diazepam 5 mg/ml (finns f.n endast pa licens)

Kortison
e Ex. Solu-Cortef 100 mg

Direktverkande insulin
o Ex. Insulin lispro Sanofi 100 E/ml eller Insulin aspart Sanofi 100 E/ml

Rektalt

Obstipation
o Klyx

Tabletter och orala I6sningar

Hjartlakemedel
o Ex. Metoprolol 50 mg (ej depot)

Opioidanalgetika
e Ex. Oxikodon 5 mg (ej depot)

Sedativa
o Ex. Oxazepam 5 mg
e Ex. Alimemazin 20 mg

Alkoholbehandling
e Ex. Antabus 400 mg
e Ex. Beviplex comp

Infektionsbehandling
Ex.
o Fenoximetylpenicillin 250 mgoch 1 g
o Flukloxacillin 500 mg
e Erytromycin 250 mg och granulat till oral suspension i dospase 200 mg
e Doxycyklin 100 mg
e Ciprofloxacin 500 mg
e Valaciklovir 500 mg

Rutin: Lakemedelsférrad pa vardcentral Sida4 av 5
RH-16268

Faststalld av: Cheflakare, Faststallt: 2024-09-29

Huvudférfattare: Garell Magnus NSVH LEDNING



Galler for: Privata vardcentraler; Vardcentralen

\.l Region Halland

Halland

Inhalationer

Nebuliseringslésning
e Ex. Pulmicort suspension fér nebulisator 0,5 mg/mi

Ogon

For dilatation
e Ex. Tropikamid 0,5%

For behandling
o Ex. Kloramfenikol 10 mg/g, 6gonsalva
o Ex. Terracortril med polymyxin B, 6gon-/6ronsalva

Ovrigt

Etsande
e Fenol

Uppdaterat fran foregaende version

2024-09-20 Ny rutin
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