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Syfte

Rutinen beskriver vilka personer som kan omfattas av F-tandvard, arbetsgang samt tandvard
som ingar i F-tandvard.

Intyg om F-tandvard

» Ges till personer som har stora svarigheter att skota sin munhygien eller att genomga
behandling i tandvarden pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.

» Omfattar personer som pa grund av sallsynt diagnos har stora svarigheter att skota sin
munhygien, att genomga behandling i tandvarden eller har orofaciala symtom.

Enligt 3 a § Tandvardsforordningen (1998:1338) kan foljande sjukdomar och
funktionsnedsattningar omfattas:
F1 Svar psykisk funktionsnedsattning

F2 Parkinsons sjukdom

F3 MS — Multipel skleros

F4 CP — Cerebral pares

F5 RA — Reumatoid artrit

F6 SLE — Systemisk lupus erythematosus

F7 Sklerodermi

F8 ALS — Amyotrofisk lateralskleros

F9 Orofacial funktionsnedséttning

F10 Symtom som kvarstar 6 manader Efter det att personen fatt hjarninfarkt eller
hjarnblédning (stroke)

F11 Sallsynt diagnos med orofaciala symptom eller med stora svarigheter att skota sin

munhygien eller genomga tandvardsbehandling
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Arbetsgang

« Lakaren gor en bedémning att personen, utifran stalld diagnos, har en svar till fullstandig
funktionsnedsattning avseende svarigheter att skota sin munhygien eller att genomga
behandling i tandvarden

e Beddmningen gors enligt ICF (Internationell klassifikation av funktionstillstand,
funktionshinder och halsa)

¢ | gruppen F8 (ALS-Amyotrofisk lateralskleros) kravs ingen bedémning av
funktionsnedsattningen, diagnosen racker

o Lakarintyget skickas direkt till Tandvardsenheten, Regionkontoret, Box 517, 302 38
Halmstad.

e Tandvardsenheten tar beslut om personen omfattas av stodet

» Tandvardsenheten utfardar ett ljusblatt tandvardskort, s.k. F-kort, som skickas hem till
personen

e Varaktighet 5 ar

o Kortet ska uppvisas vid besok pa tandvardsklinik

e Om patienten har glomt eller forlorat sitt F-kort — tag kontakt med Tandvardsenheten
RKtandvard@regionhalland.se

Tandvard som ingar i F-tandvard
Ersattning for utford tandvard sker enligt gallande Tandvardstaxa, Region Halland.

Atgardsgrupperna 100, 200, 300, 401 - 406, 407, 409, 410, 429, 436, 446—480, 500, 600,
700, 811, 820-824, 825, 827-829, 831-837, 845, 893—-896 godkanns for F-tandvard.

Innehallet i samtliga atgarder ska folja Tandvards- och lakemedelsformansverkets
forfattningssamling avseende foreskrifter och allmanna rad om statligt tandvardsstod samt
med angivna begrénsningar, se Bilaga 1.

Fortydligande

Forebyggande behandling och akuta insatser skall vara prioriterade vad avser F-tandvard.
Den forebyggande tandvarden skall inte ta 6ver eller vara ett alternativ till den dagliga
egenvarden eller hjalp med munhygienen som omvardnadspersonalen ska utfora.

Vid val mellan olika behandlingar skall alltid den mest kostnadseffektiva behandlingen véljas.
En kostnadseffektiv behandling utmarks av att den till den lagsta kostnaden atgardar ett
behandlingsbehov med ett acceptabelt resultat. Resultatet skall da alltid bedomas inte enbart
for tillfallet utan &ven dver en langre tidsperiod. Sammantaget skall det finnas en rimlig
relation mellan kostnader och effekt matt i forbattrad munhélsa och férhojd livskvalitet.
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Om prognosen for en behandling &r tveksam skall tandvarden genomforas i etapper sa att
resultatet av de forst insatta behandlingsatgarderna kan utvarderas innan en mer omfattande
behandling genomfors.

» Behandlingsperiod avser ett kalenderar

» FHB anger att atgarden ska forhandsbedémas i eFHB

e Forhandsbedomning ska innehdlla anamnes, aktuellt status inklusive parodontalt status,
aktuella rontgenbilder och eventuella remisser

 Vid efterhandsbedémning skall samtliga, under kalenderaret utforda, atgarder anges i
anamnesrutan alternativt journalutskrift bifogas under elektroniska dokument

e Fakturering sker i fakturaportalen BEA (for icke Cosmic-anvandare)

» Utford vard ska faktureras senast 3 manader efter behandlingsdagen

Uppfdljning

Tandvardsenheten arbetar systematiskt for god kvalitet i den tandvard som Region Halland
finansierar. Darfor sker en granskning av ett slumpmassigt eller riktat urval av arenden. En
vardgivare ar pa begaran av Tandvardsenheten skyldig att lamna upplysningar samt
tillhandahalla journalkopior och 6vrigt material som rér munhalsobedémning, undersokning
eller behandling av patient. Enligt 11 § Tandvardsférordningen ar en vardgivare "pa begaran
av regionen skyldig att i ett &rende om provning enligt 10 § eller for kontroll av debiterade
atgarder lamna upplysningar samt visa journal och 6vrigt material som ror
munhalsobeddmning, undersdkning eller behandling av en patient. Vardgivaren ar ocksa
skyldig att pa begaran av regionen for uppfoljning och utvardering lamna uppgifter om
munhalsobeddmning, undersdkning eller behandling enligt denna férordning.” Férordning
(2011:1183)

Lankar
Tandvard - Vardgivare (regionhalland.se)

Uppdaterat fran foregdende version

Nytt styrande dokument
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Bilaga 1
Begransningar

Atgéard 101, 111 och 112 godkénns en géng per kalenderar utan férhandsbedémning

Atgard 107, 107S, 108, 108S: FHB om atgarder sammanlagt anvands vid mer &n tva
besok per patient, vardgivare och kalenderar
Atgéard 108, 108S far endast anvandas en gang per patient, vardgivare och kalenderéar

Atgard 113: FHB om &tgarden anvands vid mer &n tre besok per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgéard 114: FHB om atgarden anvands vid mer an tv& besok per patient, vardgivare och
kalenderar

200- och 300-serierna: totalt godkanns 10 sjukdomsférebyggande eller
sjukdomsbehandlande atgarder per patient, vardgivare och kalenderar utan FHB. Max tre
av dessa atgarder far anvandas vid samma besok

Atgard 311: ersatts tva ganger per patient, vardgivare och kalenderar

Atgéard 342: kraver att det finns ett aktuellt fickstatus

Atgard 343: kraver FHB med aktuellt fickstatus och réntgen bifogat

Atgéard 404, 405: FHB om den utférs mer &n en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgarder 407, 409: kraver FHB, kan utféras en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgéarder 446, 447, 448, 451, 452, 453, 454: kraver FHB

Atgérd 601-603: FHB om atgarden anvands mer &n en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgérd 604: FHB om atgarden anvands mer &n tva ganger per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgéard 606 eller 650: FHB om &tgarden anvands mer &n sex ganger per patient,
vardgivare och kalenderar

Atgéard 820: kraver FHB

Atgarder 824-825: kraver FHB

Atgéard 825: kan godkannas om urtagskrona eller attachments redan finns

Atgarder 893-896: kraver ej FHB for Specialisttandvarden

Allmantandvarden: behandlingar med en totalkostnad som 6verstiger 20 000 kr/per
patient och kalenderar skall férhandsbedémas.

Specialisttandvarden: behandlingar med en totalkostnad som &verstiger 25 000 kr/per
patient och kalenderar skall forhandsbedomas

Kostnaden for atgarderna 822—-823, 827-828: behdver inte forhandsbedomas trots att
totalkostnaden Gverstiger 20 000 kr i allmantandvarden och 25 000 kr i
specialisttandvarden
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* Tidsdebitering: 20 min vid rullstolsburen patient som behéver hjalp med forflyttning, per
vardgivare och besok

e Fast protetik: Ingar ej i F-tandvard

» Forlorad helprotes eller skena ersatts en gang

» Ovriga atgarder betalar patienten enligt Tandvardstaxa, Region Halland
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