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N-tandvard: Uppsdkande verksamhet och nodvandig
tandvard for vissa aldre och funktionshindrade

Hitta i dokumentet

Syfte Fortydligande

Intyg om N-tandvard: Uppfdljning

Ges till personer som har ett varaktigt behov Lankar

av omfattande vard- och omsorgsinsatser: Uppdaterat fran foregdende version
Hemtandvard: Bilaga 1

Arbetsgang Bilaga 2

Tandvard som ingar i N-tandvéard

Syfte
Rutinen beskriver vilka personer som kan omfattas av N-tandvard, arbetsgdng samt tandvard
som ingar i N-tandvard.

Intyg om N-tandvard:

Ges till personer som har ett varaktigt behov av omfattande vard- och

omsorgsinsatser:

e N1: kommunen har halso-och sjukvardsansvar for enligt 188forsta stycket halso-och
sjukvardslagen (1982:763)

e N2: far halso-och sjukvard i hemmet (hemsjukvard)

¢ N3: omfattas av lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS-
lagen

. Ng: aZ bosatta i egen bostad och har motsvarande behov av vard eller omsorg som
personer som omfattas av N1 eller N2 ovan

Personkretsen ar i enlighet med 8 a § Tandvardslagen 1985:125.

Uppsodkande verksamhet:

Uppsokande verksamhet bestar av munhéalsobedomning till berattigade personer

som tackat ja till en bedémning, individuell radgivning till narvarande vardpersonal och
utbildning till vardpersonal. Den uppstkande verksamheten upphandlas av Region Halland.

Munhalsobedémningen ar avgiftsfri och utférs av tandhygienist. Syftet ar att bedéma om
det finns behov av tandvard, om patienten har nagon tandvardskontakt samt hjalpa till med
praktiska rad.
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Nodvandig tandvard:

Det ar samma personkrets som har ratt till saval en munhalsobedémning som den
nodvandiga tandvarden. Oavsett om man tackar ja eller nej till munhéalsobedémning sé har
man ratt till nodvandig tandvard. Om patienten inte har nagon egen tandlékare ska den
vardgivare som fatt anbudet kunna erbjuda nddvandig tandvard. Det &r dock fritt val av
tandlakare och patienten avgor sjalv vilken tandlakare man vill ga till.

Den nodvandiga tandvarden betalas som i den dppna héalso-och sjukvarden oavsett vilken
tandlakare patienten valjer att ga till.

Hemtandvard:

Hemtandvard avser har tand- och munhalsovard som utfors vid en icke stationar
tandvardsmottagning, vanligen i patientens hem eller boende. Hemtandvard kan vara till
fordel for skora och svart sjuka patienter samt individer med svara funktionsnedsattningar.
Pafrestande resor, vantetider och onddig oro kan undvikas. Patienten riskerar inte att bli sa
uttréttad att behandlingen hos tandvarden inte kan utforas. Alla slags tandvardsbehandlingar
kan inte utforas i patientens hem, vilket beror pa att en fullstandig tandlakarutrustning inte
finns till hands. Tekniskt svar och avancerad tand- och munhélsovard kraver
tandlakarutrustning, motsvarande en stationar tandvardsmottagning. Alla avsteg fran den
utrustningen paverkar valet av terapi som kan och ska utféras. Ergonomin for behandlande
personal kan ibland forsvara insyn och atkomlighet. Det &r viktigt att patientsakerheten,
gallande t.ex. hygien, stralskydd, hantering av ev. komplikationer under behandlingen,
sakerstalls vid hemtandvard precis som vid tandvard utférd vid en stationar klinik.

Val av hemtandvard

Valet av hemtandvard bor vara till gagn for patienten, och i detta val kan foljande scheman
vara ett stdd. (Modifierat efter Guidelines for the Delivery of a Domiciliary Service, revised
2009, British Society for Disability and Oral Health) Det &r viktigt att man i valet om var
aktuell tandvard ska utforas tar hansyn till patientens livssituation. | valsituationen ska ocksa
patientens dnskemal vagas in.

Se bilaga 2
Beslutsstod hemtandvard eller kliniktandvard

Arbetsgang

o FOor att fa ratt till N-tandvard kravs ett intyg. Intygsansokan gors av sjukskoterskor,
distriktsskoterskor eller handlaggare inom omsorgen, som utbildats av Region Halland

 Lank till utbildning erhalls av GAS, Gemensam Administrativ Service

¢ Intygsansokan i original inséandes till:
GAS, Gemensam Administrativ Service
Team Patient
Box 517 30180 Halmstad

» GAS/Tandvardsenheten utfardar ett lila tandvardskort, s.k. N-kort, som skickas hem till
personen

» Kortet ska uppvisas vid besok pa tandvardsklinik

e Om patienten har glomt eller forlorat sitt N-kort — tag kontakt med Tandvardsenheten
RKtandvard@regionhalland.se
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Tandvard som ingar i N-tandvard
Ersattning for utford tandvard sker enligt gallande Tandvardstaxa, Region Halland.

Innehallet i samtliga atgarder ska folja Tandvards- och lakemedelsférmansverkets
forfattningssamling avseende foreskrifter och allmanna rad om statligt tandvardsstod samt
med angivna begransningar, se Bilaga 1.

Fortydligande

Forebyggande behandling och akuta insatser skall vara prioriterade vad avser N-tandvard.
Den forebyggande tandvarden skall inte ta 6ver eller vara ett alternativ till den dagliga
egenvarden eller hjalp med munhygienen som omvardnadspersonalen ska utfora.

Vid val mellan olika behandlingar skall alltid den mest kostnadseffektiva behandlingen véljas.
En kostnadseffektiv behandling utmarks av att den till den lagsta kostnaden atgardar ett
behandlingsbehov med ett acceptabelt resultat. Resultatet skall da alltid bedomas inte enbart
for tillfallet utan aven dver en langre tidsperiod. Sammantaget skall det finnas en rimlig
relation mellan kostnader och effekt matt i férbattrad munhélsa och férhojd livskvalitet.

Om prognosen for en behandling ar tveksam skall den nddvandiga tandvarden genomforas i
etapper sd att resultatet av de forst insatta behandlingsatgarderna kan utvarderas innan en
mer omfattande behandling genomfors.

Nodvandig tandvard skall syfta till att minska smarta och infektionstillstdnd i munnen. | de fall
dar patientens allmantillstand &r sviktande inriktas vardambitionen pa att enbart atgarda ett
akut infektionstillstand. Vid mindre, kroniska infektioner sasom apikal parodontit, &r det
istallet motiverat att férlanga observationstiden innan beslut om behandling tas.

Protetisk terapi skall utformas pa individuella indikationer och med beaktande av om
behandlingen kan anses patagligt forbattra formagan att ata eller tala samt medfora
vasentligt forhojd livskvalitet och valbefinnande. Befintliga protetiska arbeten skall i forsta
hand forbattras sa att de kan fungera ytterligare en tid.

I manga fall bor en avvaktande hallning valjas for att fa tid till en utvardering av hur stort
vardbehovet och vardefterfragan ar. Protetisk terapi kan i vissa fall ske pa estetiska
indikationer. | enstaka fall kan dentala implantat inga i nédvandig tandvard, tex. for unga
patienter eller for att forbattra retentionen av en underkaksprotes hos aldre patienter.

En kort tandbage ar enligt olika studier forenligt med godtagbar oral funktion. Fast protetik

och implantatstodd protetik bakom andra premolaren (kindtanden) réknas darfor inte som

nodvandig tandvard. Fast protetik omfattas endast i undantagsfall inom nédvandig tandvard.

» Behandlingsperiod avser ett kalenderar

e FHB anger att atgarden ska forhandsbedémas i eFHB

e Forhandsbeddomning ska innehdlla anamnes, aktuellt status inklusive parodontalt status,
aktuella rontgenbilder och ev remisser

« Vid efterhandsbedémning skall samtliga, under kalenderaret utférda, atgarder anges i
anamnesrutan alternativt journalutskrift bifogas under elektroniska dokument

» Fakturering sker i fakturaportalen BEA (galler icke Cosmic-anvandare)
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o Utford vard ska faktureras senast 3 manader efter behandlingsdagen

Uppfdljning

Tandvardsenheten arbetar systematiskt for god kvalitet i den tandvard som Region Halland
finansierar. Darfor sker en granskning av ett slumpmassigt eller riktat urval av arenden. En
vardgivare ar pa begaran av Tandvardsenheten skyldig att lamna upplysningar samt
tillhandahalla journalkopior och 6vrigt material som rér munhalsobedémning, undersékning
eller behandling av patient. Enligt 11 § Tandvardsférordningen ar en vardgivare "pa begaran
av regionen skyldig att i ett &rende om prévning enligt 10 § eller for kontroll av debiterade
atgarder lamna upplysningar samt visa journal och 6vrigt material som ror
munhéalsobeddmning, undersckning eller behandling av en patient. Vardgivaren ar ocksa
skyldig att pa begaran av regionen for uppfoljning och utvardering lamna uppgifter om
munhalsobeddmning, undersdkning eller behandling enligt denna férordning.” Férordning
(2011:1183)

Lankar
Tandvard - Vardgivare (regionhalland.se)

Uppdaterat fran foregdende version

Nytt styrande dokument
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Bilaga 1

Begransningar

Atgéard 101, 111 och 112 godkénns en géng per kalenderar utan férhandsbedémning

Atgard 107, 107S, 108, 108S: FHB om atgarder sammanlagt anvands vid mer &n tva
besok per patient, vardgivare och kalenderar
Atgéard 108, 108S far endast anvandas en gang per patient, vardgivare och kalenderéar

Atgard 113: FHB om &tgarden anvands vid mer &n tre besok per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgard 114: FHB om &tgarden anvands vid mer &n tv& besok per patient, vardgivare och
kalenderar

200- och 300-serierna: totalt godkanns 10 sjukdomsférebyggande eller
sjukdomsbehandlande atgarder per patient, vardgivare och kalenderar utan FHB. Max tre
av dessa atgarder far anvandas vid samma besok

Atgard 311: ersatts tvd ganger per patient, vardgivare och kalenderar

Atgard 342: kraver att det finns ett aktuellt fickstatus

Atgard 343: kraver FHB med aktuellt fickstatus och réntgen bifogat

Atgéard 404, 405: FHB om den utférs mer &n en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgéarder 407, 408, 409: kraver FHB, kan utféras en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgéarder 446, 447, 448, 451, 452, 453, 454: kraver FHB

Atgérd 601 - 603: FHB om atgéarden anvénds mer &n en gang per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgérd 604: FHB om atgarden anvands mer &n tva ganger per patient, vardgivare och
kalenderar

Atgérd 606 eller 650: FHB om &tgarden anvands mer &n sex ganger per patient,
vardgivare och kalenderar

Atgéard 820: kraver FHB

Atgarder 824 - 825: kraver FHB

Atgéarder 893 - 896: kraver ej FHB for Specialisttandvarden

Allmantandvarden: behandlingar med en totalkostnad som 6verstiger 20 000 kr/per
patient och kalenderar skall forhandsbedomas.

Specialisttandvarden: behandlingar med en totalkostnad som Overstiger 25 000 kr/per
patient och kalenderar skall forhandsbedémas

Kostnaden for atgarderna 822 - 823, 827 - 828: behdver inte férhandsbedémas trots att
totalkostnaden Overstiger 20 000 kr i allmantandvarden och 25 000 kr i
specialisttandvarden

Tidsdebitering: 20 min vid rullstolsburen patient som behdver hjalp med forflyttning, per
vardgivare och besok

Fast protetik: kraver FHB
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» Forlorad helprotes eller skena ersatts en gang

Bilaga 2
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Vardnivaer

Vid hemtandvéard anvands foljande begrepp:

» Niva 1 Stationar tandvardsinrattning, klinik.

» Niva 2 Fullt utrustat behandlingsrum pa annan plats. Exempel: s.k. annexklinik, buss eller
vagn med fullsténdig tandlakarutrustning eller en fullstindig mobil tandlakarutrustning som
monteras upp tillfalligt i en l[Amplig lokal

e Niva 3 Hemtandvard

e Niva 4 Hemtandvard akut

Avseende niva 2 galler samma regler som for tandvard pa stationar tandklinik. Vad galler
niva 3 och 4 staller Region Halland krav pa utrustning och férutsattningar samt majliga
insatser om varden skall komma att ersattas. Avsteg fran dessa regler kan medges efter
forhandsbedémning om sarskilda skal foreligger. Regler som styr tandvarden i 6vrigt galler
aven for nodvandig tandvard samt hemtandvard. Om en behandlingsatgard inte bedoms
kunna utféras med god kvalitet, ska den inte utforas.

Krav gallande Hemtandvard, niva 3
Utrustning som skall finnas tillganglig:
¢ Highspeed-borrmaskin
e Lagvarvs-borrmaskin
e Sugutrustning
e Trevagsspruta for blastring med luft, vatten och spray
+ Adekvat operationsbelysning
¢ ROntgenutrustning:
« erforderligt antal bilder skall kunna tas
» omedelbar granskning av rontgenbilder skall vara maijlig
» Adekvata instrument, som mgjliggor den for nivan erséattningsbara varden
e Materialtillgang som majliggor den for nivan erséattningsbara varden
¢ Fullgoda anestesimojligheter

Foljande atgarder kan utforas utan forhandsbedémning samt med angivna begransningar, se
Bilaga 1:

e 101, 103,107, 112,113, 121, 123, 127, 162, 163

e 201, 205, 206, 207, 250

e 301, 302, 303 (krav pa forhandsbeddmning i efterhand), 311, 312, 322, 341, 350

e 401, 403, 410, 480

e 521

e 701,702,704, 705, 711 (pa premolarer)

e 811, 822, 823, 827, 828, 831, 832, 833, 834, 835, 836
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Krav gallande Hemtandvard akut, niva 4
Inga specificerade krav pa utrustning
Enklare dentalutrustning kan anvandas

Foljande atgarder kan utforas utan forhandsbedémning samt med angivna begransningar, se
Bilaga 1:

e 103,107,113, 121, 123, 125, 127, 162, 163

e 206, 207

e 301, 302, 303 (krav pa forhandsbeddémning i efterhand), 311, 322, 341

e 401, 403, 410, 480

e 521

e 811, 831, 832

Innehallet i samtliga atgarder ska félja Tandvards- och lakemedelsférmansverkets
forfattningssamling avseende foreskrifter och allmanna rad om statligt tandvardsstod
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