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Syfte 
Kontakt med smittskyddsläkaren under jourtid 

Exempel på händelser där smittskyddsläkare 
ska kontaktas under jourtid: 
Uppdaterat från föregående version. 

 
 

Syfte 

Att beskriva när smittskyddsläkarens ska kontaktas jourtid. 
 

Kontakt med smittskyddsläkaren under jourtid 

 
Många smittskyddsfrågor kan hanteras på vardagar under dagtid. Då används de ordinarie 
kontaktvägarna till Smittskydd Halland (telefon dagtid 035-131607, 
smittskydd@regionhalland.se).  
 
Vid medicinska frågor som inte bedöms kunna vänta till närmast efterföljande vardag 
kontaktas i första hand bakjour på infektionskliniken (nås via växeln Hallands sjukhus). 
 
Verksamheter utanför vården kontaktar tjänsteman i beredskap (TiB) i Region Halland som 
har kontaktväg till smittskyddsläkaren. 
 
Smittskyddsläkaren i Halland har ingen formell jourberedskap, men vid akuta 
myndighetsfrågor i samband med händelse av allvarlig karaktär (se exempel nedan) som 
kräver akut handläggning ur smittskyddssynpunkt ska smittskyddsläkare kontaktas av 
infektionsbakjour eller regionens TiB. 
 
Exempel på händelser där smittskyddsläkare ska kontaktas under jourtid:  

• Behov av akuta tvångsåtgärder enligt smittskyddslagen  
• B-händelse, till exempel ”pulverbrev”  
• Diagnosticerat mässlingsfall med behov av snabb smittspårning eller misstänkt 
mässlingsutbrott 
• Misstanke om smittsam sjukdom som är klassificerad som samhällsfarlig enligt 
Smittskyddslagen, till exempel ebola 
• Misstanke om rabies eller annan smittsam djursjukdom som även kan utgöra ett hot mot 
människors hälsa, se särskilt dokument Myndighetsgemensam rutin vid misstanke om 
smittsam djursjukdom som kan utgöra ett hot mot människors hälsa. 
• Behov av smittskyddsläkaren som sakkunnig i lokal eller regional särskild sjukvårdsledning. 
 
 
 

Uppdaterat från föregående version. 

2024-12-11 Ny rutin. 
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