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Syfte

Denna rutin beskriver hur éverlamnande av smittsparning av smittsparningspliktig sjukdom
gors fran behandlande lakare till Smittskydd Halland.

Observera att 6verlamning av smittsparning vid klamydia, gonorré, syfilis till STI-
mottagning/ungdomsmottagning sker enligt rutin

Handlaggning av sexuellt éverforbara infektioner - smittsparning, behandling,
smittskyddsanmaélan

Bakgrund

Vissa smittsamma sjukdomar ar smittsparningspliktiga enligt Smittskyddslagen. Av dessa ar
ett antal aven klassade som allménfarliga Anmalningspliktiga sjukdomar —
Folkhdlsomyndigheten.

Utifran Smittskyddslagen ligger ansvaret for smittsparning pa den behandlande lakare som
konstaterar den smittsparningspliktiga sjukdomen (= den som star som ansvarig lakare pa
provtagningsremissen). Detta innebér att utbver medicinskt omh&ndertagande av patienten
ar behandlande lakare aven skyldig att utféra smittsparning och géra smittskyddsanmalan.

| de fall nar behandlande lékare inte anser sig kunna utféra smittsparningen kan denna
dverlamnas till smittskyddslakaren. Tillvagagangssatt vid dverlamning beskrivs nedan.
Overtagande av smittsparning kommer framst i fraga vid komplexa smittsparningar, och /eller
nar smittsparning behover ske utanfor hushallet (ex forskola, skola, arbetsplats).
Smittsparning av index narmsta kontakter, sdsom hushallskontakter, omhandertas av
behandlande lakare. Nar behandlande lakare bedomer att ytterligare smittsparning kan vara
aktuellt ska smittskydd kontaktas. Smittskydd kan @ven kontaktas for rad avseende
handlaggning.

Smittskyddslékaren &r inte en vardgivare. Aven i de fall d& smittsparningen éverlamnas till
Smittskydd ar behandlande lakare fortsatt ytterst ansvarig for att i férekommande fall
ombesoérja postexpositionsprofylax till berdrda, félja upp och behandla index och dess
narkontakter.

Tillvagagangssatt vid éverlamnande

Overlamnande av smittsparning till Smittskydd kan endast ske genom muntlig kontakt och
Overenskommelse per telefon med smittskyddssjukskéterska eller smittskyddslakare.

Vid samtalet ska besked ges om hur langt smittsparningen kommit och vilka eventuella
atgarder som vidtagits. Darefter sker 6verenskommelse gallande vilka uppgifter som
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forvantas av respektive part under den fortsatta smittsparningen. Overlamning gérs under
kontorstid. Om man som behandlande lakare behover rad eller stod gallande smittsparning
under jourtid bdr infektionsbakjouren konsulteras.

Uppdaterat fran foregdende version
2025-01-27 Lank till rutin for Handlaggning av sexuellt 6verforbara infektioner-
smittsparning, behandling, smittskyddsanmalan.

Tidigare versionshistorik
2024-12-11 Ny rutin.
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