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Forskrivning av skor 06 33 03 — 06 33 09

Hitta i dokumentet

Syfte OVERARMSPROTES - 06 18 15

Bakgrund SKULDEREXARTILKULATIONSPROTESER -
Klassificering av évre extremitetsortoser (06 061818

18) PROTESER FOR FOREQUARTER
DELHANDSPROTESER - 06 18 03 AMPUTATION - 06 18 21
HANDLEDSEXARTILKULATIONSPROTESER Forskrivningsanvisningar for kod 06 18 03 — 06
-06 18 06 18 21

UNDERARMSPROTESER - 06 18 09 Anvisning
ARMBAGSEXARTILKULATIONSPROTESER Uppdaterat fran féregéende version

-061812

Syfte

Syftet med denna rutin ar att ge en tydlig och strukturerad vagledning for forskrivare av skor
enligt koderna 06 33 03, 06 33 06 och 06 33 09. Dessa innefattar specialanpassade skor,
avlastningsskor och korrigerande skor som ar avsedda att forbattra gangférmaga, avlasta
tryckpunkter och korrigera fotrelaterade problem.

Bakgrund

Koden 06 33 refererar till en kategori av hjalpmedel som omfattar specialanpassade skor for
personer med olika typer av fotrelaterade problem eller behov.

Klassificering av 6vre extremitetsortoser (06 33)

KONFEKTIONSSKOR OCH BEKVAMSKOR (funktionsforbattrande) - 06
3303

Har ingar ortopedtekniskt utvalda, konfektionellt tillverkade, skor med en eller flera av
foljande egenskaper:

Mindre eller storre lastvidder an det som vi betraktar som normalt.

Stdrre lastdjup.

Mindre eller stérre storlekar an som finns i 6ppen handel.

Design som underlattar av och patagning.

Forstarkt uppbyggnad av halkappa, mellansula och natling.

Inbyggd rullsula.

Dessa skor kan i vissa fall forskrivas med landstingsbidrag med sedvanlig egenavgift

som ett alternativ da en specialtillverkad sko forskrivits. En eller flera av ovanstaende

egenskaper ska medverka till detta.

e FOr barn géaller att hoga skor och hdga sandaler som behévs for att ge stabilitet och
ar medicinskt motiverade kan forskrivas, for att ge ratt belastning av fot och for
korrigering.

e Barn och ungdomar som inte &r gdngare utan endast behdver skor vid statraning ar
ej berattigade till ortopediskt anpassade vinterskor.

e Barn och ungdomar som anvénder ortos kan behdva ortopediskt anpassade

vinterskor.
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e Skor i olika storlekar: Kompletterande paret skor kostnadsfritt.

e Skor kops i 6ppna handeln mot rekvisition eller betalas kontant. Det udda paret
lamnas till aktuell ortopedteknisk avdelning. Familjen betalar for ett par oberoende av
kostnad.

06 33 06 SPECIALTILLVERKADE SKOR

Har ingar ortopediska skor tillverkade 6ver egen last, behandlingsskor for diabetes,
korrigerande skor vid medfodd deformitet.

06 33 09 ANPASSADE STANDARDSKOR

Skoférhojning, benlangdsskillnad minst 15 mm

Klack, sula medialt och lateralt

Lastning

Rullsula

Heapklack/sula

Forstarkning av hal- och tdkappa, sula och natling

Styv sula

Udda storlekar, mer &n ett skonummers differens mellan héger och vanster fot for
vuxen fran st. 34 fransk storlek p.g.a. sjukdom eller skada. Minst ett skonummers
differens for barn p.g.a. sjukdom eller skada.

Forskrivningsanvisningar fér kod 06 33 03 — 06 33 09

Ortoser under koderna 06 33 03 — 06 33 09 kan forskrivas av lakare i ortopedi, neurologi,
reumatologi, medicinsk rehabilitering och 6verlakare vid medicinsk habilitering i samrad med
ortopedingenjor.

Forskrivningsrétt och/eller uppfdljning kan delegeras till annan befattningshavare av
verksamhetschef och av 6verlékare vid medicinsk habilitering.

Anvisning

Patient med skoproblem remitteras av lakare till ortopedteknisk avdelning for atgard.
Diagnos och avsedd funktion anges. Ortopedingenjor eller ortopedskotekniker gor typ av
atgard.

Antal skor till reducerat pris:

Max 4 par skor/ar till en kostnad av till en egenavgift faststallt i avgiftshandboken

Undantag: Gaende barn som pa grund av sin funktionsnedsattning sliter skor pa avsevart
kortare tid &n normalt kan f& mer an 4 par skor/ar till reducerat pris.

Indikationer for forskrivning

Kan forskrivas till foljande varaktiga diagnoser och tillstand.

Polio

Kroniska ledsjukdomar inkluderade polyarthrit och grav artros
Neurologiska sjukdomar

Cerebral pares

Diabetes

Karlsjukdom

Kongenital fotdeformitet
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e Grava forvarvade fot- deformiteter
e Fraktur och posttraumatiska tillstand
e Akuta ADL-hindrande tillstand.

Uppdaterat fran foregdende version

Har kan man skriva en kort information om de viktigaste uppdateringarna.
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