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Syfte 

Syftet med denna rutin är att ge en tydlig och strukturerad vägledning för förskrivare av övre 
extremitetsproteser såsom handskar, värmehandskar och specialdesignade gripdon. 
 

Bakgrund 

Koden 06 18 övre extremitetsproteser refererar till en kategori av ortopediska hjälpmedel 
som inkluderar både funktionella och kosmetiska armproteser. Dessa proteser är utformade 
för att kompensera för olika nivåer av förlust och inkluderar specialsydda handskar, 
värmehandskar och specialdesignade gripdon. 
 

Klassificering av övre extremitetsortoser (06 18) 

 

DELHANDSPROTESER - 06 18 03 

Omfattas av amputation distalt om handleden. 
 

HANDLEDSEXARTILKULATIONSPROTESER - 06 18 06 

Omfattas av amputation genom handleden. 

 

UNDERARMSPROTESER - 06 18 09 
Omfattas av amputation mellan armbågsled och handled. 
 

ARMBÅGSEXARTILKULATIONSPROTESER - 06 18 12 

Omfattas av amputation genom armbågsleden. 
 

ÖVERARMSPROTES - 06 18 15 

Omfattas av amputation mellan skulderleden och armbågsleden. 
 

SKULDEREXARTILKULATIONSPROTESER - 06 18 18 

Omfattas av amputation genom skulderleden. 
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PROTESER FÖR FOREQUARTER AMPUTATION - 06 18 21 

Omfattas av amputation genom scapulo-thoracalleden och sternoclavicularleden. 
 

Förskrivningsanvisningar för kod 06 18 03 – 06 18 21 

Ortoser under koderna 06 18 03 – 06 18 21 kan förskrivas av läkare ortopedi, handkirurgi, 
medicinsk rehabilitering och geriatrik. 
 
Förskrivningsrätt och/eller uppföljning kan delegeras till annan befattningshavare av 
verksamhetschef och av överläkare vid medicinsk habilitering. 
 

Anvisning 

Kan förskrivas för att klara det dagliga livets aktiviteter.  
 

Uppdaterat från föregående version 

 
Här kan man skriva en kort information om de viktigaste uppdateringarna. 
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