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Dokumentation

Referenser och bilagor

Syfte
Skapa enhetligt férhallningssatt kring dokumentation av relevant information i det
gemensamma dokumentet Basdata.

Bakgrund

| basdata ska information som sallan andras dokumenteras och ar ett viktigt komplement till
Uppmérkssamhetsinformationen i Cosmic, se rutin: Cosmic — Uppmarksamhetsinformation
under uppmarksamhetssignalen UMS. Informationen ska vara relevant och beskrivas pa en
overgripande niva for att sakerstalla att vardpersonal har tillgang till relevant information.

Basdata ar uppdelat i sex separata dokumentationsblad med huvudsékord for olika omraden.
Dessa inkluderar:
e Allman information
Anamnes
Hereditet
Samtycke
Sociala faktorer
Viktig medicinsk information

Basdata ar gemensamma anteckningar for regionens alla vardenheter, bade regionala och
privata vardgivare, och det finns ett gemensamt ansvar for halso- och sjukvardspersonal att
uppdatera anteckningarna. Informationen i Basdata kan berdra en eller flera forvaltningar.

Informationen i Basdata speglas inte till de nationella tjansterna 1177 Journalen och NPO.
For att dokumentation ska fa ske i Basdata maste patienten ha fatt information om att
uppgifterna i Basdata ar synliga foér alla vardgivare inom Region Halland. Informationen
kommer kunna visualiseras i Cosmic for fler medarbetare inom regionen och/eller privata
vardgivare som har avtal med Region Halland.

Enligt 1 kap 2 § patientdatalagen ska personuppgifter utformas och i 6vrigt behandlas sa att
patienters och 6vriga registrerades integritet respekteras. Undvik att ndmna personliga eller
relationella omstandigheter som inte har betydelse fér vard och behandling.

For mer information om sekretessprévning, se rutin: Journalutidmnande.
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Dokumentation

Basdata kan nas antingen via Journal a vy Basdata, eller via Patientversikt a vy Basdata.
Fran Journalvyn ar Basdata endast amnat for Iasning och utskrift. Fér dokumentation av ny
information, ska vyn fér Basdata i Patientéversikten anvandas.

All vardpersonal som har kontakt med patienter ansvarar for att ta del av informationen i
Basdata. Ansvaret for att tillféra och uppdatera informationen i Basdata delas av alla
vardutdvare med ratt kompetens for uppgiften.

| Journal a vy Basdata visas information om datum och tid samt vem som dokumenterat.
Detta kan lasas via tooltip i hogerkanten vid varje sékord. Om det finns en pil i hégerkanten
betyder det att det finns tidigare information som registrerats. Genom att klicka pa pilen visas
den tidigare informationen.

Journal:

Enhetens anteckningar

Basdata
Gemensamma dokument Mag/Tarm Allmant »
i Gem%nsamma e Aspekter att beakta vid kommunikation
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by = Avslutade hos patienten.

Bild 1. Information i Basdata fran vyn Journal.

| Patientdversikten a Basdata finns samma information, fast i en annan vy.
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Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista QO -
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- 5 Annan vistelseplats dn boende ®
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Fullmakt 9 Utbildningsniva 9
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Bild 2. Information i Basdata fran Patientéversikten.

Vid tillagg av ny information i Basdata behdver anvandaren aktivt ta stallning till om den
tidigare registrerade informationen fortfarande ar aktuell. Om informationen &r aktuell ska
anvandaren valja att kopiera historiken for att fa med den tidigare informationen samt lagga
till den nya informationen. Den som journalfér ar den som har ansvaret dar och da fér vad
som dokumenteras. Rekommenderat ar att ta del av Basdata fran alla vardgivare, for att inte
viktig information ska missas. Patientens samtycke kravs for detta, se rutin: Samtycke:
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation och évriga samtyckesfunktioner
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Tank pa att!
Valj vyn Alla vardgivare i Patientéversikt (kraver patientens samtycke) innan ny registrering gors,
detta behovs for att kunna kopiera tidigare inforda data fran alla vardgivare.

Huvudsdkord i Basdata

Allmant

Allmant innehaller allman information om patienten som har betydelse for hur varden
kommunicerar med, moter och bemater patienten. Innehaller uppgifter om fullmakt och

kompetensbevis:

o Korkort

e Vapenlicens

o Flygcertifikat

e Lokférarbevis

o Certifikat for sjofart
Anamnes

Anamnes innehaller dvergripande anamnestiska uppgifter kring halsa, sjukdom, lakemedel
och hjalpmedel som ar viktig for patientens gemensamma vardkontakter.
Sékord under anamnes

» Allmén halso- och sjukdomsanamnes
Kortfattad beskrivning av patientens situation éver tid och grundtillstand.
Har ska dven dokumentation av lag habituell syremattnad ske, inklusive malvarde for
saturation och syrgasbehandling i hemmet.

Vid behov att dokumentera utférligare specifik anamnes hanvisas till sékord Specifik halso-
och sjukdomsanamnes i journalmall.

» Hijalpmedel av betydelse fér daglig livsforing
Individuellt utprovad produkt som syftar till att bibehalla eller 6ka aktivitet, delaktighet eller
sjélvstandighet och ar av allmént intresse for flera vardpersonal), exempelvis:
- vid férflyttning
- vid kommunikation
- alla typer av proteser
» Lédkemedelsanamnes av sérskild vikt
Patientens beskrivning av tidigare bruk, missbruk eller effekt.

Hereditet

Hereditet dokumenteras endast i kronologisk journalmall och kan /dsas i basdata. S6kordet
Hereditet innehaller information om patientens arftliga sjukdomar och ar det enda sdkordet
som speglas fran journalmallar och uppdateras automatiskt.

Nar ny information dokumenteras pa stkordet Hereditet i en journalmall visas endast den
senaste tillagda informationen under Hereditet i Basdata. Darfor ar det viktigt att ta stallning
till om tidigare dokumenterad information fortfarande ar aktuell och boér inkluderas. For att
inte missa viktig information behéver vardutévaren ta del av den tidigare inskrivna
informationen, via basdata, for att kunna uppdatera s6kordet i journalmallen med bade aldre
och aktuell information om patientens hereditet.
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Samtycke

Under rubriken Samtycke dokumenteras nar patienten har samtyckt till, och fatt information
om, exempelvis deltagande i kvalitetsregister. Har ska datum fér samtyckets inhamtande, hur
lange samtycke galler samt vardenhet anges.

Patienten kan aven ge sitt samtycke till att anhdriga far kontakta varden for information eller
andra arenden, vilket dokumenteras under rubriken Samtycke, annat — specificera. Om
patienten angrar sitt tidigare samtycke, registreras detta under de avsedda stékorden.

Sokordet Samtycke, annat - specificera anvands aven for att precisera hur samtycke lamnats
och inhamtats gallande minderariga och vardnadshavare.

I Samtycke [:iMina enheteri:j@
Information om register givet - specificera Y
Avsiger sig deltagande i register - specificera 2
Samtycke, annat - specificera £

Aterkallande av samtycke, annat - specificera £

Ej lamnat samtycke - specificera 9

Bild 3. | Basdata Samtycke finns s6korden enligt bilden.

Notera att samtycke avseende Sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation inte
registreras via Basdata utan via menyval Samtyckeshantering. Cosmic - Samtycke
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation och évriga samtyckesfunktioner

Socialt
Socialt innehaller dvergripande uppgifter om patientens sociala situation inklusive boende.
Innehallet under sékorden dokumenteras i samrad med patienten.
Sékord under Socialt
» Civilstand
Stéllning i familjeréattsligt hdnseende, vallista med mdjlighet till fritext

» Familjesituation
Beskriva férhéllanden runt vardnadshavare, barn, syskon eller andra viktiga relationer, fritext.
Notera att kontaktuppgifter om nérstaende och vardnadshavare frémst registreras i
Patientkortet i Cosmic.
Se rutin: Cosmic - Patientkort

> Boende
Vallista med méjlighet till fritext

» Annan vistelseplats an boende
Vallista med mdjlighet till fritext
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» Utbildningsniva
Anvénds ej inom Region Halland. I de fall utbildningsniva &r av betydelse fér vard och
behandling ska detta dokumenteras i sin kontext under lampligt sékord i journalmall.

» Sysselsattning
Huvudsaklig sysselséttning, vallista med mdéjlighet till fritext

» Social situation
Levnadsvillkor, arbetsférhallanden, olika sociala och kulturella sammanhang samt inkomst,
beskrivs i fritext

» Stod och insatser i hemmet
Beskrivning i fritext av exempelvis kommunala insatser, inskrivning i hemsjukvard, privat
hemtjdnst och personlig assistans, eller stéd frén nédrstdende. Om patienten blir inskriven i
kommunal hemsjukvérd ansvarar den vardcentral dér patienten &r listad for att detta
registreras. Notera att inskrivning i hemsjukvard dven ska registreras i Cosmics
Anslutningséversikt. Se rutin: Cosmic - Hemsjukvard, hembesdk - reqistrering

Viktig medicinsk information

Viktig medicinsk information innehaller information som kan vara livshotande eller av kritisk
betydelse for fortsatt vard och behandling, men som inte ska dokumenteras i
Uppmérksamhetsinformation. Notera att informationen i Basdata inte speglas till NPO, utan
far skrivas ut via Journal a vy Basdata da journalkopia behdver lamnas ut.

So6kord under Viktig medicinsk information:

» Livshotande 6verkanslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformationen
Exempelvis insektsbett eller fodoédmne

> Ovrig 6verkanslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformationen
Exempelvis:

o Insektsbett

o Fb6doémne

o Metallallergi

o Andra kemikalier (notera att latex och klorhexidin skrivs i UMS)
Da information om visshetsgrad och allvarlighetsgrad ar relevant, exempelvis géallande
Overkanslighet, ska detta dokumenteras pa samma satt som i Uppmarksamhetssymbolen
enligt gallande specifikation fran Socialstyrelsen enligt nedan:
Visshetsgraden ska anges som misstankt, trolig eller verifierad.

e Misstankt - finns en misstanke om att en dverkanslighet kan foreligga.

e Trolig — inte bara misstanke utan en fordjupad analys ar gjord genom en mer
detaljerad anamnes eller pa annat satt storre eftertanke och djupare resonemang.

o Verifierad — kliniska hypotesen bekraftad pa nagot satt, till exempel genom
provtagning for att hitta antikroppar mot den utlésande faktorn, provokationstest eller
ett genetiskt test som visar pa genetisk forutsattning for den aktuella
Overkansligheten.

Rutin: Cosmic - Basdata Sida5av 6
RH-16844

Faststalld av: Regional samordnande cheflakare, Faststallt: 2025-10-21

Huvudfoérfattare: Larsson Ingela L RK


https://rh.sharepoint.com/sites/Informationssakerhet_och_sakerhet/ODMPublished/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FInformationssakerhet%5Foch%5Fsakerhet%2FODMPublished%2FRH%2D17032%2FCosmic%20%2D%20Hemsjukv%C3%A5rd%20hembes%C3%B6k%20registrering%2Epdf&parent=%2Fsites%2FInformationssakerhet%5Foch%5Fsakerhet%2FODMPublished%2FRH%2D17032

Galler for: Privata Vardgivare; Region Halland

\.l Region Halland

Allvarlighetsgraden ska anges som besvarande, skadlig eller livshotande.
o Besvarande - kan orsaka besvar, men som inte ar livshotande eller skadlig
e Skadlig — kan medféra bestaende skada, men som inte ar livshotande
e Livshotande — kan medfora fara for livet

» Smitta, som gj ingar i uppmarksamhetsinformationen
Uppgifter om tidigare smittor; MRSA, VRE eller ESBL CARBA. Dokumenteras endast av
personal inom vardhygien eller MRB-teamet pa infektionskliniken.
Se rutin: Screening av patienter for multiresistenta bakterier, Mikrobiologisk

Tank pa att!
Tillfalliga smittor exempelvis Norovirus/Calici ska INTE dokumenteras i Basdata

Tillfalliga smittor ska dokumenteras pa lampligt sékord i kronologisk journal och/eller i
kommentarsfaltet i enhetsversikten for patienter inskrivna i sluten- och heldygnsvard.
Tidigare, ej aktuella smittor som ar av betydelse for vard och behandling, ska dokumenteras
under Anamnes a Allmén hélso- och sjukdomsanamnes
» Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista

Anvénds ej inom Region Halland, all dokumentation av tidigare vaccinationer sker i

vardinformationssystemet MittVaccin. Lank till rutin: Vaccinationsreqistrering i

MittVaccin, Sammanhallen vaccinationsjournal

» Frammande kropp
Frdmmande féremal som fastnat i kroppen, inte implantat

» Implantat, som inte ingar i uppmarksamhetsinformationen
Vallista med fasta val; exempelvis stent, nutritionsond, urinkateter, mm med méjlighet till
fritext.

Implantat som specificeras av Socialstyrelsens specifikation fér uppmarksamhets-information
ska registreras dar. Férekomst av dvriga implantat ska dokumenteras i Basdata aViktig
medicinsk information. Insattning och borttag av implantat samt annat som rér proceduren
ska dokumenteras i kronologisk journalanteckning under sékordet Implantat.

Referenser och bilagor

Cosmic — Uppmarksamhetsinformation under uppmarksamhetssignalen UMS

Journal — sparra, tillfalligt hava, ta bort spéarr

Cosmic - Varddokumentation

Uppgifter som publiceras pa 1177 Journalen respektive Nationell Patientdversikt (NPO)

Uppdaterat fran foregaende version

Uppdatering av innehall under rubrikerna Anamnes, Samtycke och Socialt. Lankar
uppdaterade.
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