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Syfte  

Beskriver hur brytpunktssamtal och inskrivningssamtal registreras och dokumenteras i 
Cosmic.  

Registrering riktade hemsjukvårdsbesök 
 
Görs av läkare på vårdcentral för:  

• Inskrivningssamtal för patienter som bor på SäBo (särskilt boende) och som varit 

inskrivna i slutenvården men skrivs ut tillbaka till SäBo.    

 

• Inskrivningssamtal för patienter som har hemsjukvård i hemmet, varit inskrivna i 

slutenvården och skrivs ut tillbaka till hemmet och hemsjukvården fortsätter.   
 

• Inskrivningssamtal för patienter som ska skrivas in i hemsjukvården och som kommer 

via slutenvården eller öppenvården till hemsjukvård.   
 

• Brytpunktssamtal som hålls när all botande och bromsande behandling avslutas och 

vården övergår till palliativ vård.  

Besöken registreras:  

• Kontakttyp: Hemsjukvårdsbesök  

• Vårdtjänst: Riktad hemsjukvård|information|inskrivningssamtal eller   
Riktad hemsjukvård| information|brytpunktsamtal  

• Patientavgift: Riktade hemsjukvårdsbesök, 200 kr om patient är under 85 år i annat 
fall patientavgift ”Närsjukvård äldre” 

Dokumentation  

Inskrivningssamtal 
Journalmall Inskrivning SÄBO ska användas 

• Anteckningsmall Inskrivning SÄBO är tänkt att användas som en första 

läkaranteckning, när en patient flyttar till ett SÄBO eller jämförbar instans. 
 

• Anteckningen har sökordet status, flera sökord om tidigare hälsa, tidigare 

familjesituation och tidigare händelser i livet samt sökord för speciella önskemål från 
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den boende. Detta är uppgifter som inte självklart går att finna i patientens tidigare 
journal, men som påverkar patientens mående.   

 

• Anteckningsmallen ger också möjlighet för läkare som inte träffat patienten tidigare 
att bilda sig en uppfattning. Informationen i mallen underlättar även vid kontakt med 

anhöriga. 

Brytpunktssamtal 

• Dokumentation ska göras under sökordet ”Brytpunktsamtal”, där ställningstagande att 

övergår till palliativ vård ska framgå samt vilka personer som närvarade när beslutet 
togs.  

 

• Sökordet finns i de flesta journalmallar 

Behandlingsbegränsningar 

• Under sökord ”Behandlingsbegränsningar” dokumenteras val att avsluta eller inte 
inleda livsuppehållande behandling eller andra vårdbegräsningar.  

Det gäller beslut både i akut skede och vid övergång till palliativ vård.  

Sökordet innehåller två fasta val.  
 

• Beroende på om det är utifrån vårdens eller patientens ställningstagande öppnas 

ytterligare sökord att dokumentera på: 
 

o Utifrån vårdens ställningstagande, fler sökord gällande vilken behandlings 

som avses samt datum och tid för beslut blir tillgängliga.  
 

o Utifrån patientens ställningstagande, ytterligare sökord gällande patientens 

förutsättningar att medverka i beslutet blir tillgängliga.  
Även sökord kring vilken behandling samt datum och tid för beslut finns.  

 

 

Referens: UTKAST - Brytpunktssamtal och behandlingsbegränsningar.docx 
Kassaregistrering.docx 
Vårdkontakter-registrering 2025-02-07.docx 
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