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Manual Cosmic - Skriva journalanteckning
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Syfte Olika typer av vallistor
Skriv journalanteckning Tangenternas placering péa tangentbordet

Olika typer av sokord

Syfte

Information om hur du skriver en journalanteckning i Cosmic och hur du forflyttar dig mellan
de olika sokorden. Du far ocksé information om vilka olika typer av sokord det finns samt hur
de olika vallistorna ser ut och fungerar. Det finns &ven en dversikt Gver var pa tangentbordet
de olika tangenterna som det hanvisas till i lathunden sitter.

Obs! Om du ar medicinsk sekreterare och ska skriva en anteckning fran diktatlistan se
lathunden ”Skriva/transkribera diktat i Cosmic” for att flodet ska bli ratt men du har aven nytta
av denna lathund.

Skriv journalanteckning

e SOk fram patientens journal via Meny (F10) — Journal, alternativt Ctrl+J

e Klicka pa knappen Ny anteckning, alternativt Ctrl+N

I Behil fonster O

“ »

(.l) ":I @ n Ny journaltabell || Nyblankett | Ny anteckning

e Valj vardkontakt, vardpersonal, handelsedatum och klockslag.
Tvingande falt markeras med en orange prick

Vardkontakt Vardpersonal Enhet Handelsedatum
i= v v | Lakarmottagningen Hasten v A 2025-02-13 O 10:M

¢ Valj mall — sbkordstrad och skrivyta dppnas. Skrivmarkoren staller sig i skrivytans forsta
sokord. Viktigt att ratt mall valjs utifrdn sammanhang for dokumentation.

o Forflytta dig bland stkorden i stkordstradet

o Klicka pa forsta sokordet i mallen och forflytta dig upp ner bland sokorden med Pil upp
och Pil ner.

o Symbolen * framfor ett sokord betyder att sokordet har dolda undersokord. Oppna
undersdkorden med Pil hdger och stang med Pil vanster. For att vélja ett sékord och
automatiskt komma till skrivytan anvand knappen Enter. For att aterga till sokordstradet
klicka pa onskat sokord.
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o Forflytta dig bland s6korden i skrivytan

o Flytta dig framat ett steg i taget med Tab-tangenten. | sékord med 6ppen rullista flyttar
Tab-tangenten dig till sékordets forsta val. Du forflyttar dig sedan upp och ner i vallistan
med Pil upp och Pil ner. For att vélja ett alternativ eller avmarkera ett alternativ tryck pa
Mellanslagstangenten

o For att backa ett steg i taget tryck Shift+Tab.

o For att forflytta dig framat och bakat mellan sékorden utan att komma till sékordets
dppna vallista klicka p& Alt+Shift+Pil upp eller Alt+Shift+Pil upp

e Dokumentera pa alla eller delar av de sokord som ingar i mallen. De sokord du inte skriver
pa forsvinner nar du sparar anteckningen.

e Tvingande stkord markeras med en orange prick.

¢ Valj hur du vill spara diktatet

o Vardpersonal som skriver sjalva: Klicka pa Signera. Om anteckningen behdver
kompletteras valj Spara.

o Vardadministratorer som skriver diktat: Klicka pa Klar for signering. Anteckningen
hamnar da i ansvarig vardgivares signeringslista. Om anteckningen behover
kompletteras valj Spara. Anteckningen hamnar da inte i vardgivarens signeringslista
men blir synlig i journalen.

Tips!

e Klicka pa © ) hoger pa skarmen — Fonstret Férhandsgranskning 6ppnas dar du ser
diktatet vaxa fram. Klicka pa dgat igen for att stanga fonstret.

=g | ¢ Genom att anvanda knappen Delad vy kan du flytta skrivfaltet at hoger och fa
mojlighet att lasa i journalen samtidigt som du dokumenterar eller titta pa en
4 dokumentationsmall infor diktering. Klicka pa knappen igen for att stanga vyn.

Q

e Genom att klicka p& nagot av forstoringsglasen kan du zooma in eller ut i vyn.

Olika typer av sdkord

e Mallarna bestar av huvudsokord och undersokord. Sokorden har olika verktyg, t.ex. fritext,
fasta varden eller numeriska varden. For sékord med fasta och numeriska varden kan
utdata hamtas.

e Vissa stkord ar arketyper, det innebér att informationen som registreras har visas i andra
fonster, t.ex. patientoversikt, Analysyta eller tillvaxtkurva. Exempel pa arketyper ar
blodtryck och kroppsvikt.

e Vissa sokord ar dynamiska mallar. Exempel pa en dynamisk mall &r Levnadsvanor.

Levnadsvanor... D3 § ©
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Levnadsvanor..
O a

Tobaks- och nikotinvanor... © [0 § ®
®.. Rensa

Passiv rokning

Nej Under fosterlivet Under uppvéxten

idigare i vuxenlivet dag
Nuvarande eller tidigare bruk av tobaks- eller andra

nikotinprodukter

Alkoholvanor.

Olika typer av vallistor
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For att 6ppna mallen och undersdékorden markera
radioknappen. Undersdkorden dppnas nar radioknappen
bockas i. Anvand musen eller mellanslagstangenten for att
bocka i eller bocka ur radioknappen.

¢ Vallistor kan vara envalslistor eller flervalslistor. Vid envalslista presenteras valen utan
mellanrum, vid flervalslista presenteras valen med ett litet mellanrum. Om vallistan har
manga tecken eller manga val kommer den att presenteras i en

rullista.
Envalslista

Frukost

| Dagliger Mastan varje dag | Nag

Flervalslista

Patientundervisning

Stangd rullista

Devicebehandling <2

Oppen rullista
Devicebahandling ¢ @
|
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Tangenternas placering pa tangentbordet

Shiff —

Alt
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Enter
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