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Syfte 

Att få ett standardiserat flöde samt enhetlig hantering av patienter som ska drogtestas utan 
förvarning 
 

Bakgrund  

Det kan finnas olika anledningar till att ett drogtest utan förvarning ska genomföras. 

• Vid specifik läkemedelsbehandling där det är viktigt att veta om patient är drogfri 

• Person får underlag från Transportstyrelsen eller annan myndighet att drogtest ska 
genomföras och tar kontakt med verksamhet och bifogar provunderlag och antal 
provtillfällen. 

OBS! 

• Kontakttypen ”Dold kontakt” används vid dessa bokningar tillsammans med 
vårdtjänst ”Hälsovård| kontroll| drogtest” så inte tiden visas på 1177 eller i journalen 
på nätet. 
Oannonserade drogtester får inte göras i samband med andra bokade planerade 
besök.  

• Patienter som ska genomföra dessa drogtester ska alltid kontaktas separat för 
provtagningstid på morgonen samma dag 

• Anteckning i journal av tid får INTE dokumenteras i journalen då journalanteckning 
syns i Journalen via nätet. 

• Förbeställ INTE prover då dessa syns i journalen på nätet. 

• Provtagning och övervakning vid urinprov kan utföras av hälso- och 
sjukvårdspersonal som besitter tillräcklig kunskap för detta, såsom t ex sjuksköterska, 
undersköterska mfl. 

  

Genomförande av drogtest utan förvarning 

• Ansvarig Hälso- och sjukvårdspersonal informerar läkare som ordinerar 
provtagning. 

• Person som ska kallas till drogtest utan förvarning sätts upp på enhetens väntelista 
med vårdtjänsten ”Hälsovård| kontroll| drogtest”.  

• Prover får inte förbeställas. 

• På provtagningsdagen kontaktas person tidigt på morgonen om tid samma dag och 
person informeras samtidigt om kostnaden för provtagningen/provtagningarna. 
Urinprover (drogprover) ska tas samma dag medan blodprover (alkoholprover) kan 
tas dagen efter. Gäller det blåsprover ska de tas samma dag. 
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• När person kontaktas för provtagning görs bokning i Cosmic med:  
o Vårdtjänst: Hälsovård| kontroll| drogtest 
o Kontakttyp: Dold kontakt 

• Då person kommer för provtagning ska legitimering göras både i reception och till 
den hälso- och sjukvårdspersonal som utför provtagning. 

• Urinprovtagningen ska övervakas av hälso- och sjukvårdspersonal. 

• Provtagningsremiss skrivs och person skriver under och godkänner remissen 
(gäller urinprovtagning) 

• Anteckning i Cosmic skrivs av sjuksköterska  

• Person betalar i kassan alternativt faktureras enligt ”Egenavgift Hälsovård Region 
Halland (Gula Taxan). 

• Hälso- och sjukvårdspersonal skickar proverna för analys till klinisk kemi 

• När alla provtagningstillfällena är avklarade bokas person in på ett läkarbesök och 
intyg till berörd myndighet, t ex Transportstyrelsen, skrivs av läkaren. 

• Myndighet, exempelvis Transportstyrelsen, kan besluta om ytterligare 
provtagningar  

   

Dokumentation 

Utöver registrering av beställningen av provet ska besöket dokumenteras i en journalmall för 
Besöksanteckning. 
 

Uppföljning  

Antal besök mäts genom: 
Kontakttyp: Dold kontakt 
Vårdtjänst: Hälsovård|kontroll|drogtest 
 
Finns mer att läsa i Rutin Kassaregistrering 
 

Uppdaterat från föregående version 

2025-01-22 Ny rutin 
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