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Manual Cosmic - Beskrivning journalmallar

Hitta i dokumentet

Syfte Journaltabeller primarvarden
Journalmallar fér primarvarden Uppdaterat fran foregdende version

Vardplaner for primérvarden

Syfte
Beskrivningen ska underlatta sa att ratt journalmall anvands vid dokumentation.

Tillgangliga journalmallar soks fram i Meny — Journal - Ny anteckning alt. Ctrl+N och darefter

under mallhanteraren. Sokfunktionen kan anvandas for att snabbt sdka fram aktuell mall.

Lall vardkontaki

- =]

Administratlv anteckning primarvard
Akut omhandertagande primérvard
Anteckning smittsparning
Anteckning, asynkron kontakt
Anteckning, distanskonsultation
Anteckning, HSL-plats primarvard
Anteckning, prim&rvard

Anteckning, radgivning
Besdksanteckning, primarvard

Besdksanteckning, psykisk hélsa primérvard

Resiiksantarkninn rahahiliterin

Visa fler

e Det kan finnas flera mallar med samma anteckningstyp dar situationen styr valet.
e Paramedicinska mallar eller generella mallar aterfinns under valet Visa fler.
e Det ar inte mojligt att byta journalmall nar dokumentation paborjats.

Se aven beskrivning Varddokumentation i Cosmic: Beskrivning - Varddokumentation
primarvard.docx

Journalmallar for primarvarden

Journalmallar framtaget inom NPO, Nationellt primarvardsrad

Namn Beskrivning

Anvands vid kvalificerade bestk och framst av lakare, distriktskoterskor,
sjukskoterskor och underskoéterskor. Anvands for vardkontakter via telefon,
chatt och video om de motsvara ett besok.

Besdksanteckning,

primérvard: Anvands vid riktade halsosamtal, &rskontroller, rond SABO, hembesok och vid

hemsjukvard.

Obligatoriskt &r att sétta diagnos- och atgardskod i anteckningen, se regional
rutin: Cosmic - Diagnos- och atgardsregistrering

Besoksanteckning, psykisk Dokumentation vid besdk som ror psykisk halsa
hélsa:

Anteckning, radgivning Dokumentation av bedémningar via TeleQ, C24
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Anteckning, asynkron
kontakt

Dokumentation nar kontakten skett dver tid, ex via 1177 eller C24

Anteckning, primarvard

Dokumentation av samtal som inte motsvara ett bestk. Kontakten kan vara
bade bokad och obokad.

Administrativ anteckning

Anvéands vid administrativ dokumentation, utan patientkontakt

Anteckning, smittsparning

Journalmall for de som arbetar med smittsparning

Héalsoundersokning av
asylsdékande mfl.

Dokumentationsmall for asylmottagningar

Triageanteckning,
primarvard

Anvands vid primarvardsjour, lattakut och kan anvandas av alla yrkesgrupper.

Internetférmedlade
behandlingsprogram

Anvéands vid dokumentation av IKBT

Besdksanteckning,
barnhélsovéard, psykolog

Journalmall for psykologer for dokumentation av barns psykiska maende

Akut omhandertagande
primarvard

Anvéands vid dokumentation av akut sjuka patienter fér bedémning av fortsatt
vard

Inskrivning SABO

Lakaranteckning fér dokumentation nar patienten flyttar till ett SABO eller
motsvarande

Journalmallar framtaget inom NPO, Barn och ungdomars hélsa

Namn Beskrivning
Besoksanteckning, Anvands vid dokumentation som rér Barnhalsovarden.
barnhélsovard

Journalmallar framtaget inom NPO, Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin

Namn

Beskrivning

Besdksanteckning,
fysioterapeut

Journalmall for fysioterapeuter

Besdksanteckning,
arbetsterapi

Journalmall for arbetsterapeuter

Besoksanteckning,
rehabiliteringskoordinator

Anvéands vid dokumentation av kartlaggning och uppféljning av patientens
héalsotillstand

Besdksanteckning, kurator

Journalmall fér kuratorer, anvand i forsta hand Besdksanteckning, psykisk
halsa primarvard

Besdksanteckning, psykolog

Journalmall fér psykologer, anvand i forsta hand Bestksanteckning, psykisk
halsa primarvard

Besodksanteckning,
medicinsk fotvard

Anvands pa fotvardsmottagningar av
fotvardsspecialist

Generella mallar

Namn Beskrivning
Dokumentation av samtal som inte motsvarar ett besok. Kontakten kan vara
Anteckning bade bokad och obokad.

Anteckning, efter dodsfall

Journalmall fér dokumentation efter dodsfall
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Anhorigutbildning

Dokumentation av anhérigutbildning

Gruppbehandling

Dokumentation vid gruppbehandling

Patientutbildning

Dokumentation vid gruppbehandling

Egenvard och planering

Dokumentation av bedémning samt planering av halso- och sjukvardsatgarder
som omfattar egenvard Anteckningen skrivs ut och lamnas till patienten samt
formedlas till kommunen enligt lokala rutiner.

Rondanteckning

Dokumentation vid rond dar patienten inte narvarar

Uppdrag hemsjukvard

For att formedla ett uppdrag till hemsjukvarden anvands denna journalmall.
Anvands for tillfalliga besok eller nya hemsjukvardsuppdrag. Journalmallen
skrivs ut och 6verlamnas till hemsjukvarden enligt lokala rutiner

Sarskild handelse

Dokumentation vid sarskilda handelser for att beskriva handelseférlopp, typ av
handelse samt atgard

Vardplaner for primarvarden
Vardplaner framtagna inom NPO, Nationellt primarvardsrad

Namn

Beskrivning

Langvarig smarta vuxen

Anvéands for strukturerad uppféljning géllande smarta

Vardplaner framtagna inom NPO, Rehabilitering, habilitering och férséakringsmedicin

Namn

Beskrivning

Enteral nutrition

Anvéands for teamdokumentation kring nutrition

Individuell plan, ICF

Anvands for teamdokumentation

Individuell plan, ICF
detaljerad

Anvands for teamdokumentation

Vardplaner som &r generella

Namn

Beskrivning

Omvérdnad

Dokumentation av omvardnadsbehov som behéver utvarderas

Sarbehandlingsplan

Dokumentation av sar som behdver foljas och utvarderas over tid.

Utskrivningsplan

Anvands da en patient har ett omfattande omvardnadsbehov efter utskrivning
fran slutenvarden.

Journaltabeller primarvarden
Journaltabeller framtaget inom NPO, Barn och ungdomars hélsa
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Namn Beskrivning

Tillvaxtkurva
Uppfdljning av barn och ungdomars utveckling

Journaltabeller framtaget inom NPO, Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin

Namn Beskrivning

Energitillforsel
Dokumentation av energitillforsel

Handstyrka Dokumentation av handstyrka

Ledrorlighet aktiv rygg

Dokumentation av ledrérlighet
Ledrorlighet fingrar II-V

Ledrorlighet nacke

Minimental state
examination (MMSE, MMT) Screeing-instrument som ror kognitiva status

Montreal cognitive
assessment (MoCA) Screening-instrument for latt kognitiv funktionsnedséattning

Uppdaterat fran foregdende version

2025-04-07 Uppdaterad med lank till regional rutin for diagnoskodning
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