_ Stodmaterial
\'l Region Halland Galler for: Region Halland

Manual Cosmic - Vatskebalans
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Allmant Ultrafiltration vid dialys

Sokvag Kaloriintag via kost

Reqistrera matvarden Makulering av registrerat varde
Laggq till parametrar Intravenos och enteral tillforsel
Reqistrering av flera méatningar vid ett och Relaterade dokument

samma tillfalle Uppdaterat fran féregaende version

Manualen beskriver hur registrering av intag av vatska och kalorier samt forluster registreras
i vatskebalans samt makulering av varden.

Allmant

Bryttiden for vatskebalans ar kl 06:00. Vilket innebar att registrering av matvarden ska ha
utforts senast 05:59 for att raknas med i ratt dygnsbalans.

Sokvig

e Meny> Viatskebalans
¢ Klicka pa knappen langst ner till vanster> Registrera vatskebalans

Registrera matvarden

e Ange matningstidpunkt och fyll i matvarden.
e Signera om du ar klar.
e Om parametrar saknas. Klicka pa ikonen> Lagg till rad langst ner till vanster
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Lagg till parametrar

e Markera parameter som ska laggas till
¢ Klicka pa> Plustecknet

W vaiporametcar x|

Parameterar att valja bland Valda parameterar
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o Klicka pa > Lagg till nar dokumentationen ar klar
¢ Kilicka darefter pa> OK.
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Vid vissa parametrar kan dokumentation i fritext utféras tex beskriva lokalisering

Registrering av flera matningar vid ett och samma tillfalle

¢ Klicka pa ikonen till vanster > Lagg till matpunkt
¢ Kilicka pa krysset till vanster om du ska >Ta bort tillagda matpunkter
o Signera

Cosmic manual: Manual Cosmic - Vatskebalans
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Ultrafiltration vid dialys
Under urin kan inte kommentarer dokumenteras. Darfor ska ultrafiltrationsmangd i samband
med hemodialys och pasdialys registreras under parametern: Dranage. Kommentar

dokumenteras om att det ar ultrafiltration i samband med dialys.

Vilskebalans for 1503 07200 - 1603 06:50

3 | Tolal Reg Total energi (kcal) | 0300-03:59  O6-00-0659
Vatskor in
Ovalt (Tillforse 1000 mi 200 kca 1000 mi™
Totaltl vatskor im 1000 mi 200 kcal
Vatskor ul
IE'sn Fiorusi) Hemaodialys Ultrafiltraion I -1000 mi 1000 mi
Dwén (Forusty Thoraodranage, Vansier -100 mi - 100 mil
Ui (Forus! 1200 mi 400 m 800 mi
Wenirikets.ond (Forust) -300 mi -300 mil
Tolall valskor ul - 2600 mi
Totalt AB00 mi™ 200 keal™

Kaloriintag via kost

Kalorier som intas via kosten registreras i vatskebalansen under parametern: Oralt. Om
patienten enbart intagit kost registreras Oml i vatskevolym och darefter anges intagen mangd
kcal.

Parameter: Matningstid:
2025-03-16 5 Y 07032

Oralt (Tillférsel) + 0 ml  1000| kcal

Makulering av registrerat varde

Registrerat varde som signerats kan inte andras utan maste makuleras.
e Klicka pa > Logg
o Anvand pilarna for att se olika varden och registreringar.
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O Vitskebalass 19 711079-5788 Nelly Maribaig
Vatskebalans for 1803 07200 - 1703 06:59 - dag B =
S Total Reg Tokal eneng fkcal T 000750
Vaiskor m
ral (Tiliors e omi 1000 kcal omi™
Totall vatskos in @i 1000 keal
Totalt omi™ 1000 keal ™
Anglysyta Lepg Makulera Regisirera vats bebalans
¢ Markera det varde som ska makuleras
e Klicka pa> Makulera
o Ange makuleringsorsak och ev kommentar
¢ Klicka pa> Makulera och pa> Stang

A Registrerade varden 07:00 - 07:50 "
T =
E
Vatskor in
4 0 mi Oralt (Tiliforsel Signerad av: Najma Berggren, Sjukskoterska, 2025-03-16, 07:02
B Kalorier. 1000 kcal Enhet Awdelning 82 Oron- nds- och hals Halmstad
of * | 20250318, 07-02

I Makulera Stang I

Intravenos och enteral tillforsel

Nar infusioner, injektioner, enteral nutrition och nutritionsprodukter ordineras och
administreras i Lakemedelslistans Utdelningsvy sker automatisk dverforing av tillférd volym
och kaloriintag till Vatskebalansen

Klicka pa pilen vid Registrerade substanser for att se tillférda mineraler etc .
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@ Vatskebalans 19 510318-1870 Vilmer Cosmic Astrém

Vatskebalans for 1702 07:00 - 18/02 06:59

Substans @ Mangad I :() I Total Reg Total energi (kcal) 17:00-17:59

Medicinering akam sKor reg| som givna i utdelningsvyn
acetat 136 mmol Glukos Fresenius Kabi, Injektionsvatska, 16sning 100 mi 120 kcal 100 mil
energi (keal) 1236 keal Ringer-acetat Fresenius Kabi, Infusionsvatska, 16sning 1000 mi 1000 mi
energi (k) 51721 Smofiabiven, Infusiongvatska, amulsion 1000 ml 1116 keal 1000 mi
et 389 Totalt vatskor in 2100 ml 1236 keal

nefat 13 mmol Totalt 2100 mI™ 1236 keal ¥
kalcium 4,5 mmol
kalium 34 mmaol
klorid 146 mmol
vave 8g
magnesium 6,1 mmol

atrium 172 mmol
suifat S51mmol |25 ]

nk 0,04 mmaol

Vatskebalansen visas for ett dygn. Via datumvaljaren eller genom att anvanda pilarna visas
tidigare dygns vatskebalans.

0 Vatskebalans 19 T11019-9788 Nelly Karlberg

Vitskebalans fér 16/03 07:00 - 1703 06:59

| vyn Vatskebalans ar det majligt for I&kare att ordinera 6nskad vatskebalansen for dygnet
vid en specifik tidpunkt. Det gar aven ordinera den 6nskade vatskebalansen for flera
tidpunkter under dygnet.

Relaterade dokument
e Regional rutin saknas

Uppdaterat fran foregaende version
2026-09-23 Tidpunkt dygnsbryt andrad till kl 06:00
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