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Manualen beskriver hur enteral nutrition ordineras och registreras. 
 
Upphandlat produktsortiment av sondnäring finns inlagda som läkemedelsmallar i Cosmic. 
 

Ordination av enteral nutrition (kontinuerlig) 

Enteral nutrition måste ordineras som läkemedel om det ska vara möjligt att dokumentera 
administrering i utdelningsvyn och för att volymen ska tas med i vätskebalansen. 
 
Vid varje inskrivning i slutenvården behöver nutritionsprodukterna ordineras på nytt. En 
avslutad ordination som fortfarande är korrekt kan återanvändas. Dessa återfinns under 
Avslutade läkemedelsbehandlingar i läkemedelslistan. 
 

1. I listrutan Sök efter välj Läkemedel 
2. Sök i fritextfältet och markera vald produkt 
3. Klicka på Ordinationsdetaljer och fyll i obligatoriska fält (behandlingsorsak mm) 
4. Klicka i fältet för Dosering och bocka i rutan för Kontinuerlig (ml/h)  
5. Klicka på snabbknapp: Lägg till dos 

 

 
 
 

6. Fyll i uppgifter om hur ordinationen skall doseras, samt obligatoriska uppgifter om hur 
länge doseringen gäller. 
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7. Klicka på Spara 
8. Fyll i obligatoriska uppgifter 
9. Klicka på Signera  

 

Administrera enteral nutrition (kontinuerlig) 

För att iordningställa och/eller administrera ordinerad enteral nutrition: 
 

1. Markera aktuell patient och öppna fliken Utdelningsvy. 
2. Högerklicka på ikonen för läkemedlet och välj Iordningsställ (eller Starta). 

 
 

 
 

3. Justera eventuellt Tid, Iordningställd volym och/eller skriv en kommentar i fönstret 
som öppnas.  

4. För att administrera ordinationen välj Starta  
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Ordination i samband med utskrivning 

Enterala nutritionsprodukter eller nutritionsprodukter per os (ex. näringsdryck) som ordinerats 
som läkemedel måste alltid sättas ut i samband med utskrivning från slutenvård. 
 
All förskrivning av nutritionsprodukter via recept sker som tidigare via Web Sesam LMN. 
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