\.l Region Halland

Galler for: Region Halland

Cosmic - Vardovergangar i sluten- och heldygnsvard

Hitta i dokumentet
Hitta i dokumentet

Syfte
Avgransningar
Lakemedelshantering vid vardovergangar
Bakgrund
Grundlaggande principer
Registrering av tidpunkt fér in- och
utskrivning
Forflyttningsfunktionen i Enhetséversikten
Funktioner i Planera forflyttning
Inskrivning till sluten-/heldygnsvard fran
somatisk eller psykiatrisk akutmottagning

P& akutmottagningen
P& vardavdelningen
Registrera vardtillfalle
Planerad inskrivning som utférs pa
vardavdelning
Oplanerad inskrivning som utfors pa
vardavdelning
Oplanerad inskrivning, direkt till
vardavdelning
Oplanerad inskrivning frdn mottagning
Inskrivning efter dialog med
Lakarmedverkan i hemsjukvarden (galler
HS)
Utskrivningsplanering
Forberedelse av utskrivning av patienter i
behov av vard- och omsorgsinsatser
Informationséverforing
Utskrivningsklar patient
Utskrivning allméant
Registrera utskrivning
Utskrivning till annan vardgivare/annat
sjukhus utanfor Region Halland
Overforing av medicinskt ansvar efter
utskrivning
Paramedicinsk behandling fran
Rehabiliteringskliniken efter utskrivning
Franvaro/permission
Forflyttning av patient mellan vardande
enheter, allménna principer
Overflyttande avdelning
Mottagande avdelning
Forflyttning inom samma medicinskt
ansvariga klinik
Overflyttande avdelning
Mottagande avdelning

Byte till annan medicinskt ansvarig klinik
Overflyttande avdelning
Mottagande avdelning
Samvardsavdelningar
Inskrivning fran akutmottagning:
Planerad inskrivning som utférs pa
samvardsavdelning
Grundprincipen ar att medicinskt ansvarig
enhet/klinik har huvudansvaret for planerad
vard pa samvardsavdelning. Arbetssattet
sker enligt Planerad inskrivning som utfors
pa vardavdelning.
Oplanerad inskrivning som utfors pa
samvardsavdelning
Varddokumentation pa samvardsavdelning
Bestallning och svar BoS,
samvardsavdelning
Utlokalisering av patient
Utlokalisering av patient, som &r inskriven i
slutenvard
Utlokalisering av patient, direkt fran
akutmottagning
Om enhetsoversikten vid utlokaliserad

patient

Varddokumentation — utlokaliserade
patienter

Bestallning och svar (BoS) — utlokaliserade
patienter

vardovergangar till och fran tekniska
enheter

Definition

Forflyttning via akutmottagning direkt till

teknisk enhet

Oplanerad inskrivning direkt till teknisk

enhet

Forflyttning mellan vardavdelning och IVA

Byte av medicinskt ansvarig klinik under

IVA-vistelsen

Utskrivning direkt fran IVA
Overgéngar mellan
operationsavdelning och vardavdelning
Parallella vardtillfallen vid tvangsvard
Lank till regional eller
forvaltningsdvergripande rutin
Uppdaterat fran féregaende version
Bilaga 1: Instruktion l&kare akutkliniken

Rutin: Vardévergangar i sluten- och heldygnsvard

Sida 1 av 24

Faststalld av: Cheflakare Anders Akvist Faststallt; 2025-03-27

Huvudforfattare: Staffan Lickander RK ITD



Galler for: Region Halland

\? Region Halland

Rutinen ar inte fullstandig men ska anvandas tills vidare.

Syfte

Rutinen beskriver patientens vardovergangar gallande sluten- och heldygnsvard, inklusive in-
och utskrivning, och hur dessa ska hanteras i Cosmic inom Region Halland. Har beskrivs
aven olika scenarion vid in- och utskrivning samt forflyttningar mellan vardenheter.

Avgransningar
| denna rutin hanteras inte vardovergangar relaterade till:

e Forlossning, BB och neonatalvard. Se rutin [lank]
e SFO - Standardiserad forlangd éppenvéard. Se rutin [lank]
e Psykiatrisk tvAngsvard, dubbla vardtillfallen Se rutin [lank]

Lakemedelshantering vid vardévergangar
Denna rutin innefattar inte hur lakemedelshantering eller lakemedelsordinationer ska utféras
vid vardovergangar, da det finns utforligt beskrivet i nedanstaende rutiner:

e |akemedel — ordination
e Lakemedel - iordningstallande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel
e Likemedel — Lakemedelsgenomgang
o Lakemedel - Oppenvardsdos
e ePed- rimlighetskontroll och barnlakemedelsinstruktioner
Bakgrund

En vardovergang innebar att en patient 6vergar fran en typ av vard till en annan. En
vardovergang kan ocksa vara start och avslut av vard, dvs en in- eller utskrivning.

Det &r viktigt att registreringen sker pa avsett satt for att det ska bli korrekt med ekonomi,
utdata, dokumentation och medicinskt ansvar for vardtillfallet. Att hantera vardévergangarna
korrekt ar ocksa en forutsattning for bland annat planering av vardplatser.

Grundlaggande principer
Overrapportering maste alltid ske mellan éverflyttande och mottagande vardenhet.

Registrering av tidpunkt for in- och utskrivning

Nar en patient skrivs in respektive ut inom sluten- och heldygnsvard ska tidpunkten for detta
anges med datum och klockslag. Tidpunkten ska dverensstamma med den faktiska
tidpunkten da patienten fysiskt anlander pa plats till vardenheten respektive lamnar
vardenheten.

Undantag: D& patient skrivs ut fran klinik for transport och inskrivning pa Hallands sjukhus
Kungsbacka ar utskrivningstid och inskrivningstid densamma. Tiden under transport raknas
in i den mottagande klinikens vardtillfalle.

Forflyttningsfunktionen i Enhetsdversikten
Forflyttningsfunktionen i Cosmics Enhetstversikt ska anvandas for alla typer av forflyttningar
mellan vardenheter, inklusive inskrivning fran akutmottagning och utskrivning till annan,
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extern, vardgivare. Informationen fran forflyttningsfunktionen speglas till Cosmics
Vardplatsoversikt och paverkar darmed uppgifter om belaggningssituationen.

Funktionen nas via hogerklick i kolumnen Forflyttning.

Forflyttning Flyttbar

Planera forflyttning...

Forflytta nu...

In- ach utskrivnina b

Bild 1. Enhetsoversikt> Forflyttning> Hogerklicksmeny, Planera forflyttning.

Overlamnande vardenhet:
Anvander funktionen Planera forflyttning och menyval Redo for forflyttning.

Mottagande vardenhet:

Genomfor forflyttningen da patienten ar pa plats med funktionen Forflytta nu. Detta for att
garantera att patienten inte forsvinner fran éverlamnande enhets enhetsoversikt innan denne
fysiskt befinner sig pa nasta vardenhet. Det minskar aven risken att forflyttning sker till fel

enhet.

Funktioner i Planera forflyttning
Genomférande se bild 2

a)

b)

d)

g)
h)

Planera forflyttning kan fyllas i utan att ange mottagare. Detta goérs nar man vet att
patienten ska skrivas in i sluten-/heldygnsvard, men inte har mer information.

Typ av forflyttning > Inskrivning fran akuten anges for att markera om patienten ska
forflyttas till medicinskt ansvarig enhet och vardenhet inom vardgivaren. Annat sjukhus
anges da patienten forflyttas fran vardavdelning till annat sjukhus/vardenhet utanfor
Region Halland. Denna funktion anvands dock inte da patienten flyttas fran
akutmottagning till annat sjukhus.

Forflyttning till > Medicinskt ansvarig enhet anges nar man vet till vilken medicinskt
ansvarig enhet (klinik) patienten ska tillhéra. Vardande enhet anges nar man aven vet
vilken vardavdelning patienten ska flyttas till. Nar Medicinskt ansvarig enhet och
Vardande enhet ar ifylida syns patienten pa mottagande enhets Enhetsoversikt under
fliken Forflyttningar.

Teknisk enhet anges da patient forflyttas till exempelvis intensivvardsavdelning.
Notera att vid flytt fran akutmottagningen direkt till IVA eller operation, da anvands
istallet funktionen Forflytta nu. Las mer under rubrik: Inskrivning via akutmottagning
direkt till teknisk enhet.

Sarskilda vardplatsbehov anvands for att ange exempelvis telemetri eller enkelrum.
Forflyttning bestamd markeras néar det finns ett godkannande for inskrivning eller
Overtag och forberedelser for forflyttningen kan starta.

Planerad tid for forflyttning fylls i sa exakt som majligt. Tidpunkten ska uppdateras vid
forandringar sa att informationen i Vardplatséversikt blir sa korrekt som mgijligt.
Patienten redo att forflyttas markeras nar alla forberedelser ar klara och patienten ar
helt klar for forflyttning.
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Planera forflyttning: 20 220724.2385 Sal @ i

o
Forflyttning frin: Akutmottagningen Halmstad, Barnakuten Halmstad

Typ av forfiyttning (1)
Inskrivning fran akuten o

Forfiyttning till:
Infektionskliniken v @
Avdelning 21 Infektion Halmstad v o
Teknisk enhet: @ﬂ
(Ingen v
gen) o
Sarskilda vardplatsbehov:
f @ o
g Forfitining bestamad -
Planerad tid for forflyttning
2025-01-30 & H 10:59 3 | | ldag g o
;1 Patient redo att forflyttas [h]
o

Avbryt
Bild 2. Dialogruta, Planera forflyttning.

Inskrivning till sluten-/heldygnsvard fran somatisk eller psykiatrisk

akutmottagning
Pa akutmottagningen

e Kontaktregistrering: gors via Kontaktinfo i Enhetstversikten.

e Remiss pa papper: registreras via funktionen Registrera remiss. Detta kan utforas i
efterhand. Vid accepterande av remiss anges en medicinskt ansvarig enhet (alltsa
den specialitet/klinik som patients besvar bedéms tillhora).

e Lifecare SP: For patient inskriven i kommunal hemsjukvard ska kommunen skicka en
vardbegaran i Lifecare SP som lases och kvitteras av akutmottagningen.

o Lé&kare: arbetsuppgifter genomférs med stdd av Bilaga 1- Instruktion |&kare
akutmottagning

e Forflyttning till annan/extern vardgivare: anvand funktionen Avsluta kontakt. Ange
Annat Sjukhus under Anledning.

e Inskrivning i sluten-/heldygnsvard: anvand funktionen Forflyttning enligt rubrik
ovan: Funktioner i Planera forflyttning

o Utlokalisering: Sarskild hansyn behdver tas vid de tillfallen patient ska utlokaliseras
direkt till hjalpavdelning tillhérande annan klinik. Se rubrik nedan om utlokalisering av
patienter som skrivs in fran akutmottagning.

o Forflyttning direkt till teknisk enhet (IVA, op) anvands funktionen Forflytta nu. Se
rubrik nedan: Inskrivning via akutmottagning direkt till teknisk enhet.

e Bestallningar: Bestallda prover som inte blivit skickade fran akutmottagningen ses
under Provtagningsunderlag dar man fran mottagande avdelning kan &ndra
svarsmottagande och betalande enhet samt skicka bestéllningen. Bestéallning ses
aven direkt pa avdelningens enhetsoversikt under kolumn Lab alternativt under
Att gora-Patient.

e Aktiviteter: Se dver planerade och pagaende aktiviteter i Att géra — patient infor
forflyttningen och avsluta dessa. Vid dverrapportering tas det, av mottagande enhet,
stallning till om aktiviteterna ska laggas upp pa nytt. Se vidare i rutin [Cosmic — Att
gora — patient]
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e Dokumentation: Besoksanteckning, akutvard anvands av dokumenterande lakare
gallande akutbesoket. Vid beslut om inskrivning ska anteckningen &aven innehalla
information som behdvs infor vardtillfallet, samt planering for patienten fram till nasta
l&karkontakt.

o Vardesaker: om vardesaker har registrerats i kolumn for vardesaker i
Enhetstversikten maste vardesakerna registreras som aterlamnade infor forflyttning.

o | de fall vardesakerna ar kvar pa avsandande enhet efter forflyttningen,
exempelvis da patienten flyttas till IVA direkt fran akutmottagningen, behover
detta hanteras pa annat satt. Rekommenderat arbetssatt for hantering av
vardesaker i dessa undantagsfall &r att dokumentera t.ex. “Planbok kvar pa
akutmottagningen”, och sedan vélja Aterlamna alllt.

o Om vardesaker lamnas ut till anhorig eller annan person &n patient, ska detta
dokumenteras under sokord Omvardnad > Sakerhet.

o Rutin PSH: Vardesaker — forvaring av patients tillhérigheter PSH.docx

o Rutin HS: Vardesaker — forvaring av patienttillhérigheter

e In- och utfarter som patienten kommer att ha kvar vid dverflyttning till vardavdelning
ska registreras i journaltabell In- och utfarter.

e Registrering av forluster Vid témning och matning av t ex urin, drénage, sond
registreras mangden via menyval Vatskebalans.

e Avsluta vardkontakt: Nar forflyttning till vardavdelning har utforts avslutas bestket
pa akutmottagningen via Vardkontakt och efterregistrering (nas aven via knappen
Kassa).

e Sekreterare pa akutmottagningen: Besoksanteckning upprattas pa vardkontakten
for akutbesotket som skapats nar ansvarig lakare har valts i Cosmic. Akutbesoket
diagnosregistreras med tillagg av KVA-koden XS100.

Pa vardavdelningen
e Enhetsoversikt > Forflyttningar > Forflytta nu: Mottagande vardenhet anvander
funktionen Forflytta nu for att hamta in patienten till den vardande enhetens
Enhetstversikt.

o Enhetsoversikt > Plats Patienten tilldelas en sangplats.

Efter att forflyttning ar genomférd behdver inskrivningsinformation fyllas i for att registrera
och verkstélla inskrivningen enligt nedan.

Registrera vardtillfalle
Genomférande se bild 3.

a) Gatill menyn In- och utskrivning > fliken Inskrivning. Denna meny nas aven via
knappen Inskrivning i Enhetsdversikten.

b) Remiss anges och kopplas till vardtillfallet. Detta gérs genom att en Ny, privat
vardbegaran skapas. Mottagare av vardbegaran ska vara den vardande enhet dar
patienten skrivs in enligt arbetssétt nedan:

- Ny Privat vardbegaran + nytt vardatagande, valjs nar patienten saknar, eller inte har
nagot relevant vardatagande pa kliniken.

- Ny Privat vardbegaran + befintligt vardatagande, om patienten har ett relevant
vardatagande pa kliniken sedan tidigare.

c) Viktigt att ange ratt inskrivningssatt (Annat sjukhus/klinik, Ordinart boende eller
Sarskilt boende) eftersom denna uppgift foljs av Socialstyrelsen

d) Vardande enhet, Med. Ansv. Enhet, Kund, Kundavtal och Vardtjanst, maste vara
ifyllda. Vardande enhet &r alltid den avdelning dar patienten har sin vardplats.
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e) Patientklass ska anges i fliken Ekonomi. Detta underlattar infor eventuell forflyttning

samt utskrivning.

4~ Registrerat vérdtillfa[\el =] | 480717-1899 Samuel Webbtidbok Ericsson

a

..o 270
Inskrivning Pagaende | Ekonomi | Utskrivning

g N . . - ~ Upplysningar far lamnas ut
Remiss: 2024-11-27, Privatvardbegaran - Andnin aélmngen Halmstad, Hosta, Pagaer- ¥ () _
QO Patienten ej tillfragad
Inskrivningsdatum:* 2024-11-27 3 m 1510 & ® Ja
Inskrivningssatt* | Ordinart boende @ v O Nej
Inskriven fran o
. — = Akut
Vardande enhet* | Avdelning 61 Medicin Halmstad
® Ja O Nej
Med. Ansv. Enhet* | Medicinkliniken Halmstad
- Samordning
Kund:* Region Halland o
. . O Ja ® Nej
Kundawal:* Lansvard slutenvard
Sy . f— Planeringstyp
Vardtjanst:* Inskrivning|vardtillfalle
O Planerat @ Oplanerat
Teknisk enhet: (Ingen)
Plats: (Ingen) Ovrig information
Vardpersonal (Ingen) v Fler... Vantetider...

Bild 3. Dialogruta, Inskrivning

Ovrigt avseende inskrivningen pa vardavdelningen

Vardesaker som avdelningen ansvarar for att forvara registreras via kolumn for
vardesaker (symbol "pengapase”) i enhetsoversikten.

Dokumentation: Nar patienten anlander till avdelningen och vardtillfallet har skapats
ska en inskrivningsanteckning kopplas till vardtillfallet av ansvarig sjukskoterska
utifran ett omvardnadsperspektiv. Lakarens besoksanteckning fran akutmottagningen
galler som inskrivningsanteckning fran lakarperspektiv. Se rutin: Cosmic -
Omvardnadsdokumentation i sluten- och heldygnsvard

In- och utfarter som patienten har kvar sedan vistelsen pa akutmottagningen ska
finnas dokumenterade i journaltabell som sedan anvands fortsatt under vardtillfallet.
Vatskebalans: fortsatta matningar av vatsketillférsel och forluster utférs via meny
Vétskebalans.

Bestallningar: Prover aktuella for vardtillfallet bestélls. Upprattade bestéllningar fran
akutmottagningen ska kontrolleras och uppdateras avseende Bestéllande enhet,
Svarsmottagare och Betalande enhet.

Datum for berédknat utskrivningsdatum ska skrivas in i enhetséversikten (om
tillampligt) i kolumnen Planerad utskrivning, inom 24 timmar eller efter forsta rond pa
avdelningen, och uppdateras vid férandring.

Aktiviteter aktuella for vardtillfallet registreras i Att gora - Patient. Som stod kan
generellt eller verksamhetsspecifikt aktivitetspaket for Inskrivning anvandas.

Lifecare SP:

Vardbegaran lases och kvitteras av vardavdelning vid inskrivning i slutenvard eller
vid besok pa akutmottagning.

Inskrivningsmeddelande skickas snarast for patient som har, eller bedéms ha,
behov av kommunala halso- och sjukvardsinsatser, socialtjanst eller narsjukvard. Nytt
inskrivningsmeddelande med information om beraknad utskrivning skickas av
vardavdelningen varje gadng datumet andras.

Planeringsunderlaget paborjas pa vardavdelningen for ratt planering och involvering
av parter/ kompetenser infér utskrivning. Informationen sakerstélls tilsammans med
andra professioner.
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Kontakta paramedicinare snarast mojligt for bedémning av patient med
nytillkommet nedsatt aktivitetsutférarande.

Se vidare i rutin: Trygg hemgéang - Hallands sjukhus (sharepoint.com) samt
Samverkansrutin for vard- och omsorgsplanering i 6ppenvard och
utskrivningsplanering fran sluten halso- och sjukvard

Planerad inskrivning som utférs pa vardavdelning

Planerad inskrivning forutsatter att det finns en ett inbokat vardtillfalle via funktionen
Bokningsunderlag. Se rutin: Rutin — bokning i Cosmic

Enhetsdversikten > Bokade kontakter: har listas de patienter som ar aktuella for
planerad inskrivning. Det gar aven att soka pa framtida datum i menyn.
Enhetsodversikten > In- och utskrivning: Aktuell patient markeras i
enhetsoversikten och inskrivning gors via funktionen Registrera vardtillfélle. Notera
att remiss for ett inbokat vardtillfalle redan ar upprattad, darmed ska ny privat
vardbegaran inte upprattas.

Information fran bokningsunderlag: kontrollera om det finns information i
bokningsunderlaget behtver beaktas.

Avdelningslékare: om besdksanteckning med information och planering for
slutenvardstillfallet inte har upprattats av lakare i dppenvarden ska
inskrivningsanteckning uppréattas av avdelningslakare.

Sjukskoterska upprattar inskrivningsanteckning ur ett omvardnadsperspektiv.
Bestallningar sasom prover och rontgenundersokningar skapas i samband med
inskrivningen om de inte har uppréttats sedan tidigare. Kontrollera om det finns
information om planerade bestéllningar angivna i bokningsunderlaget.

Aktiviteter laggs upp via Att gora — Patient. Kontrollera bokningsunderlaget om det
finns information om specifika aktiviteter. Som stdd kan generellt eller
verksamhetsspecifikt aktivitetspaket for Inskrivning anvéandas.

Oplanerad inskrivning som utfors pa vardavdelning

Oplanerad inskrivning direkt till vardavdelning innebér att patienten inte har skrivits in via
akutmottagningen. Patienter som kan komma oplanerat till vardavdelningen ar exempelvis
de med Gppen retur, snabbspar, i anslutning till mottagningsbesok eller fran andra sjukhus
utanfor Region Halland.

Oplanerad inskrivning, direkt till vardavdelning
Detta forutsatter att det inte finns en bokad inskrivning fran ett bokningsunderlag.

Sok fram patienten via sokfunktion i Patientlisten.

Enhetsodversikten > In- och utskrivning: aktuell patient skrivs in via funktionen
Registrera vardtillfalle. Ny privat vardbegaran upprattas, om ingen annan aktuell
remiss med lampligt vardatagande finns uppréattad sedan tidigare.
Avdelningslakare: inskrivningsanteckning ska upprattas.

Sjukskoterska upprattar inskrivningsanteckning ur ett omvardnadsperspektiv.
Bestallningar sdsom prover och rontgenundersokningar skapas i samband med
inskrivningen.

Aktiviteter laggs upp via Att gora — Patient. Som stdd kan generellt eller
verksamhetsspecifikt aktivitetspaket for Inskrivning anvandas.
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Oplanerad inskrivning fran mottagning

Vid en oplanerad inskrivning fran specialiserad dppenvardsmottagning forutsatts att
patienten har ett bokat besok pa dppenvardsmottagning inom samma klinik dar inskrivning i
slutenvard sedan sker.

SOk fram patienten via sokfunktion i Patientlisten.

e Enhetsdversikten > In- och utskrivning: aktuell patient skrivs in via funktionen
Reqistrera vardtillfalle. Ny privat vardbegéran upprattas.

e Avdelningslakare: inskrivningsanteckning ska upprattas.

e Sjukskoterska upprattar inskrivningsanteckning ur ett omvardnadsperspektiv.

e Bestallningar sdsom prover och rontgenundersokningar skapas i samband med
inskrivningen.

e Aktiviteter lAggs upp via Att gbra — Patient. Som stdd kan generellt eller
verksamhetsspecifikt aktivitetspaket for Inskrivning anvandas.

e Tillganglig vardplats: mottagningen maste sakerstélla via vardplatskoordinator eller
dagbakjour att vardplats finns tillganglig.

e Overrapportering ska ske mellan sjukskoterskor och eventuellt lakare pa bada
vardenheterna.

e In-/utfarter som medféljer fran mottagningen registreras i avsedd journaltabell.

Inskrivning efter dialog med Lakarmedverkan i hemsjukvarden (géaller HS)

Multisjuk aldre som ar i behov av sjukhusvard ska kunna fa en vardplats utan att passera
akutmottagningen efter dialog mellan lakare i Lakarmedverkan i hemsjukvarden, bakjour pa
vederborande klinik samt vardplatskoordinator.

Se punkter nedan for specifika hantering, i 6vrigt sker hanteringen enligt ovanstaende kapitel
om oplanerad inskrivning.

e Sjukskoterskan i kommunen kontaktar lakare i hemsjukvarden for bedomning av
patient.

e LakareiLakarmedverkan i hemsjukvarden bedomer att en patient inskriven i
hemsjukvarden behéver skrivas in pa Hallands sjukhus. Lakemedelsavstamning gors.
Kontakt sker med dagbakjour pa berord klinik. Overenskommelse gors avseende
patientens behov av specialistvard.

Journalanteckning upprattas och finns att lasa under vardenhet Lakarmedverkan
hemsjukvard. Journalanteckningarna ska finnas tillgangliga nar patienten kommer till
sjukhuset.

Dagbakjour meddelar vardplatskoordinator.

e Lakarei Lakarmedverkan i hemsjukvard ringer vardplatskoordinator pa HS for att fa
information om vilken avdelning som ar aktuell.

e Lakarei Lakarmedverkan i hemsjukvard Overrapporterar patienten till avdelningslakare
och sjukskoterskan pa avdelningen.

e Remiss upprattas av Lakarmedverkan i hemsjukvarden, i syfte att vara underlag till
vardtillfallet.

Se rutin: Lakarmedverkan i hemsjukvarden - kontakt
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Utskrivningsplanering
Forberedelse av utskrivning av patienter i behov av vard- och omsorgsinsatser
Vid vard av patienter som har eller behover vard- och omsorgsinsatser fran socialtjanst, den
kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller narsjukvarden behover andra
parter/aktorer involveras tidigt. Utskrivning paborjas vid ankomst till avdelningen och
forbereds med stod av:

e Utskrivningsplanering — Instruktion Iakare

e Utskrivningsplanering — Instruktion sjukskoterska

Trygg hemgang inom Hallands sjukhus ar en stodfunktion till verksamheterna genom hela
utskrivningsprocessen. Se rutin Trygg hemgang - Hallands sjukhus

Informationsoverforing
e Vardplan, Utskrivningsplanering anvands for att sakerstélla informationséverforing
mellan vardpersonal som &r involverade i utskrivningsplaneringen.
o Lifecare SP anvands for informationsoverféring mellan Hallands sjukhus och
socialtjanst, den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller narsjukvard.

Se rutin: Samverkansrutin for vard- och omsorgsplanering i 6ppenvard och
utskrivningsplanering frn sluten hélso- och sjukvard.

Utskrivningsklar patient

Utskrivningsklar ar den patient som av den behandlande lakaren bedémts inte har behov av
vard vid en enhet inom sluten- eller heldygnsvarden. Bedomningen om en patient ar
utskrivningsklar ar en professionell beddmning som den behandlande lakaren ska gora i
samrad med involverade professioner i slutenvarden utifran sitt yrkesansvar, vetenskap och
beprovad erfarenhet. Planerat utskrivningsdatum omvérderas vid den dagliga ronden nar
patientens tillstdnd eller andra férutsattningar andras.

o Lifecare SP Meddelande skickas samma dag som patienten bedéms vara
utskrivningsklar, vilket innebar att patienten inte langre behéver den slutna vardens
resurser/insatser kopplat till aktuellt vardtillfalle och &r redo att lamna avdelningen
samma dag. Vid andrade forutsattningarna ska atertag av Utskrivningsklar goras i
Lifecare SP aktuell dag.

o Enhetsodversikten > Planerad utskrivning. Registrera datum och tidpunkt samt
visshetsgrad gallande utskrivningen. Det &r av stor vikt att dessa parametrar alltid ar
aktuella, eftersom informationen speglas i Vardplatsoversikten. Valj ratt alternativ, se
bild 4:

o Inte utvarderat - Anvands i undantagsfall t ex nar patientens tillstand inte gor
det mojligt att forutsaga vardtid.

o Eventuell utskrivning - Anvands tills att det finns ett faststallt datum for
utskrivning dvs patienten ska lamna avdelningen.

o Séaker utskrivning - Anvands nar det finns faststallt datum for nar patienten ska
lAmna avdelningen.
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Redigera planerad utskrivning

Planerad utskrivning: | ZIEZMEEN H 09:00 5 | Idag

&) Inte utvarderat
(O Eventuell utskrivning
(O Saker utskrivning
Tillagg :
Avbryt

Bild 4. Dialogruta, Redigera planerad utskrivning.

Utskrivning allméant

Forbered utskrivningen en dag i forvag sa att patienten kan lamna sjukhuset fore lunch
dagen darpa.

o Aktiviteter, Att gbra — Patient. Generellt eller verksamhetsspecifikt aktivitetspaket fér
utskrivning kan anvandas som stod.

e Vid akut insattning eller akuta ordinationsandringar av dosdispenserade lakemedel
ange Akut produktion. Om detta goérs fére kl. 13.00 kommer leverans att ske till
angiven leveransadress nastkommande vardag med behandlingsstart dagen efter.

e Beslut om egenvard av lakare dokumenteras i journalmall Egenvardsbedémning
och planering. Patienten ska fa en kopia utskriven av egenvardsbeddémningen
alternativt dokumenterad pa en sarskild blankett. Se vidare i rutin: Egenvard i
Halland

e Vardsammanfattning till patient ar en journalmall. Den &r riktad till patienten och
anvands for sammanfattande information om den vard och behandling som utforts.
Den kan antingen skrivas ut eller ar ndbar for patienten via 1177 journalen.
Vardsammanfattning till patient ska innehalla information om vardtid, vardenhet, vad
patienten vardats for, bedomning, planering for vardinsatser som fortloper efter
utskrivning, planerad uppféljning, lakemedelsberattelse, info/undervisning samt vart
patienten ska vanda sig vid fragor eller forsamring det narmaste dygnet efter
utskrivning. Om information finns tillganglig ska patienten aven fa uppgifter om vem
som ar patientens fasta vardkontakt. Handelsedatum for anteckningen ska vara det
datum som patienten l[Amnar sjukhuset.

e Lakemedelsberéattelsen ar en funktion i lakemedelsmodulen och ska dokumenteras
vid alla lakemedelsférandringar. Den ska innefatta vilka lakemedelsordinationer som
andrats, vilka andra atgarder som vidtagits gallande lakemedel samt orsaken till
atgarderna. Notera att lakemedelsberattelsen behover skrivas ut for att patienten ska
kunna lasa den. Den nas inte via 1177 Journalen eller NPO.

e Aktuell lakemedelslista eller lista fran Pascal skrivs ut till patienten.

Registrera utskrivning
Registrering av utskrivning utférs av den vardavdelning som patienten fysiskt befinner sig
pa.
e |l enhetsoversikten valj:
o In- och utskrivning > Utskrivning.
o Utskrivningssatt: Valj mellan alternativen Annan vardenhet, Annat sjukhus,
Ordinart boende, Sarskilt boende eller Patienten avliden. Viktigt att det denna
uppgift fylls i ratt da den féljs av bland annat Socialstyrelsen.
o Ekonomi > Patientklass (anges om detta inte gjorts tidigare).

Rutin: Vardovergangar i sluten- och heldygnsvéard Sida 10 av 24
Faststalld av: Cheflakare Anders Akvist, Faststallt; 2025-03-27
Huvudforfattare: Staffan Lickander RK ITD


https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-11790
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-11790

Galler for: Region Halland

\? Region Halland

e Lifecare SP: Utskrivningsmeddelande i Lifecare SP skickas samma dag som
patienten lamnar avdelningen. Avlider patienten pa vardavdelningen ska processen i
Lifecare SP avslutas.

e Aktiviteter: kvarvarande aktiviteter avslutas.

Tekniska enheter, sdsom IVA
o Se rubrik: Utskrivning fran IVA

Utskrivning till annan vardgivare/annat sjukhus utanfér Region Halland
e Enhetsoversikten > Planera forflyttning till annan/extern vardgivare.
Vardenheten inom den medicinskt ansvariga kliniken maste utféra utskrivningen.
Under Typ av forflyttning valjs Annat sjukhus.

Bild 5. Dialogruta, Planera forflyttning dar en forflyttning/utskrivning till en annan vardgivare
planeras.

e Informationsoverféring och journalkopior: | forsta hand ska Nationell
patientoversikt NPO anvandas for informationsoverféring. Om det inte ar maijligt att
anvanda NPO skrivs remiss och aktuella journalhandlingar ut.

Overforing av medicinskt ansvar efter utskrivning

D4 lakaren skriver ut till narsjukvarden, eller specialistmottagning inom 6ppenvarden, ska
remiss upprattas till berérda vardenheter, med uppgifter om diagnos, vidtagna atgarder,
prognos, rehabilitering och fortsatt handlaggning.

Remissmottagande lakare tar 6ver det medicinska ansvaret. Vid behov av sjukskrivning ska
utskrivande lakare sjukskriva patienten den tid som framgar i Socialstyrelsens
forsakringsmedicinska beslutsstod.

e Vid remiss fran sluten- och heldygnsvard till 5ppenvard 6vertas det medicinska
ansvaret nar remissmottagandet bekraftats av 6ppenvarden eller da patienten fatt ett
planerat vardbesok.

e Vissa patienter har behov av flera parallella vardkontakter exempelvis en eller flera
specialistmottagningar inom dppenvarden alternativt inom narsjukvarden. Darmed kan
dessa patienter ha tva eller flera medicinskt ansvariga lakare dar var och en har
ansvar for att sékerstalla informationséverforing mellan olika vardutovare. Den fasta
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lakarkontakten i narsjukvarden har huvudansvaret fér samordningen av varden for
dessa patienter.

Paramedicinsk behandling fran Rehabiliteringskliniken efter utskrivning

Om patienten fatt insatser fran paramedicinsk personal under vardtiden och behover
fortsatta insatser via 6ppenvarden pa Rehabiliteringskliniken efter utskrivning, da behover
ingen remiss skrivas for detta. Dessa patienter tar Rehabiliteringskliniken ansvar for att kalla
till fortsatt a behandlingar inom éppenvarden.

Se rutin; Cosmic — Remisshantering

Franvaro/permission

Enhetsoversikt > Franvaro alternativt flik i In- och utskrivning. Ange tid och datum.
Franvaro registreras endast for patient som ska pa permission, det vill saga tillfalligt lamnar
vardenheten av privata skal. Funktionen ska inte anvandas vid tillfalligt bestk pa annan
vardenhet, exempelvis dialysbehandling.

Aterkomst frdn permission registreras forst nar patienten ater befinner sig pa plats p&
vardenheten, for att sékerstalla ratt debitering.

For vissa vardenheter, exempelvis psykiatrin finns aktivitetspaket for franvaro/permission
framtagna.

Hantera franvaro

Start*

e B 5 | ldag
Beraknad ater/Siut (D)

- = [ 4| |dag
Kommentar

150 tecken kvar

& Inkludera patient i beldggningen under franvaro

Avornyt

Bild 6. Dialogruta, Hantera franvaro.

Forflyttning av patient mellan vardande enheter, allmanna principer
Forflyttning forutsatter kontakt och 6verenskommelse mellan berérda enheter samt &ven
exempelvis bakjour och vardplatskoordinator. Se rutin: Vardplatskoordinator
(sharepoint.com)

Vid den dagliga ronden bestams vilka patienter som &r flyttbara. Detta registreras pa
Enhetsdversikten >Tillfallig information.

Overflyttande avdelning
e Informerar patient och narstaende om skal till forflyttning.
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e Overrapportering: Nar forflyttning av patient utférs av medicinska skal ska alltid
muntlig éverrapportering ske mellan l&kare. Se aven rutin; Cosmic- Konsultation.
Vid éverflyttning av patient som bedémts som “flyttbar” racker det med muntlig
Overrapportering mellan sjukskoterskor.

Enhetsodversikt > Planera forflyttningen.

Journalanteckning upprattas gallande omstandigheterna kring forflyttningen.

Lifecare SP: Gor avdelningsbyte.

Bestallningar: Bestéllda prover som inte blivit utférda ses under

Provtagningsunderlag, dar mottagande avdelning kan &ndra svarsmottagande och

betalande enhet samt skicka bestallningen.

o Vatskebalans: Utférda matningar av tillférsel och forluster dokumenteras i via meny
Vatskebalans. Kaloriintag per os dokumenteras pa de patienter dar det ar aktuellt att
félja kaloriintag.

e Omvardnadsdokumentation Slutenvardsanteckning kontrolleras och uppdateras vid
behov. Det ska finnas dokumentation géallande aktuellt tillstdnd under obligatoriska
sokorden samt hanvisning till vardplaner som ar aktiva. Under sokord Planering
dokumenteras planering av atgarder samt ev uppfoljning efter utskrivning.
Vardplaner behalls aktiva om det fortsatt &r aktuellt att de ska anvandas av
mottagande vardavdelning. Sakerstall att omvardnadsatgarder ar aktuella och att
hanvisning finns i omvardnadsanteckning om att vardplan finns upprattad.

e Journaltabeller behalls aktiva om de ska fortsatta anvandas av mottagande enhet
eller annan vardgivare efter utskrivning. Annars ska journaltabellen avslutas.

Mottagande avdelning
¢ | enhetstversikten valj:

o Forflyttningar > Forflytta nu: Mottagande vardenhet anvander funktionen
Forflytta nu for att hamta in patienten till den vardande enhetens
enhetsoversikt.

o Plats: Patienten tilldelas en sangplats

o In- och utskrivning: Beroende pa varifran patienten forflyttas (samma klinik
eller annan) registrerar mottagande enhet relevant information.

e Lakemedel: Nytt godkannande for administrering av lakemedel behdver goras sa
snart som mdjligt utav avdelningslakare pa mottagande vardavdelning. Nytt
godkannande for administrering av lakemedel behéver goras sa snart som mojligt utav
avdelningslakare pa mottagande vardavdelning. Rekommendationen ar att
giltighetstiden satts till "Avslutande av vardkontakt”.

e Bestallningar: Prover aktuella for vardtillfallet bestélls. Uppréattade bestallningar fran
annan vardavdelning ska kontrolleras och uppdateras avseende Bestéllande enhet,
Svarsmottagare och Betalande enhet.

Forflyttning inom samma medicinskt ansvariga klinik

Nar en patient flyttas mellan avdelningar inom samma klinik sker detta inom samma
vardtillfalle. Ingen ut- eller inskrivning sker i samband med 6verflyttningen.

Overflyttande avdelning
e Enhetsdversikt > Planera forflyttning > Typ av forflyttning.
Valj Samma vardtillfalle, Den egna Medicinskt ansvariga enheten samt ny Vardande
enhet. Se exempel i bild nedan.
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Wn Ortopediavdelning 2, Otopedikfinik
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Samma vardiilifaile ¥ Ry Ce L I Annal sjukhus ]
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Farfiyttning till
Oropediklinik
Ortopediavdelning 1 v

Teknisk enhet

(Ingen)

Sarskilda vardplatsbehow

('._] Forfiyttning bestamd

Planerad tid fér fdrfytining
- + | Ida
| E = Z

n:| Patient redo 21 forMyttas

| Spara Swbryt

Bild 7. Dialogruta, Planera forflyttning dar en forflyttning inom samma medicinska
ansvar/klinik planeras.

e | Ovrigt, se avsnitt: Forflyttning av patient mellan vardande enheter, allménna
principer

Mottagande avdelning
e se avsnitt: Forflyttning av patient mellan vardande enheter, allmanna principer

Byte till annan medicinskt ansvarig klinik

Nar en patient skrivs ut och flyttas till en annan klinik pa grund av medicinska skal resulterar
det i ett nytt vardtillfalle. Funktionen Planera forflyttning anvands aven for att genomféra
detta. Vi denna funktion sker en utskrivning fran den éverlamnande kliniken och inskrivning
pa den mottagande medicinskt ansvariga kliniken.

For patient som byter klinik under IVA-vistelse, se separat avsnitt om tekniska enheter.

Overflyttande avdelning
e Kontrollera information avseende Ekonomi, Utskrivande vardpersonal och Remiss.
Detta maste vara angivet i menyn In- och utskrivning innan forflyttningen planeras.
e Enhetsoversikt > Planera forflyttning
Valj Nytt vardtillfalle, Medicinskt ansvarig enhet och Vardande enhet (se bild nedan).
Se exempel i bild nedan.
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Planera forflyttning: 19 520513-1575 Uno Cosmic Glans

Forflyttning fran: Avdelning 41 Medicin Halmstad, Medicinkliniken Halmstad

Typ av forfiyttning (&)
Sammavardtilifalle STTRERGTTEIEN  Annat sjukhus

Forflyttning till
Kirurgikliniken v

Awdelning 2A Kirurgi Varberg v
Teknisk enhet

(Ingen) v

Sarskilda vardplatsbehov:

;] Farflyttning bestamd

Planerad tid far farflyttning

L ¥ | Ida
e——— ﬂ__ g

p Patient redo att farflyttas

Bild 8. Dialogruta, Planera forflyttning dar en forflyttning till en annan medicinskt ansvar/klinik
planeras.

e Remiss: Infor forflyttning till annan medicinskt ansvarig klinik ska remiss uppréattas,
antingen en konsultationsremiss eller en vardbegaran.

e Lakare: Slutanteckning och Vardsammanfattning till patient med tillhérande
Lakemedelsberattelse upprattas och skickas med patienten.

e Sjukskoterska: Slutenanteckning avseende omvardnad upprattas, med hanvisning till
aktiva vardplaner.

e | 0vrigt, se avsnitt: Forflyttning av patient mellan vardande enheter, allménna
principer

e Lakemedel: Om patienten har sallan forekommande lakemedel sa bor lakemedlet
skickas med till nsta avdelning.

Mottagande avdelning
e  Genomfor forflyttningen enligt avsnitt Forflyttning av patient mellan vardande enheter,
allmanna principer.
e Val av remiss vid inskrivning:
o Vid vardbegaran ska denna remiss véljas.
o Vid konsultationsremiss ska denna forst omvandlas till en vardbegéaran via funktionen
Byt remisstyp och sedan kopplas till vardtillfallet.

Samvardsavdelningar

En samvardsavdelning har uppdrag att varda patienter tillhérande olika medicinskt ansvariga
enheter/kliniker. Inom Hallands Sjukhus bedrivs samvard pa avdelning 62 och 63 (barn- och
ungdom), avdelning 82 (6ron-, nasa-, hals; 6gon och specialisttandvard) samt

Vardavdelningen Kungsbacka (palliativ medicin, rehabilitering och opererande specialiteter).

Inskrivning fran akutmottagning:

Akutmottagning
o Forflyttningsfunktionen i akutmottagningens enhetsoversikt anvands for att ange
medicinskt ansvarig enhet/klinik och mottagande vardande enhet.
Medicinskt ansvarig enhet ar den klinik som har det medicinska ansvaret for patienten.
Vardande enhet ar den vardavdelning dar patienten ska vardas.
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Planera forflyttning: 20 180124-2387 Isabelle Barnvip X

Forflyttning fran: / ingen Halmstad, B Halmstad

Typ av forflyttning (3)
Inskrivning fran akuten Annat sjukhus

Forflyttning till
Kirurgikliniken

Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad ¥

Teknisk enhet
(Ingen)

8arskilda vardplatsbehov:

e/ Farfiytining bestamd

Planerad fid for forfiytining:
2026-03-255 B 11043 | ldag

& Fatient redo att forfittas

oot

Bild 9. Dialogruta, Planera forflyttning dar en inskrivning till samvardsavdelning planeras.

Mottagande avdelning

e Enhetsoversikt > Forflyttningar > Forflytta nu: Mottagande vardenhet anvander
funktionen Forflytta nu for att hamta in patienten till den vardande enhetens
Enhetstversikt.

e Enhetsdversikt > Plats Patienten tilldelas en sangplats.

e Nu kan varddokumentation, bestallningar, ordinationer, mm uppréttas direkt eftersom
vardkontakt for vardtillfallet har skapats. Notera att vardkontakten maste hamtas in via
urvalet "Alla” i menyn for Vardkontakter (bild 10).

vardkontakt vardpersonal
= - MI Palmaqvist, Kare, ALLA ROLL

Alla

Datum Typ Vardande enhet

2025-02-24 Vardtillfalle Avdelning 52 Medicin Hal...

Bild 10. Vardtillfalle hamtas via menyval Vardkontakt > Alla

e Samvardsavdelningen ansvarar for att inskrivningsinformation fylls i enligt avsnittet
Reqistrera vardtillfalle. Ny privat vardbegaran uppréattas inom Medicinskt ansvarig
enhet/klink.

Planerad inskrivning som utférs pa samvardsavdelning

Grundprincipen ar att medicinskt ansvarig enhet/klinik har huvudansvaret for planerad vard
pa samvardsavdelning. Arbetssattet sker enligt Planerad inskrivning som utfors pa
vardavdelning.

Oplanerad inskrivning som utférs pa samvardsavdelning

Aven har maste medicinskt ansvarig enhet/klinik ansvara for att oplanerad inskrivning pa
samvardsavdelning utfors enligt arbetssatt: Oplanerad inskrivning som utférs pa
vardavdelning. Har kan lokala rutiner och arbetssatt skilja sig mellan olika
samvardsavdelningar, beroende pa konfiguration och behdérigheter. [oklart i skrivande stund,
mer information kommer]

Varddokumentation pa samvardsavdelning
Varddokumentation pa samvardsavdelning utférs enligt samma principer som i avsnittet
Varddokumentation utlokaliserade patienter.
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Bestallning och svar BoS, samvardsavdelning
Varddokumentation pa samvardsavdelning utférs enligt samma principer som i avsnittet
Bestallning och svar (BoS) - utlokaliserade patienter.

Utlokalisering av patient

Utlokalisering av patient innebar att patienten vardas pa en avdelning som tillhér en annan
klinik &an den klinik som har det medicinska ansvaret. Detta férfarande anvands exempelvis
vid platsbrist. Vid den dagliga ronden bestams vilka patienter som ar flyttbara. Detta
registreras pa Enhetsoversikten >Tillfallig information.

Arbetsséttet skiljer sig at beroende pa scenario:

Utlokalisering av patient, som ar inskriven i slutenvard

Overflyttande avdelning

e Sjukskoterska: Slutenvardsanteckning med aktuellt omvardnadsstatus upprattas,
med hanvisning till aktiva vardplaner och journaltabeller.

e Lakemedel: Om patienten har sallan forekommande lakemedel sa bor dessa
lakemedel skickas med till ndsta avdelning.

e Kontrollerainformation avseende Ekonomi, Utskrivande vardpersonal och Remiss.
Detta maste vara angivet i menyn In- och utskrivning innan forflyttningen planeras.

o Forflyttningsfunktionen i enhetsdversikten anvands.

e Samma vardtillfalle anges.

e Medicinskt ansvarig enhet ar densamma som tidigare och som Vardande enhet anges
den avdelning som patienten ska utlokaliseras till. Inskrivningsinformationen behdver
inte justeras da den redan ar ifylld pa korrekt medicinskt ansvar/klinik.
| exemplet i bilden nedan utlokaliseras patienten fran en ortopedavdelning till en
medicinavdelning.

e Daglig rond: Medicinskt ansvarig klinik har ansvar att dagligen ronda patient som
utlokaliserats.

Bild 11. Dialogruta, Planera forflyttning dar en utlokalisering planeras.
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Mottagande avdelning
e Enhetsoversikt > Forflyttningar > Forflytta nu: Mottagande vardenhet anvander
funktionen Forflytta nu for att hamta in patienten till den vardande enhetens
Enhetstversikt.
e Enhetsdversikt > Plats Patienten tilldelas en séngplats.

Utlokalisering av patient, direkt fran akutmottagning
Grundprincip ar att en utlokaliserad patient alltid har en medicinskt ansvarig klinik samt ett
"hemavdelning” inom denna klinik.

Akutmottagningen
e Forflyttningsfunktionen i akutmottagningens enhetséversikt anvands for att ange
medicinskt ansvarig enhet och mottagande vardande enhet.
¢ Medicinskt ansvarig enhet ar den klinik som har det medicinska ansvaret for patienten.
Som Vardande enhet anges den enhet patienten ska utlokaliseras till.
e Daglig rond: Medicinskt ansvarig klinik har ansvar att dagligen ronda patient som
utlokaliserats.

© Enhetsoversikt

Pagaende kontakter (2) ~ Forfiyttningar  Avslutade kontakter

Medicinskt ansvarig enhet | (Alla (7 visa tomma platser Vardande enhet
Forflyttning frén: Akutmottagning 1, Akutidinik
Vardande enhet (Alla i urval Filtrera
Typ avforfiytining &)
Lab Rad Medicinskt ans: Ankomstsatt Remiss Spe

Akutklinik Forflyttning till Ghend

tab 33\ Rad e Y8 medidsit nsvatl enneb Medicinskt ansvarig enhet = Den enhet
som ska ha huvudansvar for patienten.

<Valj vérdande enhet>

Teknisk enhet
(Ingen

Vardande enhet = Den avdelning som
patienten ska vardas pa/utlokaliseras il

Sarskilda vardplatsbehov.

"] Forfiyttning bestamd

Planerad tid for forfitining:
- - s H __ 3 ldag
L]

& Patient redo attforfyttas

Spara | | Avbryt

Bild 12. Dialogrutan Planera forflyttning dar en utlokalisering planeras.

Mottagande avdelning

e Enhetsoversikt > Forflyttningar > Forflytta nu: Mottagande vardenhet anvander
funktionen Forflytta nu for att hamta in patienten till den vardande enhetens
Enhetsoversikt.

e Enhetsdversikt > Plats Patienten tilldelas en sangplats.

e Inskrivning ska inte registreras av den vardavdelning som patienten utlokaliserats till,
utan utfors av den medicinskt ansvarig kliniken, enligt avsnitt Forflyttning av patient
mellan vardande enheter, allmanna principer. Detta kan utféras av "hemavdelningen” i
ett senare skede och behover inte goras direkt da patienten anlander till
vardavdelningen.

Om enhetsdversikten vid utlokaliserad patient
En utlokaliserad patient syns i Enhetsdversikten hos bade "hemavdelningen” inom
medicinskt ansvarig klinik samt den vardande enheten som patienten utlokaliserats till.

Rutin: Vardovergangar i sluten- och heldygnsvéard Sida 18 av 24
Faststalld av: Cheflakare Anders Akvist, Faststallt; 2025-03-27
Huvudforfattare: Staffan Lickander RK ITD



Galler for: Region Halland

\'t Region Halland

Varddokumentation — utlokaliserade patienter

Vardpersonalen den avdelning dar den utlokaliserade patienten vardas loggar alltid in pa sin
ordinarie avdelning/vardande enhet. Patienten syns i enhetsdéversikten och kan véljas for att
kunna dokumentera, mm.

FOr dokumentation géller féljande:

e Patientens journaldokumentation sker i den klinikjournal som har det medicinska
ansvaret.

e Lakare inom Medicinsk ansvarig enhet/klinik ar ansvarig for att utféra de uppgifter som
ingar i utskrivningsprocessen t ex uppratta Slutanteckning, Vardsammanfattning till
patient, Lakemedelsberattelse, sdkerstalla lakemedelslistan.

e Infor att patient ska utlokaliseras sa ska det alltid infor 6verflyttning finnas
dokumenterat aktuellt status i slutenvardsanteckning, omvardnad. Under sokord
Planering beskrivs atgarder och uppféljning som behover foljas efter utskrivning.

e Nar det ar aktuellt att uppratta omvardnadsepikris ar det sjukskoterska pa den
avdelning dar utskrivningen sker ifran som upprattar slutanteckningen. | den beskrivs
aktuellt tillstdnd och hanvisning goras till relevanta anteckningar som upprattats inom
medicinsk ansvarig enhet/ klinik samt till vardplaner som &r aktiva.

e All dokumentation kopplas alltid till patientens pagaende vardtillfélle, tillhérande den
medicinskt ansvariga kliniken, for att hamna i ratt klinikjournal.

e Pagaende vardtillfalle hamtas in via menyn Vardkontakt > Alla, enligt bilden nedan.

Ingaforesiagna Halsoarenden  Mer v

| © wy anteckning 19 600324.2879 Olver Cosmic Frithiofsson

Mall ® Vardkontakt Vardpersonal Enhet Handelsedatum

Slutenvardsanteckring, kirurgi . = +| | MB Hassan, Muhammad, Sjukskaterska Avdelning 72 Kirurgi Halmstad ~| B 2025-03-12 © 15:58

Anamnes urval Alla C Uppdatera + Nyvardkontakt  j
- Status

alipantllstand Datum T¥p rdande enhet ardp.. Medicinskt ansvarig enhet tatus

Kroppsmatt - —

2024-10-27 Vardtilifalle Avdelning 72 Kirurgi Halm... Medicinkliniken Halmstad Pagaende test
Smarta i vila och rérelse
Oron, néisa, hals, mun och svalg.. I T

skoldkortel

Bild 13. Menyval: Vardkontakt> Alla for att kunna vélja aktuellt vardtillfalle.

e Pasamma satt maste vardtillfallet hamtas in via menyval Vardkontakt > Alla eller
<Visa alla> vid registrering av ny information i vardplaner, journaltabeller, samt kliniska
parametrar i Patientdversikt. Se bilder nedan.

y Omvardnad
P 202503041313, DL
w":'_" KOMMUNIKATION

Uppdatera "Miljéanpassning™

Vardkoptakt*  2025-01-15 - 2026-01-15, Vardtilifalle, Avdelning 72 Kirurgi Halmstad, Tobias MB... v | [ Handelsedatum
Vardpersenal® Muhammad MB Hassan, Sjuksk.. - Enhet* |Avdelning 72 Kirurgi Halmstad v || 2025-03-12 3 B 16:10 %

{ sekara
4| @ mijsanpassning [ Historik fr3n min enhet
Fritext
TestS

Bild 14. Val av vardkontakt i vardplan
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Ny kolumn

Vardkontakt* | <Val= v

Vardpersonal*

=Walj=
Kolumnrubrik:  =Vjsa alla=

My vardkontakt...

Datum och tid: 2025-03-12 % |y | 16:05 %

oK Avbryt

Bild 15. Val av vardkontakt i journaltabell.

© Patientoversikt 19 600324-2879 Oliver Cosmic Frithiofsson

isar frén:
~ Omvirdnad O |([CWinasrheter ] minvirdgiare  Allavirdguare | C UPPY
Att gora - Patient : o v
Bl pegistrerakiing e " € Uppdatera + Nyvardkontakt E
Planerade och pagaende (0 akiiviteter)
Vardkontakt Datum v rdande enhet drdp..  Medicinskt ansvarig enhet  Statu
= 20241027 Vardtilfalle Avdelning 72 Kirurgi Halm Medicinkliniken Halmstad  Pagaende | |
x|
Avslutade (0 aktiviteter) T ofez smg | dtablenkied
NEWS2 : 50 mikrogra. 1 tablett x 11|
Andningsfrekvens E “400mg RSS2
i 500mg 2 tabletter x 2
o
spoz 5mg 1 tablett vb tv
(] Lég habituell syremattnad kemedelsbehandiingar (0)

Bild 16. Val av vardkontakt i Patientdversikt > Registrera kliniska parametrar

Bestéllning och svar (BoS) — utlokaliserade patienter
Vid bestallning som gors av personal, inloggad pa patientens vardande enhet:
e Bestallning av analyser och undersokningar skapas som vanligt, dock maste
Bestallande enhet &ndras till Medicinskt ansvariga enhet.
e Vardkontakt ska vara aktuellt vardtillfalle. Hamtas in via menyval Alla vid behov.
e | rutan Bestallande enhet: véljs den avdelning som patienten vardas pa.
o Bestéllare och Svarsmottagare ska vara ordinerande lakare. Menyval Hamta fler
anvands for att hdmta in ratt lakare.
e Svarsmottagande enhet ska vara den vardavdelning dar patienten vardas.
o Betalande enhet ska vara medicinskt ansvarig enhet.
e Fylli Svarsmottagare. Menyval Hamta fler anvands vid behov.

vardovergangar till och fran tekniska enheter

Definition

En teknisk enhet innebéar att patienten vardas under begransad tid pa en viss vardenhet,
exempelvis intensivvardsavdelning och operation. Vardtillfallet ska vara registrerat pa en
vardande enhet/’hemavdelning” tillhérande den medicinskt ansvariga kliniken.

Det sker saledes inga in- och utskrivningar till och fran teknisk enhet utan endast
forflyttningar.

Forflyttning via akutmottagning direkt till teknisk enhet
Da patienten flyttas direkt fran akutmottagning till intensivvardsavdelning eller operation,
anvands funktionen Forflytta nu. Denna funktion anvands endast vid detta tillfélle.

Har anges Medicinskt ansvarig enhet (klinik) samt vilken Vardande enhet som ska anges
som "hemavdelning”, eftersom det avgor var vardtillfallet skapas. Har anges ocksa vilken
teknisk enhet som avses samt tidpunkt for forflyttning.
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Menyn Orsak till forsening pa akuten kan tyckas onddig i detta fall men ar tvingande,
rekommenderat val ar Ovrigt.

D& akutmottagningen har klickat pa knappen Forflytta nu forsvinner patienten fran
akutliggaren och visas direkt pa den tekniska enhetens enhetsoversikt. Patienten syns aven
pa "hemavdelningens” enhetsoversikt.

r
Forflytta: 19 781004-2395 Gustaf Cosmic Oberg

Forflyttning fran: Akutmottagningen Halmstad, Infektion akutmotiagning Halmstad

Tye av férfiytining (D)
inskrivning frén akuten [T ETGNEE]
Forlytining fill
Kirurgikiiniken
Avdelning 72 Kirurgi Halmstad

Teknisk enhet
Intensiwardsavdelningen Halmstad

Tidpunkt far forflyttning
2025-02-27 ¢ H 19:34 3 | Idag

Orsak till forsening pa akuten:
Gvrigt

avbrt
Bild 17: Menyn Forflytta nu

Pa den tekniska enheten kan varddokumentation, ordinationer, mm upprattas direkt eftersom
vardkontakt for vardtillfallet automatiskt skapats. Inskrivning kravs saledes inte utan kan
goras av "hemavdelningen” i ett senare skede.

Notera att vardkontakten maste hadmtas in via urvalet "Alla” i menyn for Vardkontakter (bild
18).

Vardkontakt Vardpersonal
= - MEK Palmqvist, Kare, ALLA ROLL

Alla

Datum vp vardande enhet

2025-02-24 vardtillfalle Avdelning 52 Medicin Hal...

Bild 18: Vardtillfalle hamtas via menyval Vardkontakt > Alla

Oplanerad inskrivning direkt till teknisk enhet

Da patient kommer att anlanda till IVA utan att passera akutmottagningen, maste berord
"hemavdelning” inom den medicinskt ansvariga kliniken meddelas och utféra inskrivningen
innan patienten anlander till IVA. "THemavdelningen utfér detta enligt avsnitt Oplanerad
inskrivning, direkt till vardavdelning

Forflyttning mellan vardavdelning och IVA
Overflyttande avdelning

e Enhetsoversikten > Forflytta nu anvands vid akuta forflyttningar. Vid fragan om
patientens sangplats ska sléappas ska Ja valjas. Vid icke-akuta forflyttningar anvands
funktionen Planera forflyttning. Samma vardtillfalle valjs, Vardande enhet och
Medicinskt ansvarig enhet & desamma, och Teknisk enhet ar IVA (se bild nedan).
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Forilyiining fran Oropedisvdalning 2, Crbopedikdink

Typ av foefiytining (1)
Samma vardtilzallg Myt vardtiialle | Annat spukhys

Farfyfining till
Cirtopee il indd

Crtopediaadelning 2 T

Taknigk anhgt

Inbenstwwards Fadelning v

“_: Farfiytining Bestamd

Planerad d Bar imy@ning
= -} s wag

1]

:'; | Patignd reda all faefytas

[ Epara | | avbet

Bild 19. Dialogruta, Planera forflyttning dar en forflyttning till teknisk enhet planeras.

e Sangplatsen pa avsandande enhet forsvinner men patienten finns kvar pa
enhetsoversikten, dar det framgar att patienten vistas pa IVA.

e Vid forflyttning tillbaka till vardavdelning anvands funktionen Planera forflyttning. IVA
planerar forflyttningen enligt ovanstaende beskrivning, men Teknisk enhet [amnas
tomt.

e Forflyttningen genomfors av mottagande vardavdelning.

Byte av medicinskt ansvarig klinik under IVA-vistelsen

e Byte av medicinskt ansvarig klinik leder till ett nytt vardtillfalle. Nar detta sker under
IVA-vistelsen maste darfor ut- och inskrivning utféras av respektive medicinskt
ansvarig klinik.

e Funktionen Forflytta nu anvéands av 6verlamnande medicinskt ansvarig klinik enligt
beskrivning i avsnitt Byte av medicinskt ansvarig enhet — byte av klinik. Det som skiljer
ar att Teknisk enhet, IVA, maste vara ifylld.

e Pa enhetsoversikten kommer sangplatsen pa IVA att behdva tilldelas pa nytt.

Utskrivning direkt fran IVA

Om en patient ska skrivas ut direkt fran IVA eller avlider, maste detta utféras av ansvarig
"hemavdelning”.

Se avsnitt: Utskrivning allmant

Overgéngar mellan operationsavdelning och vardavdelning

Nar patienter flyttas fran vardavdelning till teknisk enhet/operation, sa gors enligt nedan:

o Enhetsdversikt > Planera forflyttning eller, i akuta situationer, Forflytta nu.

¢ Nu syns patienten i enhetstversikten pa den tekniska enheten.

e Nar vardavdelningen anvander Planera forflyttning finns patienten under fliken
Forflyttningar i enhetséversikten och genom att valja funktionen Férflytta nu i det
vanstra faltet kommer patienten in pa den tekniska enhetens Gversikt.

e Nar vardavdelningen anvander Forflytta nu sa flyttas patienten direkt in till den
tekniska enhetens enhetsoversikt
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e Den tekniska enheten gor pa motsvarande satt enligt ovan, nar patienten ska
tillbaka till vardavdelningen.
Se vidare i rutin: Operationsprocessen i Cosmic med Provisio som operationsplaneringssttd

Parallella vardtillfallen vid tvangsvard

Vid parallella vardtillfallen dar patienten vardas pa somatisk avdelning men har samtidig
psykiatrisk tvangsvard skriver den somatiska avdelningen in och ut patienten som vanligt.
Den psykiatriska avdelningen skriver in patienten nar kvarhallningsbeslut fattas och skriver ut
patienten nar tvangsvarden avskrivs. Det kravs inget sarskilt handhavande fran nagon av
avdelningarna. Viktigt att komma ihag att lakemedelslistan delas av bada avdelningarna och
att det vid ordination av lakemedel kan behdva specificeras vilken avdelning som ansvarar
for administration och uppféljning. | patientlisten i Cosmic finns en markering att patienten ar
under tvangsvard.

Lank till regional eller forvaltningsoévergripande rutin
Rutin Vardplatskoordinator

Rutiner for BoS

Rutin Att gora - Patient

Rutin Remisser

Uppdaterat fran foregdende version

2025-02-28: Helt omarbetad rutin utifrAn funktionalitet Cosmic
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Bilaga 1: Instruktion lakare akutkliniken

o Besdksanteckning: Dikteras och skriv eventuella akuta remisser samt
lakemedelsordination.

¢ Inlaggning pa annan klinik: Priméarjouren vid mottagande enhet ska alltid kontaktas
for dialog om behov finns att lana vardplats inom annan klinik.

e Inlaggning pa IVA: Primarjouren pa medicinskt ansvarig enhet kontaktas samt
primérjouren Anestesi kontaktas.

o Lakemedel: Vid ordination av lakemedel vid inskrivhing av patient till
akutmottagningen anvands funktionen Administrera pa specifik enhet. Nar lakemedel
ordineras pa specifik enhet kan lakemedel administreras direkt utan att det behovs ett
godkannande fér administrering.

Ansvarig lakare pa akutmottagningen ska godkanna administrering med giltighet

24 timmar framat. Innan godkannandet behover det tas stéllning till vilka ordinationer
patienten fortsatt ska ta pa mottagande enhet. Dessa ordinationer behdver andras till
administrering pa Vilken enhet som helst.

e Ordinera dvervakning for vantetiden pa akutmottagningen samt for transporten till
avdelning/annat sjukhus, detta till akutsjukskéterskan. (se Transport av patient -
Bilaga 4 Overvakning av patient).

e Samtycke enligt biobankslagen: Fraga om patienten ger samtycke.

Meddela om inlaggning till slutenvarden: Kontakta vardplatskoordinator och/eller
meddela sjukskoterska pa akutmottagningen. Vardplatskoordinatorn aterkommer
med information om vilken avdelning patienten ska vardas pa.

e Overrapportera till sjukskoterska pa mottagande vardenhet. Nar patienten laggs
in i Hallands sjukhus Varberg gors detta av akutsjukskoterska. Lakare
dverrapporterar vid inlaggning pa Hallands sjukhus Halmstad.

e Ordineratill sjukskoterska p& mottagande: Overvakning, provtagning,
undersdkningar, behandlingar och bevakning av inkommande resultat. Allt med
intentionen att mottagande sjukskoterska, sa langt det ar mojligt, sjalvstandigt kan
handlagga patienten till ndsta planerade lakarrond.

Rutin: Vardovergangar i sluten- och heldygnsvéard Sida 24 av 24
Faststalld av: Cheflakare Anders Akvist, Faststallt; 2025-03-27
Huvudforfattare: Staffan Lickander RK ITD
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