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Rutinen ar inte fullstdndig men ska anvéandas tillsvidare.

Syfte
Dokumentet beskriver vad Sokorsak i Cosmic ar och nar det ska anvandas i Region Halland.

Bakgrund

Cosmics vardmodell bygger pa obligatorisk remiss, dvs en remiss (Vardbegaran,
Konsultationsremiss eller Privat vardbegaran) maste finnas for att en vardkontakt ska kunna
skapas. Undantagna fran obligatorisk remiss ar akutmottagningar, primarvard, forlossning
och ungdomsmottagningar, som kan skapa vardkontakter utan en remiss.

En vardkontakt ar dock alltid ett maste for att t ex kunna skriva en journalanteckning,
forskriva lakemedel eller bestalla prover.

Om obligatorisk remiss foreligger och en remiss inte finns kan en remiss skapas via
Remissvaljaren pa tva olika satt — Ny privat vardbegéaran alternativt S6korsak.

Vad ar Sokorsak

Sokorsak ar anledningen till att patienten soker vard. Sokorsakerna som finns tillgangliga i
Cosmic ar baserade pa Socialstyrelsens nationella kodverk (SnomedCT). Darmed kan
sOkorsaker inte laggas till eller andras utifran lokala eller regionala behov.
Sokorsak kan registreras i samband med:

e Planering eller bokning av en vardkontakt (via Bokningsunderlag).

e Nar en ny vardkontakt behover skapas.
Anvandning av Sokorsak i ovan fall genererar alltid en automatisk privat vardbegéaran i
bakgrunden, som da blir den remiss som vid obligatorisk remiss kravs for vidare atgarder i
Cosmic.

Skillnad Remiss och Sokorsak

Om obligatorisk remiss foreligger men en remiss inte finns, ska i regel en Privat
vardbergaran skapas via Remissvaljaren. Detta for att ett vardatagande ska kunna skapas
utifran patientens besvar/sjukdom och for verksamheten lamplig Klassificering.
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Ny privat vardbegaran...... v @

Om Sokorsak istallet anvands skapas en automatisk privat vardbegéaran i bakgrunden. Den
automatiska privata vardbegaran far alltid automatiskt den generiska klassificeringen
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Automatisk privat vardbegaran. Vardatagande kan alltsa inte anges utifran en Klassificering
som motsvara patientens besvar/sjukdomsbild.
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Nar ska Sokorsak anvandas

Sokorsak ska anvandas nar obligatorisk remiss féreligger och en remiss och/eller en
vardkontakt saknas i nedan scenario:
Varddokumentation
e Vid konsultation da en vardkontakt inte finns pa den egna vardande enheten
som konsulten arbetar pa och en vardkontakt behoéver skapas for att kunna
skriva en journalanteckning.
Se rutin: Cosmic — Konsultation [RH styrande dokument]
Cosmic - Konsultation [Vardgivarwebben]

e Vid tillfallig vardkontakt pa egna vardande enheten, t ex om patient som inte
har en pagaende vardkontakt kontaktar specialistvarden for fraga/radgivning
och en vardkontakt behdver skapas for att kunna skriva en journalanteckning.

e Om en journalanteckning behdver skrivas av annan tillféllig anledning och en
vardkontakt inte finns pa den aktuella vardande enheten.

Lakemedel
e Fritidsforskrivning av lakemedel, dvs recept till ndgon som inte &r patient pa
den vardande enheten och darmed saknar en vardkontakt, sa en remiss
och/eller vardkontakt maste skapas.

Nar kan Sokorsak anvandas

Sokorsak kan aven anvandas vid skapande av vardkontakt nar obligatorisk remiss foreligger
men verksamheten inte har behov av ett vardatagande utifrdn patientens besvar/sjukdom
och en viss klassificering.

Uppdaterat fran foregdende version
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