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Rutinen är inte fullständig men ska användas tills vidare. 
 

Syfte 

Syftet med denna rutin är att få en enhetlig dokumentation avseende bedömningsinstrument 
eller skattningsskalor som används vid bedömning och utvärdering.  
 

Bakgrund 

De bedömningsinstrument och skattningsskalor som är konfigurerade som Journaltabell, 
Blankett eller Formulär ska dokumenteras på respektive avsedd plats. 
 
Resultatet av olika bedömningsinstrument eller skattningsskalor kan dokumenteras under 
sökordet Bedömningsinstrument i lämplig journalmall. Vid behov av att dokumentera 
resultatet av flera olika bedömningsinstrument eller skattningsskalor i samma anteckning 
används funktionen Kopiera sökordsstruktur.  
 
Ett fåtal bedömningsinstrument och skattningsskalor finns konfigurerade i Kronologisk journal 
och dokumenteras därmed under respektive sökord. 
 

Dokumentation 

• Bedömningsinstrument och skattningsskalor dokumenteras i en Journaltabell 
när de behöver följas över tid. Det går att följa både delsvar och resultat eller 
slutsumma alternativt enbart resultat eller slutsumma.   

 

• Resultat och bedömning av bedömningsinstrument och skattningsskalor kan 
dokumenteras som enskilt sökord i kronologisk journalanteckning när behov 
finns av att dokumentera resultat strukturerat i rätt kontext. 

• Ex sökordet “Avföring, konsistens enligt Bristolskalan” som ger möjlighet att 
dokumentera i Bristolskalan. 

• Ex sökordet “Smärta i vila och rörelse” som ger möjlighet att dokumentera i 
NRS-skala. 

 

• Bedömningsinstrument som inte har sin plats i journaltabell eller kontext ska 
dokumenteras under sökordet ”Bedömningsinstrument” med fast val och 
eventuell kommentar. I och med att bedömningsinstrument på det här sättet 
dokumenteras rättstavat och med vedertagen förkortning blir det möjligt att 
fritextsöka efter informationen.  

• För att dokumentera flera utförda bedömningsinstrument används funktionen 

Kopiera sökordsstruktur.  
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• Klicka på de tre prickarna efter sökordet och välj Kopiera sökordsstruktur.  

• Sökordet dupliceras och nästa bedömningsinstrument kan dokumenteras.  

 

• Ett upphovsrättsskyddat bedömningsinstrumentet får endast presenteras i 
vallista alternativt som ett enskilt sökord med enbart slutsumma och inte 
ingående komponenter. Se kapitel Psykologtest och upphovsrätt i rutin: 
Journaldokumentation [länk] 

 

• Bedömningsinstrument som hanteras i CDS (Clinical Decision Support, 
beslutsstöd) hanteras inte i annan journaldokumentation. 

 

• Papperskopia av självskattningar ska vid behov skannas, se rutin Journal - 
preparering, transport och skanning Självskattning som är att betrakta som 
arbetsmaterial ska inte skannas.  

 

 

 

Uppdaterat från föregående version 

 
Här kan man skriva en kort information om de viktigaste uppdateringarna. 

 
 

https://rh.sharepoint.com/sites/Informationssakerhet_och_sakerhet/ODMPublished/RH-16882/Cosmic%20-%20Rutin-Journal%20-%20preparering%20transport%20och%20skanning.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/Informationssakerhet_och_sakerhet/ODMPublished/RH-16882/Cosmic%20-%20Rutin-Journal%20-%20preparering%20transport%20och%20skanning.pdf
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