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Syfte 

Beskrivningen ska underlätta så att rätt journalmall används vid dokumentation. Rätt 
journalmall för dokumentation underlättar för uppföljning, statistik och filtrering i journal.  

• Det kan finnas flera mallar för samma för anteckningstyp, där styr situationen valet, 
se nedan. 

• Det är inte möjligt att byta journalmall när dokumentation påbörjats. 

Se även beskrivning Vårddokumentation i Cosmic: Beskrivning - Vårddokumentation 
primärvård.docx 

  

Förslag till genvägar: 

 

Läggs till under Meny, markera stjärna till vänster om genvägen: 

• Läkemedel   • Läkemedelslista  
• Beställning   • Skicka remiss 
• Inkommande remisser  • Provtagningsunderlag 
• Inmatning av lokala analyser • Inkorg svar 
• Analysyta    • Beställning radiologi 
• Beställningsstatus  • Beställning provbunden 
 • Svar provbunden  • Radiologisvar 
 • Ny anteckning  • Skapa nytt diktat 

  

 

 

 

 

 

 

https://rh.sharepoint.com/:w:/t/FVISCosmicVrdcentralenHalland/ER5XDwN7Dd1IvGlPSeauc3kB1Mw7VlKWLuNLR91qU4Z7-g?e=1kYXUW
https://rh.sharepoint.com/:w:/t/FVISCosmicVrdcentralenHalland/ER5XDwN7Dd1IvGlPSeauc3kB1Mw7VlKWLuNLR91qU4Z7-g?e=1kYXUW
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Journalmallar  

Namn Beskrivning 

Besöksanteckning, 
primärvård 

Används för besök: mottagnings- samt distansbesök (telefon, 
chatt, video). 
Komplett besöksanteckning.  
Två obligatoriska fält: Kontakttyp och Diagnos.  

Används vid riktade hälsosamtal, årskontroller, rond SÄBO, 
hembesök och vid hemsjukvård. 

Ersätter VAS mottagningsanteckning och Distansanteckning.   

Administrativ 
anteckning primärvård 

Används vid administrativ dokumentation, utan 
patientkontakt.  

Kan diagnosregistreras. 

Anteckning, primärvård 

Dokumentation av samtal som inte motsvarar ett besök. 
Kontakten kan vara både bokad och obokad.  

Kan diagnosregistreras. 

Anteckning, rådgivning Dokumentation av bedömningar via TeleQ, C24  

Anteckning, asynkron 
kontakt 

Dokumentation när kontakten skett över tid, ex via 1177 eller 
C24  

Anteckning, efter 
dödsfall 

Journalmall för dokumentation efter dödsfall  
 

Rondanteckning Dokumentation vid rond där patienten inte närvarar 

Inskrivning SÄBO 
Läkaranteckning för dokumentation när patienten flyttar till ett 
SÄBO eller motsvarande  
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Journaltabeller  

Det finns i huvudsak fyra olika typer av journaltabeller:  

• Bedömningsinstrument/skattningsskalor 

• In- och utfarter 

• Mätvärden ex. blodtrycksuppföljning över tid 

• Processpecifika journaltabeller ex. Tillväxtkurva 

  

Se rutin: Cosmic Rutin Journaltabell 
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