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Syfte

Dokumentet tydliggor uppdragsbeskrivning for barn- och ungdomstandvard i Region Halland.

Uppdragsbeskrivning

Grundprinciper

Den for verksamheten 6vergripande lagen ar Tandvardslagen.
Tandvardslagen sager bland annat att regioner skall planera tandvarden med utgangspunkt i

befolkningens behov av tandvard.

Utifran lagstiftningens krav skall regionen ange villkor som ar direkt hanférbara till ansvaret

for befolkningens behov av tandvard.

Forfattningar

Ovrigt generella lagar/férfattningar som géller:

e Socialstyrelsens foreskrifter om att kvaliteten i verksamheten systematiskt och

fortldpande skall utvecklas och sakras.

o Lagar/foreskrifter som reglerar offentlig verksamhet, patientjournallag, sekretesslag,
lag om tillsyn éver halso- och sjukvardspersonal och smittskyddslag.

¢ Lokala beslut som fattas i Region Halland med tillampning fér tandvarden.
Vard och omhandertagande skall leva upp till kraven i FN:s barnkonvention.
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Uppdragets omfattning

Uppdraget omfattar regelbunden och fullstandig tandvard fér barn och unga till och med det
ar de fyller 19 ar. For aldersgruppen 3—19 ar ar det fritt val av vardgivare, dvs det fria valet
avgor listning. Varden skall vara kostnadsfri for patienten. Tillrackliga resurser ska finnas for
patienter med sarskilda behov av tandvardsinsatser. (Tandvardslagen § 8a).

Overgripande mal

e Olikheter i barnens munhalsa skall identifieras och utjdmnas genom effektiva,
halsoframjande, férebyggande och behandlande insatser av god kvalitet. Sarskild vikt
skall laggas pa evidensbaserade forebyggande atgarder. Nationella riktlinjer tandvard
2022

e Tandvarden skall vara halsoinriktad och stimulera till egenvéard. En helhetssyn skall
finnas avseende patientens orala hélsa. Planerad insats ska ske utifran barnets totala
halsa, sociala situation samt prognos fér behandlingen.

e Varden skall tillgodose patientens behov av trygghet. Smartfrihet skall efterstravas
och sedering skall vid behov erbjudas.

e Tandvard for barn och unga skall bedrivas i samarbete med halso-och sjukvarden,
BVC, skolor, och foérskolor. Barn remitterade fran BVC skall erbjudas vard inom tva
veckor.

¢ Tandhalsoinformation skall erbjudas individuellt vid cirka 12 manaders alder.

e Barnialdrarna 0-2 ar skall vid behov ges vard inklusive specialisttandvard.

e Varje individ inom den organiserade tandvarden for barn och unga i aldrarna 3—19 ar
skall ha en ansvarig tandlakare.

e Barn och unga skall erbjudas vard efter individuella behov. Bettutvecklingen skall
bevakas av ansvarig tandlakare. For patienter som ar friska och/eller som inte
beddms behdva ortodontisk bettdévervakning kan intervallet férlangas till hogst 24
manader. Intervallet mellan undersokning av tandlakare kan férlangas till 48 manader
om undersdkning daremellan utfors av tandhygienist.

e Specialist skall konsulteras vid behov.

e Tandvarden skall arbeta for att tobaks- eller drogbruk upptacks och behandling
erbjuds i samarbete med halso-och sjukvard.

e Barn och unga som ar bosatta i andra regioner skall ges akut vard.

Se Rad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.
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Tillganglighet
o En organiserad jourverksamhet skall finnas.

e Patient med akuta besvar skall bedémas och vid behov erbjudas tid for behandling
samma dag.

Omhandertagande/Organisation
¢ Riskbeddmningen skall férnyas vid varje undersdkning.

e Varden skall planeras sa att den avslutas senast under det ar patienten fyller 19 ar.
Om det beror pa ansvarig vardenhet att behandlingen inte ar slutférd, skall denna
slutféras utan kostnad for patienten. Detta innebar att vardgivaren far sta for
kostnaden. Ett undersdkningsprotokoll angaende den orala halsan, egenvard mm.
bor lamnas till patienten vid 18—19 ar.

¢ Asylsdkande barn och unga skall erbjudas vard pa samma villkor som svenska
medborgare. Barn och unga som vistas utan tillstand behandlas som asylsdkande.

¢ Vid behov skall tolk anlitas. Privata vardgivare skickar fakturan till Region Halland,
Box 301, 737 26 Fagersta och marks med referensnummer XXX028. Kostnaden
belastar schablonen for asylstkande.

e Tandvarden ar skyldig att géra en anmalan om ett barn inte far tillgang till erbjuden
vard. Detta ska ske da patienten har upprepade uteblivande eller tandvarden
férsummas péa annat vis. Innan anmalan sker skall malsman informeras skriftligt.
Fastlagda rutiner finns hur detta skall ske.

Epidemiologi
Skall lamnas enligt den modell som gaéller i Region Halland.
Foljande epidemiologiska uppgifter lamnas

e 3—6-aringar: dmft

e 7-19 ar DFT, DMFS, DFS-a

e Tobaksbruk vid 12-19 ar.

Sammanfattning av krav pa uppféljning (avser omradesansvaret)
Insatser 0-2 ar:

e Antal barn som fatt tandhalsoinformation
Samarbete med BVC

[ )

e Remisshantering mellan BVC och tandvard

¢ Antal barn som kallas for extra stédbehandling

e Antal barn som fatt akut vard

¢ Insatser utdver grundatagandet samt tidsatgang.
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Insatser 3-19 ar:
e Extern verksamhet for aldersgruppen 3—19 ar skall specificeras: typ av verksamhet,
anvand tid samt aldersgrupp som deltagit
e Hur manga timmar har arbete med Barn2011 tagit?

Avgransningar for protetik och estetisk tandvard

Inom ramen for barnersattning ingar foljande:
e Basprofylaktiska atgarder

Diagnostik av tand- och munsjukdomar

Traumabehandling samt uppféljning

Dentoalveolar kirurgi

Behandling av tand- och munsjukdomar

Bettutvecklingskontroll

Ortodontisk behandling

Etsbroar

Kronor

Epidemiologirapportering

Fortldpande kvalitetsuppfdljning

Foljande atgarder ingar inte inom ramen for barntandvardspengens ersattning:
o Estetisk tandvard, ex tandblekning, fasader och ortodonti vid IOTN 1, 2 och 3
o Tandskydd
e Tandsmycke

Implantatbehandling skall remitteras till Specialisttandvarden.

Remiss till Specialisttandvarden bor alltid féregas av terapidiskussion pa
Allmantandvardskliniken:

e Kan utforas av kollega pa kliniken

e Kan utforas av kollega pa narliggande Allmantandvardsklinik

| komplicerade fall avgor remissmottagaren i dialog med remittenten om aktuell
fragestallining ska hanteras inom Specialisttandvarden eller Allmantandvardsklinik

Foljande uppgifter skall inga i remiss till Specialisttandvarden:
e Fragestallning
Aktuella réntgen och garna foto
Aktuell halsa
Medicinering
Overkanslighet
Ev lakarkontakt
Vilken tandvard/forsok till tandvard har utforts av remitterande klinik
Overgripande terapiplan
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Om behandlingssvarigheter foreligger-har sedering provats och utfall?
Hur fungerar egenvard-tandborstning, kost, fluor

Behov av tolk, vilket sprak

Manga uteblivande

Granssnitt mellan allmantandvard och pedodonti

Allméantandvard:
Diagnostisera, terapiplanera och behandla barn och unga vuxna 0-19 ar med:

Orsaksinriktad kariesbehandling

Strukturerad inskolning till tandvard for barn Gver tre ar

Sedering med bensodiazepiner (rektal och oral) pa barn éver ett ar och >10kg
Sedering med lustgas

Akut omhandertagande

Dentoalveolar kirurgi

Protetiska konstruktioner

Handlagga enkla tandutvecklingsstorningar.

Patientansvarig tandlékare inom allmantandvarden har ansvar for férebyggande och
orsaksinriktad behandling aven efter att remiss skickats till specialistklinik i pedodonti.

Specialisttandvard:
Diagnostisera, terapiplanera och, eventuellt i samarbete med andra specialiteter, behandla
barn och ungdomar (0-19 ar) med:

Svara behandlingsproblem som kraver specifikt omhandertagande
Funktionsnedséattning, allvarlig sjukdom och kronisk sjukdom med
orala/behandlingsmassiga manifestationer eller dar den orala situationen ar
svarbedémd

Omfattande behandlingsbehov som kraver specialisttandvard
Komplicerade trauma eller komplikationer efter trauma

Grava storningar i tandutvecklingen

Parodontala sjukdomstillstand

Allvarliga patologiska tillstand i kdkar och mjukvavnader

Behov av komplicerade protetiska ersattningar

Behov av komplicerad dentoalveolar kirurgi.

Granssnitt mellan allmantandvarden och ortodonti

Allmantandvard

Bettslipning

Extraktioner

Avtagbar apparatur, ex klammerplat och aktivator
Cross-elastic

EOD
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¢ Quad-Helix
e Lingualbage
e Frenulumplastik

Ortodonti
Ortodontist avgor vid konsultation eller remiss var eventuell behandling skall utforas.

e Prioritering av tandregleringspatienter sker enligt IOTN-index.

e Vid 16 ars alder skall en slutlig beddmning goras av bettet. Om patienten ar néjd med
sitt bett, trots ett IOTN 4-5, skall information lamnas till patient/malsman angaende
bettfelets omfattning och kostnader om patienten énskar behandling vid en senare
tidpunkt. Denna information skall dokumenteras i journalen.

Tandreglering utford inom allmantandvard

o Diagnostisera aplasier i tid, for att eventuell behandling skall ge basta mojliga resultat

e Upptacka bettavvikelser i tid

o Gdra nddvandiga registreringar, vid behov ta réntgenbilder och informera patient och
malsman infor konsultationen

¢ Hijalpa till med akutbehandlingar pa patient som behandlas pa specialistklinik.

Se Rad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.

Tandreglering utford av specialisttandvard

¢ Ortodontist ska ge konsultationer efter dverenskommelse med allmantandlakaren

¢ Vid konsultationen ska ortodontisten géra en bedémning av tandregleringsbehovet

e Patienten och vardnadshavare skall informeras om féreslagen behandling. Om
patient avbdjer erbjudande om behandling ska tandregleringsspecialisten informera
om konsekvenserna av detta
Behandlingsplan upprattas

o Patienter som kraver komplicerad tandregleringsbehandling skall erbjudas
specialistvard

¢ Information om behandlingsplan, behandlingstider samt ekonomiskt ansvar ges till
patient/vardnadshavare och journalférs

o Patient, som inte accepterar avslag om dnskad behandling, kan begéara en
beddmning av regionens prioriteringsgrupp

e Om kostnadsfri vard inte ska erbjudas, kan patienten behandlas om
patient/vardnadshavare betalar for varden. Vard mot betalning far endast erbjudas
om tandregleringskliniken kan fullfélja sina ataganden i dvrigt.

Se Rad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.
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IOTN, Index of Orthodontoic Treatment Need

5 undergrupper:

Grupp 1: Inget behandlingsbehov dvs obetydliga avvikelser fran idealbettet
Grupp 2: Litet behandlingsbehov

Grupp 3: Mattligt behandlingsbehov

Grupp 4: Avsevart behandlingsbehov

Grupp 5: Stort behandlingsbehov

Patienter som av allmantandvarden bedéms vara IOTN grad 1-2 skall inte visas eller
remitteras till specialistklinik. Om patient eller malsman sa kraver skall remiss skickas till
prioriteringsgruppen fér bedémning av behovet. Grad 3-5 visas hos allmantandlakaren.

Se Rad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.

Val av vardgivare

| detta dokument definieras ett tandvardsforetag som bedriver tandvardsverksamhet som
vardgivare. Med ansvarig tandlakare menas den tandlékare hos vardgivaren som registreras
som ansvarig for den enskilda patientens tandvard.

Alla barn och unga vuxna mellan 3 och 19 ar ska ha en tandlakare/klinik som ar ansvarig for
tandvarden, vilket innebar att varje individ som ar folkbokférd i Region Halland listas pa
tandlakare/klinik. Valet av vardgivare gors av den enskilde eller dennes vardnadshavare
genom att man kontaktar den tandlakare dar man onskar fa sin tandvard.

Féljande rutin tillampas nar patient/patientens vardnadshavare valjer vardgivare. Den galler
barn och unga som flyttat in till regionen. Den galler ocksa de barn som fyller tre ar under
kalenderaret samt vid byte av vardgivare:

1. Patienten/patientens vardnadshavare vander sig till den vardgivare som man vill ska
ansvara for tandvarden

2. Vardgivaren och patienten/patientens vardnadshavare fyller i och undertecknar blanketten
”"Overtagande av vardansvar for barn och ungdomar”

3. Overtagandet registreras i Barn2011

4. Originalblanketten sparas hos vardgivaren i en parm eller scannas in i journalen. Om
vardgivaren inte har inloggning till Barn2011 sands blanketten till Tandvard, Regionkontoret,
Box 517, 301 80 Halmstad.

Patienten ar da registrerad hos vardgivaren/kliniken tills patienten/patientens
vardnadshavare vill gora ett byte av vardgivare eller flyttar fran Region Halland.
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Observera att det vid byte av vardgivare inte finns nagot krav pa att undersékning ska goéras i
samband med bytet. Undersokning kan efter samrad med patienten/patientens
vardnadshavare utféras vid den tidpunkt tidigare vardgivare planerat for undersdkning.

De som inte gor ett aktivt val, listas hos Folktandvarden eller hos de avtalskliniker som har
omradesansvaret for det geografiska omrade dar barnet bor.

Observera att ansvaret for listade barn och unga kvarstar hos vardgivaren tills ett nytt aktivt
val har gjorts till en ny vardgivare eller om inte barnet langre ar folkbokférd i Region Halland.

Ersattning utbetalas till den vardgivare dar patienten ar listad. Ersattningen bestar av en arlig
ersattning som faststélls av regionen. Denna ersattning betalas ut fér varje manad som
patienten ar registrerad hos vardgivaren, med 1/12 av den arliga ersattningen. Utbetalning
sker varje manad sa lange individen ar listad hos respektive vardgivare och vardgivaren
ansvarar for tandvarden.

Detta mojliggor byte av vardgivare nar sa onskas, utan att sarskild ekonomisk reglering
maste ske.

Revisionsintervall

Alla tre-aringar ska erbjudas undersokning och behandling. Intervallet mellan évriga
undersdkningar och behandlingsinsatser ska styras och anpassa efter individens behov.
Nationella riktlinjer tandvard 2022

Se Rad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.

For patienter som ar friska och/eller som inte bedéms behdva ortodontisk bettdvervakning
kan intervallet forlangas till hogst 24 manader. Intervallet mellan undersdkning av tandlakare
kan férlangas till 48 manader om undersokning daremellan utférs av tandhygienist.

Akuttandvard

Vardgivaren ska vid behov erbjuda akuttandvard fér de patienter som ar listade hos denne.
Akuttandvard ingar i vardansvaret och ersatts inte sarskilt.

Om akuttandvard inte kan erbjudas pa grund av att kliniken ar stangd, ska patienten
hanvisas till annan vardgivare.

Om akuttandvard ges av annan vardgivare an den som har patienten listad, ska ekonomisk
ersattning lamnas av den vardgivare som har vardansvaret.

Uteblivande och orosanmalan

Den manatliga ersattningen utgar aven vid uteblivande.

Tandvarden ar skyldig att géra en orosanmalan om ett barn under 18 ar inte far tillgang till
erbjuden vard. Detta bor ske da patienten har upprepade uteblivande eller tandvarden
féorsummas pa annat vis. Innan anmalan sker skall malsman informeras skriftligt.

Barn som misstanks fara illa
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Patientbehandlingar

Vardgivaren férbinder sig att félja de riktlinjer och anvisningar som Region Halland meddelar.
Vardgivare som ersatts for tandvard till barn och unga ska:

o Vara legitimerad tandlakare eller ha legitimerad tandlakare anstalld

¢ Inte ha betalningsanmarkning

e Ha en patientforsakring.
| 6vrigt galler samma krav som for tandvardsersattning fran Férsakringskassan.

Vardgivaren ska svara for att personal som utfér tandvard till barn och unga har den formella
och reella kompetens som behdvs for patientbehandlingen. Vardgivaren ska tillhandahalla de
uppgifter som regionen behoéver for uppféljning av tandvarden for barn och unga. Region
Halland ska aven kunna ta del av de journalhandlingar som upprattas.

Om vardgivarens verksamhet upphor ska regionen meddelas senast tre manader innan
verksamheten upphdr. Uppsagning av avtalet ska ske tre manader innan avtalet avslutas.

Journalhandlingar

Journaler, rontgenbilder och andra handlingar av betydelse for tandvarden ska folja patienten
vid byte av vardgivare. Patienten maste dock lamna medgivande. Med hansyn till gallande
foreskrifter maste journalhandlingar arkiveras hos ursprunglig vardgivare. Darfor kan endast
kopior av journalhandlingar lamnas till annan vardgivare. Réntgenbilder kan lanas ut till den
vardgivare som for tillfallet ansvarar for patienten.

Vardrapportering

Vid undersokning, av tandlakare eller tandhygienist, ska en vardrapport registreras i
Barn2011 eller insandas till Tandvardsenheten, Regionkontoret, Box 517, 301 80 Halmstad.
For vardgivare som inte har inloggning till Barn2011 ska rapporten géras pa blanketten
"Vardrapport barn — och ungdomstandvard”.

Region Halland skickar ingen information vid 6vertag av ny patient till den tidigare
vardgivaren. Alla vardgivare med avtal kan sjalva ga in i Barn2011 och fa information.

Rapportering i Barn2011 ska ske med féljande uppgifter:
e Datum fér undersdkning
e Undersokning utférd av tandhygienist ska registreras med atgardskod 111 eller 112.
Tandlakare atgard 101
e Datum fér nasta undersotkning (hdgst 24 manader)
e Riskgruppering (1,2, eller 3)
o Epidemiologiska data (vid undersoékningstillfallet)
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Utbetalning av ersattning
For allmantandvard, 3—19 ar, lamnas ersattning med ett fast belopp per ar och patient som

man har tagit ansvar for, s.k. barntandvardspeng. Ersattningen stdms av och utbetalas varje
manad med en tolftedel av barntandvardspengen.

Vid 6vertagande av vardansvar lamnas ersattning fr.o.m. den kalendermanad efter den
manad Overtagandet skett. Ersattning lamnas t.o.m. december manad det ar patienten fyller
19 ar. Ersattningen upphor for féregaende vardgivare fr.o.m. manaden efter dvertagande.

Lankar

Nationella riktlinjer tandvard 2022
Barn som misstanks fara illa
Réad och foreskrifter - tandvard for barn och unga i Region Halland.

Uppdaterat fran foregaende version
2025-09-24 Uppdatering av lankar.

Roller och ansvar: Uppdragsbeskrivning - Tandvard fér barn och unga i Sida 10 av 10
Region Halland

RH-17172

Faststalld av: Halso- och sjukvardsdirektor, Faststallt: 2025-04-24

Huvudférfattare: Fernvall Malin RK HALSO- OCH SJUKVARD

Medférfattare:



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2022-9-8114.pdf
http://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2019/02/Barn-som-misst%C3%A4nks-fara-illa.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17589
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