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Uppdrag för justering av dosering av läkemedel 
Bilaga 1 till rutin: Läkemedel - Sjuksköterskors justering av dosering

Sjuksköterska får justera doseringen i en läkemedelsordination i de situationer där 
doseringen är beroende av en patients individuella mål- eller mätvärden. 
Doseringen får endast justeras om det är förenligt med en god och säker vård av patienten 
och den ska göras med utgångspunkt från patientens behov. 
Observera att behörigheten i Cosmic kan vara bredare än vad som ingår i uppdraget. Det är 
viktigt att endast dosändring inom uppdrag enligt nedan utförs.

• Sjuksköterska ska ha dokumenterade kunskaper inom det område som rör läkemedel
aktuella för dosjustering

• Sjuksköterska får justera dosering inom aktuellt dimensionsvärde för läkemedel eller
läkemedelsgrupp nedan i enlighet med rutin ”Läkemedel -Sjuksköterskors justering av
dosering”

• Med dosjustering menas dosökning, dosminskning eller uppehåll
• En dialog om patientens tillstånd och behandling ska föras mellan sjuksköterska och

patientansvarig läkare
• När en dosering har justerats ska det dokumenteras i journal samt ändra dosering och

signera i patientens läkemedelslista i Cosmic.

Dimensionsvärde 
Tillämpningsområde/ 
Indikation/ Diagnos som 
uppdraget omfattar 

Läkemedel/ 
Läkemedelsgrupp 
Ange ett eller flera läkemedelsnamn, 
substansnamn eller ATC-kod 

Styrande parametrar 
Ange parameter som 
doseringen ska justeras efter 
(tex INR, blodsockervärde) 

Anmärkning/ 
kontraindikation 

https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-12127
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17163
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Vårdenhet: 

Sjuksköterskans namn: 

Sjuksköterskans användar-ID: 

Signatur uppdragsmottagande sjuksköterska:  

_____________________________________________________ 

Uppdraget är giltigt fr.o.m: 

Uppdraget har upphört: 

Utfärdat av medicinskt ansvarig läkare: 

_____________________________________________________ 
Namn 

_____________________________________________________ 
Signatur 

Påskrivet original förvaras på enheten. Översyn ska göras årligen och dokumentet ska 
skrivas om vid förändring. 
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