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Syfte Remissbeddémning och
Remissforfarande berattigandebeddémning
Remissinnehall Straldoser

Labprover infor undersékning Uppdaterat fran féregaende version
Syfte

Att tydliggora riktlinjer for remissforfarande och remissinnehall till Kranskarlsrontgen (for
koronarangiografi och/eller PCI) och den berattigandebeddmning som gérs i samband med
remissbedémning.

Remissforfarande

= Kranskarlsrontgen tar inte emot remisser direkt fran narsjukvarden. Vid misstankt
koronarsjukdom skickas remiss till nagon av hjartmottagningarna i Halland dar man i
samband med remissbedémning tar stallning till Bmplig modalitet fér utredning.

» Kranskarlsrontgens remittenter utgors till storsta del av hjartmottagningarna pa Hallands
sjukhus, privata hjartmottagningar inom ramen for vardgarantin, kardiologavdelningarna pa
Hallands sjukhus samt i vissa fall andra specialistmottagningar.

» Remissforfarande i Cosmic:

= Skicka vardbegaran till mottagande enhet "Kranskarlsrontgen Halmstad”.
= Anvand remissmall "Koronarangiografi”.
= Vardbegaran pa inneliggande (subakuta) och akuta patienter markeras "akut”.

Remissinnehall

For att en korrekt remissbeddémning och berattigandebeddmning ska kunna géras kravs
féljande uppgifter i remiss:

» Fragestallning / misstankt diagnos

» Symptom

» Riskfaktorer for koronarsjukdom (t.ex hereditet, hypertoni, hyperlipidemi, diabetes mellitus)

= Kand koronarsjukdom / hjartsjukdom? (t.ex tidigare PCI, CABG eller annan hjartkirurgi)

» Ar patienten utredd med andra modaliteter (CT kranskarl, arbets-EKG, myokardscintigrafi,
stress-eko)? Fynd?

» Annan relevant sjukdomshistoria. Vid sjuklighet med patagligt sankt funktionsgrad ska detta

anges och prognos anges vid t.ex malignitetssjukdom.

» Finns aktuella eller tidigare blédningsproblem?

= Njurfunktionsnedsattning?

= Allergi / 6verkanslighet, i synnerhet kontrastmedelséverkanslighet?

= Kvinna i fertil alder ska alltid tillfragas om graviditet.

= Aktuellt UKG (inte aldre an 6 manader for polikliniska patienter)
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Labprover infor undersokning

Innan undersdkning behdver aktuella labprover kontrolleras.

= Polikliniska patienter lamnar prover ca en vecka fore planerad undersdkning (Hb, TPK, PK,
APTT, Na, K, krea / eGFR). Koordinator pa Kranskarlsrontgen ombesoarjer detta.

= Inneliggande patienter ska ha aktuella labsvar max 3 dagar gamla.

Remissbeddmning och berattigandebedomning

» Inkommande remisser bedéms och prioriteras av PCl-operator / interventionell kardiolog.

* | samband med remissbeddmningen goérs en bedémning av nytta kontra risk med
undersokningen / ingreppet. | detta ingar aven en sa kallas berattigandebeddémning i
enlighet med radande riktlinjer. Vid denna vags nytta av undersdkningen / ingreppet mot
den potentiella risken kopplad till bilddiagnostisk undersékning med joniserande stralning.

Straldoser

Patienter pa kranskarlsréntgen erhaller féljande medianstraldoser i samband med
undersokning. Jamforelse med bakgrundsstralning har gjorts med antagandet att den
naturliga bakgrundsstralningen ar 1 mSv/ar.

Medianstraldos* Effektiv dos Motsvarande tid
(DAP) bakgrundsstralning

Enbart koronarangiografi _ 5 A
Kranskarlsréntgen Halmstad &= Eem B iy 89 M
Enbart koronarangiografi _ 5 .
Snitt for évriga sjukhus i Sverige 6 -7 Gycm 1,04 mSv Tar
Koronarangiografi och PCl i foljd _ % .
Kranskérlsréntgen Halmstad 15 =1 Ehem 2O 2
Koronarangiografi och PCl i foljd 17 - 19 Gycm? 288 mSv 29 ar

Snitt for évriga sjukhus i Sverige

*DAP-vérden fér 2024 fran kvalitetsregistret Swedeheart / SCAAR.

For jéimfi:')rel§e, meqianitréldoser_ for andra Effektiv dos Motsvarand? ti_d
modaliteter vid hjartutredning: bakgrundsstralning
Myokardscintigrafi, Arbete 3,2 mSv 3ar
Myokardscintigrafi, Vila 3,4 mSv 3,5ar
CT Hjarta Kranskarl 3,8 mSv 4 ar
CT Hjarta TAVI 15,7 mSv 16 ar

Uppdaterat fran foregaende version
Ny riktlinje
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