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Syfte 

Att tillhandahålla ett samlat stöd för remittenter att väga risk och nytta av 
röntgenundersökning för patienter samt ge stöd vid val av röntgenmetod.  
Nedan delar bedöms tillsammans uppfylla kraven på remittentstöd från 
Strålskyddsmyndigheten. 
 

Länk till regional eller förvaltningsövergripande rutin 

Nedan dokument/utbildning ska finnas lätt tillgängliga för remittenter som skickar remiss för 
röntgenundersökning till Röntgen Halland. 
 
 
Berättigandebedömning 
Berättigandebedömning och prioritering av röntgenundersökningar Röntgen Halland  

Patientstråldoser 
Patientstråldoser Nuklearmedicin Halland 

Patientstråldoser Röntgen Halland 

Remittering 
Riktlinjer för remittent, röntgenremiss 

Val av röntgenundersökning 
Val av Röntgenundersökningar 

 

Utbildning 
Digital utbildning för remittenter i Kompetensportalen 
Strålskydd och berättigandebedömning för röntgenremittent 

 

Bakgrund 

2018 kom Strålsäkerhetsmyndigheten krav på remittentstöd i styrande författning SSMFS 
2018:5 2 Kap. 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12689
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-12689
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-14794
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-14794
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7172
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7172
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7232
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7232
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7513
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-7513
https://regionhalland.luvit.se/LuvitPortal/activities/onlinecoursedetails.aspx?inapp=1&courseid=5117
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Beslutstödet ska hjälpa remittenten att utvärdera berättigandet av vald röntgenmetod, vilket 
är ett krav från Strålsäkerhetsmyndigheten, SSM, enligt ett bakomliggande EU-direktiv. 
Beslutsstödet kan även ge stöd i valet av röntgenmetod om remittenten önskar det. 
Region Halland har i detta dokument samlat olika typer av stöd för remittenter som ett led i 
strålsäkerhetsarbetet. 
 

Lagkrav 

I styrande författning (SSMFS 2018:5 2 Kap) står följande: 
1 a Det ska finnas riktlinjer för berättigandebedömning av sådana diagnostiska 
undersökningar som utförs i verksamheten. Riktlinjerna för berättigandebedömning ska 
innehålla den information som behövs för att det ska vara möjligt att bedöma om en 
undersökning är berättigad. 
1 a § Det ska finnas riktlinjer för remittering för sådana diagnostiska undersökningar som 
utförs i verksamheten. Riktlinjerna ska hållas tillgängliga för dem som utfärdar remisser. I 
riktlinjerna för remittering ska storleken på stråldosen till patienten indikeras för respektive 
undersökningsmetod. 
 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

 
Ny rutin. 
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