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Manual Cosmic - Tillvaxtkurvan

Hitta i dokumentet

Syfte Dokumentera fodelseuppgifter och
Bakgrund foraldrauppaqifter i Cosmic
Dokumentera tillvaxtuppgifter - Skapa ny Andra signerade varden/kolumner i
journaltabell Tillvéxtkurva journaltabell

Dokumentera tillvaxtuppgifter i redan skapad Relaterade dokument

journaltabell Uppdaterat fran foregaende version
Syfte

Manualen beskriver hur dokumentation av matvarden for Tillvaxkurvan ska dokumenteras
och lasas i Cosmic for barnhalsovardens medarbetare, under den period dokumentation
aven sker i PMO.

Bakgrund

Tillvaxtkurvan i Cosmic ar en integrerad funktion utvecklad av PCPal, dar registrerade
matvarden automatiskt fors dver och kopplas till nationella kodverk fér moéjlig datadverforing
till olika register. Tillvaxtkurvan nés via funktionen "Oppna tillvéxtkurva" och visar bland annat
barnets vikt, langd och huvudomfang i grafer relaterade till alder.

Observera att om flera matvarden av samma typ registreras samma dag visas endast det
forsta vardet, och varden fran skyddade enheter eller aldre pubertetsutvecklingsdata visas
inte. Gamla varden behdver i vissa fall registreras pa nytt via aktuella sdkord, ex
graviditetslangd, barnets fédelseuppgifter och foraldrauppgifter. Vid problem med visning av
varden testa forst att uppdatera systemet (F5), om problemet kvarstar kontaktas
vardsystemsamordnare.

Dokumentera tillvaxtuppgifter - Skapa ny journaltabell Tillvdxtkurva

| Cosmic

1. SOk upp aktuellt barn i patientlisten. Skriv personnummer och klicka Enter.

Ovey  CHEE EETE EUTI O
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2. Valj Meny — Journal > Journaltabell > Ny journaltabell

Ny anteckning
Ny blankett

Ny journaltabell

3. Oppna rullist for meny Mall och valj journaltabell Tillvéxtkurva. Om journaltabellen inte
finns i forsta urvalet folj steg 4-5, fortsatt annars fran steg 6.

@) mall: | <val= v ot

= Valj =
30 sekunders Chair stand test
Abstinensbeddmning nyfddd enligt Finnegan
Allman skattning av behov eller funktionsférmaga
Astma kontroll test (AKT) barn
ALUDIT-C
Dygnssammanfattning Barn

Tabenl | Glasgow Coma Scale (GCS)
‘In- och utfarter
Matvarden
Matvarden Primanvard
OMEWS (Obstetrisk National Early Warning Scare)
Ortostatiskt blodtryck
Skattning av psykiska symtom, vuxen
Skattning av psykiska symtom barn
Smarta barn
Swe-PEWS 0-3 man (Svensk Pediatric Early Warning Score)
Swe-PEWS 12-15 &r (Svensk Pediatric Early Warning Score)
Swe-PEWS 1-2 ar (Svensk Pediatric Early Warning Score)
Swe-PEWS 16-18 ar (Svensk Pediatric Early Warning Score)
Swe-PEWS 3-5 ar (Svensk Pediatric Early Warning Scare)
Swe-PEWS 4-11 méan (Svensk Pediatric Early Warning Scorg)
Swe-PEWS 6-11 ar (Svensk Pediatric Early Warning Score)
Tillvaxtkurva
Laga till fler alternativ...
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4. Oppna rullist fér meny Mall — Lagg till fler alternativ
@ Mall: < valj>

<Valj =
30 sekunders Chair stand test
Allman skattning av behov eller funktionsformaga
AUDIT-C
Glasgow Coma Scale (GCS)
In- och utfarter
Matvarden
Tabell | Matvarden Primarvard
ONEWS (Obstetrisk National Early Warning Score)
Ortostatiskt blodtryck
Skattning av psykiska symtom, vuxen
Skattning av psykiska symtom bamn
Lagaq till fler alternativ...

Stodmaterial
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5. Markera journaltabell Tillvéxtkurva. Dubbelklicka eller pila éver i hdgerspalten. Tryck

pa OK.

Lagg till fler alternativ

Markera mall som tillganglig:
Tempaorar central infart - Tillvaxtkurva
Terumo-band (TR-band)
Test av axelflexion 0-90 grader
Thoraxdrén 1
Thoraxdran 2
Thoraxdran 3
Thoraxdran 4
Tillvaxtkurva
Tilliggstabell Gvervakning postop vuxen
Timed stands test
Trakealkanyl (=
Tahavningstest <
Ultraljudsundersékning vid graviditet
Ultraljudsundersdkning vid graviditet, tillagg ...
Ultraljudsundersdkning vid graviditet, tillagg ...
Ureakinetik
Uretarkateter 1
Uretarkateter 2
Vakuumassisterad sarbehandling
Ventrikeldran
Vardatgarder fir den déende manniskan
Wells score och PERC. DVT (Djup ventromb...
Cwvervakning Guillain-Barrés syndrom
Ok Avbryt
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6. Nytt fonster visas. Valj aktuell Vardkontakt. Vid behov — andra till det datum da
tillvaxtkontrollen utfordes (ex om dokumentation sker i efterhand). Klicka pa OK.

Ny kolumn

Vardkontakt*

Kolumnrubrik:

Dratum och tid:

Vardpersonal:* | Kare MK Palmauist, ...

2025-04-09, Besdk under vardtillfalle, Barnavardscentral ..

Enhet* Barnavardscentralen... v
=\ alj=
2025-04-09 5 || 10:02 %

0K Avbryt

Vid dokumentation i efterhand - Observera att dagens datum ar férvalt i systemet,
oavsett tid for vardkontakten. Var darfér noga med att kontrollera att datumet
stdmmer dverens med tiden for tillvaxtkontrollen.

Vid dokumentation utan inbokat besok - (ex som férberedande atgard vid
inskrivning i BHV) skapar du ny Vardkontakt - Administrativ atgard. Justera
datumet till senast kontrollerad tillvaxt. Tryck pa OK.

Ny kolumn

Vardkontakt*

Kolumnrubrik:

Dratum och tid:

Vardpersonal* | Kare MK Palmaguist, ...

2025-04-09, Administrativ atgard, Barnavardscentralen k...

Enhet* Barnavardscentralen... v
=\ alj=
2025-04-09 5 |y 10:02 %

oK Avbryt

7. Markera Kroppsléngd i vansterspalten. Klicka pa den tomma gula rutan till héger och
fyll i aktuell langd.

Tabell Graf

Kroppslangd
Kroppsvikt

Huvudomfang

Cosmic manual: Manual Cosmic - Tillvaxtkurvan
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g Vardpersonal:

@ Kroppslangd
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8. Fortsatt pa samma satt tills aktuella tillvaxtuppgifter har fyllts i. Observera att
bukomfang dokumenteras under Midjematt

Tabell = Graf

2025-04-09

10:02 .
A Vardpersonal: |k
Kroppslangd

Huvudomfang
ki
Specialmitvarden E g

Tabell | Graf

2025-04-09

10:02 .
T a Vardpersonal:
Bukhdijd
o ® ®
Midje-hdftkvot (WHR)
Midiemt ] e
Héftomfang

9. Nar du ar klar — Tryck pa Signera

gl — -1 s +]

- Signera Stang

10. Fér kontroll av inmatning, Valj Meny och Oppna tillviaxtkurva (Ctrl+Shift+X)

Dokumentera tillvaxtuppgifter i redan skapad journaltabell

1. So6k upp aktuellt barn i patientlisten. Valj Meny — Journal (Ctrl+J)

Carita ekonomijournal

Carita vardjournal

Journal Ctrl+J
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2. Tryck pa pilen till vanster om Journaltabeller och markera Enhetens
journaltabeller.

Journal;

Enhetens anteckningar
Basdata - Min vardgivare
Basdata - Alla vardgivare
Enhetens gemensamma dokument E
b .4 Vardplaner
4 0 Journaltabeller
Enhetens journaltabeller
Min vardgivares journaltabeller
Alla vardgivares journaltabeller

3. Dubbelklicka pa journaltabellreferensen for att 6ppna.

Joumaltabell [#]

Kére MK Palmquist, ALLA ROLLER

Referens

Tillvéxtkurva  skapad av Kare MK Palmgvist, ALLA ROLLER den 2025-04-09 10:07

Galler for: Region Halland

202504-0910:07
Barnavardscentralen Kungsbacka

4. Valj aktuell vardkontakt eller skapa ny vid behov. Kontrollera att datumet stammer.

Tryck pa OK.

Ny kolumn

Vardkontakt*

Kolumnrubrik:

Dratum och tid:

Vardpersonal* | Kare MK Palmaguist, ... Enhet* Barnavardscentralen... v

2025-04-09, Besdk under vardtillfalle, Barnavardscentral..

<Vilj=
2025-04-09 5 || 10:02 %

QK Avbryt

5. Fyllitillvaxtuppgifter for detta datum enligt tidigare instruktion. For att dokumentera
fler tidigare tillvaxtkontroller tryck pa Ny kolumn nere i hogra hornet.

< -

Skrivut |+

v
1 &

| My kalumn
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6. Andra till det datum d4 tillvaxtkontrollen gjordes och tryck pa OK.

Ny kolumn

Vardkontakt*  2025-04-09, Besik under vardtillfalle, Barnavardscentral... »

Vardpersonal®* | Kare MK Palmaquist, ... Enhet* Barnavardscentralen.. v

Kolumnrubrik: =W 3lj=

Diatum och tid: 2025-04-09 & Y 10:02 %

oK | | Avbnt

7. Fylli aktuella kolumner enligt tidigare beskrivning. Fortsatt pa detta vis tills alla
tidigare tillvaxtuppgifter ar dokumenterade. Nar du ar klar - tryck pa Signera.

8. Forkontroll avinmatning, Valj Meny och Oppna tillvaxtkurva (Ctrl+Shift+X)

Dokumentera fodelseuppgifter och foraldrauppgifter i Cosmic

Dokumentation av fodelseuppgifter och féraldrauppgifter sker med férdel vid tillfallet for
inskrivning av barnet i barnhalsovarden eller vid snarast majliga tillfalle om uppgifterna av
nagon anledning saknas. Uppgifterna kan dokumenteras pa valfritt datum eftersom de per
automatik hamnar pa ratt stalle i tillvaxtkurvan.

1. Skapa/6ppna journaltabell Tillvéxtkurva enligt instruktion ovan. Sker
dokumentationen i samband med ett besok valjs aktuellt besok som vardkontakt
alternativt skapa ny vardkontakt och valj administrativ atgard.

2. Langd, vikt och huvudomfang vid fédseln samt graviditetsldangd dokumenteras under
Fodelseuppgifter. Dessa uppgifter hamnar automatiskt pa fodelsedatumet i
tillvaxtkurvan, oavhangigt valt datum fér dokumentation.

Fodelseuppgifter

Fodelselangd | |

Fodelsevikt
Huvudomfang vid fodelse
Graviditetslangd vid fodelse, veckor

Graviditetslangd vid fodelse, dagar

3. Under rubriken Foraldrauppgifter dokumenteras foraldralangder.
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Firaldrauppgifter Faraldrauppgifter

Nuvarande kroppsvikt hos biologisk mor Nuvarande kroppsvikt hos biologisk mor

Nuvarande kroppslangd hos biologisk mor I:I Nuvarande kroppslangd hos biologisk mor

Nuvarande huvudomfang hos biologisk mor Nuvarande huvudomfang hos biologisk mor

Nuvarande kroppsvikt hos biologisk far Nuvarande kroppsvikt hos biologisk far

Nuvarande kroppslangd hos biologisk far Nuvarande kroppslangd hos biologisk far I:l
Nuvarande huvudomféng hos biologisk far Nuvarande huvudomfang hos biologisk far

4. For kontroll av inmatning, Valj Meny och Oppna tillvixtkurva (Ctrl+Shift+X)
Andra signerade virden/kolumner i journaltabell
1. Oppna journaltabellen och markera aktuellt varde. Hogerklicka och vélj Redigera
kolumn. Skriv in ratt varde och tryck pa Signera. Observera att historik skapas. Har
kan du aven Ta bort/ makulera kolumn exempelvis om tillvaxtuppgifter registrerats

pa fel person.

Tabell Graf

20250410
12:06
Kroppslangd 76,2 cm
Kroppsvikt 11,525 kg Redigera kolumnhuvud
Huvudomfang 48 4 cm Redigera kolumn
Specialmatvarden Ta bort/ makulera kolurmn
Armspann
- My rad
Overarmsomkrets

Ta bort rad
Fotlanad. hdaer ;

2. Vill du se skapad historik — bocka i rutan Versioner langst ner

Makulera Journaltabell Awsluta journaltabell | [] Versioner [ ] Délj makulerade kolumner

Relaterade dokument
Journaltabell

Uppdaterat fran foregaende version
Manualen ar ny.
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