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Manual Cosmic — Journaldokumentation studerande

Hitta i dokumentet

Syfte NPO och 1177 Journalen
Inloggning i Cosmic Relaterade dokument
Journaldokumentation, student Uppdaterat fran féregaende version
Handledare: Ta 6ver och signera studerandes
dokumentation

Vad hander om studenten rékar signera en

anteckning?

Syfte

Manualen riktar sig till handledare och nedanstaende kategorier av studenter:
Sjukskoterskestudenter pa grundniva

Barnmorskestudenter

Paramedicinska studenter

Lakarstudenter

Manualen syftar till att tydliggéra hur studenten dokumenterar i journalanteckning, Vardplan,
Journaltabell, kliniska parametrar och CDS Vardskadeprevention.

Manualen beskriver dven hur handledaren tar éver och signerar studentens osignerade
poster.

Lakarstudenter ska i forsta hand diktera sina journalanteckningar, men kan ocksa utféra
journaldokumentation enligt denna manual efter 6verenskommelse med sin handledare. Se
avsnitt Diktera journalanteckning (ldkarstudenter).

Grundprincipen ar att studentens dokumentation sker i handledarens namn, dock med
nagra fa undantag. For att uppna detta behéver dokumentation ske pa ett visst satt i Cosmic.
Studenten anvander funktion for att Spara, inte Signera. Handledaren tar darefter 6éver och
signerar studentens anteckning.

Inloggning i Cosmic
Studenten loggar in i Cosmic med sin egen roll, som ar anpassad till studerande.
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Journaldokumentation, student

Skriva journalanteckning

Studenten skriver en journalanteckning i sitt eget namn. Valj Spara och stdng. Under lampligt
sbkord, t.ex Nérvarande eller Aktuellt skrivs att anteckningen ar upprattad av student, tex:
"Anteckningen skriven av sjukskéterskestuderande Elvira Norberg”

Studenten loggar in som vanligt

@ Elvira DS Norberg, (eng730) Sjukskoterskestuderande Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad COSMIC Test Region Hall StUdenten Skrlver [

1< € Meny * 20 240806-2392, Carlos CosmicKellgren, 1ir7m g @ Journalantecknlng I eget namn E é

MINA GENVAGAR © Ny anteckning 20 240806-2392 Carlos Cosmic Kelligren _@Xx

Joumal

Patientoversikt

Mall @ ‘vardkontakt ‘Vérdpersonal Enhet
Slutenvirdsanteckning, omvardn, - = 2025-02-06, Vardtillfille, Avdelning 62 Ba. « | | DS Norberg, Elvira, Sjukskoterskestuderande Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad -
Handelsedatum Visa information frin

Mindeririga barn som narstaende B 2026-03-25 © 13:28 Mina enheter Min vardgivare | Alla vardgivare

v Vildsutsatthet

Levnadsvanor. © Férhandsgranskning
» Anamnes Anamnes
. Anamnes
Omvardnad ktuell Anteckr ki
Aktuelit nteckningen skriven av
»  Kommunikation Aktuellt forckocdaande
Kunskap/Utveckling skriven av s Elvira Norberg i . :
AnchingiCikulation e Signera inte!

- @ Nutrition/Atande

ion/Atande Nedsatt aptitt relat
illamaende

3rd N

: Da anteckningen ar klar: valj
Under lampligt sdkord skrivs

Spara och stédng

specifik hilso- och sjukdomsana

att anteckningen ar upprattad
av student

Diktera journalanteckning (lakarstudenter)
1. Studenten loggar in i eget namn och dikterar journalanteckningen via funktionen
Skapa nyit diktat i Cosmic. | diktatet anges att anteckningen upprattats av

l&karstudent.
2. | kommentarsfaltet skrivs att diktatet ska skrivas ut i handledarens namn enligt bild
nedan.

| Diktat (Nytt) 19 640905-3086 Alexandra Larsson

n m u 00:00 00:00

Inspelningslage: Rec + Play (For diktafoner med Rec knapp)

Vardkontakt* 2026-02-02, Vardtilifalle, Avdelning 2B Kirurgi Varberg... v = ‘f

Vardpersonal: Enhet*

Leif MK Mogren (Imn&13), Lakarstude. .. Avdelning 2B Kirurgi Varberg v
Kategori: Sekreterare:

(Ingen) v (Ingen) v
Kommentar:

Ska dokumenteras i handledare Kare Palmkvists namn| I

Diktering klar Spara Avbryt

3. Klicka pa Diktering klar.
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4. Medicinsk sekreterare skriver ut diktatet och lagger handledaren som ansvarig
vardpersonal.

© Ny anteckning 19 640905-3086 Alexandra Larsson

Mall ® vardkontakt Vardpersonal Enhet
Anteckning . = 2026-02-02, Vardtillfalle, Avdelning 2B Kirurgi Varberg, Kirurgiklin..  ~ | | MK Palmqist, Kire, ALLA ROLLER ~ | || Avdelning 2B Kirurgi Varberg
Handelsedatum Visa information fran
»  Vérdkontaktsuppgifter [ 2026-05-05 13:57 ® [ Minaenheter | Min vérdgivare Alla vardgivare

»  Allménna uppgifter
Anamnes
»  Bedomning
Ml Vérdkontaktsuppgifter
v Atgarder
»  Planering vardkontaktsorsak 0 [ ©

5. Valj Klar att signera.

| spara || Sparaoch sting

Handledaren hittar journalanteckningen bland sina osignerade poster i Osignerat och
Ovidimerat. Handledaren kan nu gora eventuella andringar och darefter signera.
© osaneratown ovitinerar |

€3 Osignerat och Ovidimerat

Visawfér  ( Vald patient @ Alla patienter

Vardpersonal
Kare MK Palmaqvist (kpt805), ALLA ROLLER v @ Anteckning
Enhet :
Avdelning 2B Kirurgi Varberg v Kare MK Palmgyist (kptg05), ALLA ROLLER
Patient Herman Wirfalt (hwt924), Medicinsk sekreterarg]
(Alla) Avdelning 2B Kirurgi Varberg
Filter Vardkontaktsuppgifter
(Alla) v Vardkontaktsorsak
Kontakityp

Uppdatera

Osignerade (3 st) Ovidimerade (0 st) Fragor och Svar (0 st)
Typ Datum ochtid =  Personnummer Namn
Anteckning 2028-05-05 13:57 19 640905-3086  Alexandra Larsson
Anteckning |2025-04-29 09:27 19 611120-2989  Alvina Cosmic Isakssc
Anteckning | 2025-04-10 10:41 19 490606-2213  Morten Fvm Qling

Basdata
Studenter ska tills vidare inte dokumentera i Basdata.
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Vardplan

Studenten skriver och uppdaterar sékord i vardplan. | fritextruta under varje s6kord anges en
kort notis om att studerande har gjort anteckningen, t.ex: "E.Norberg SSK-stud.”

Valj sedan Spara.

Nytt mal for v

Virokoptait* |2 ing 52 Bam cch ungdom Halmstad,, Bam- och . v [ Hindelsedatum

Virdpersonal* EMira DS Norberg, Sjukskitersk. Enhet* | Audelning 62 Barn och ungdom . v | 2025-06-19 % g 17003

. @ =

Sownord

& Journal: 20 240806-2392 Carlos Cosmic Kellgren

Joual: | Anteckning & (@) Wil Nutron/Atande © (] Historiktrn min enhet

@ Malt =] Laggtil virdplan v|  Virgkoptakt* | 2025-02-06, VArdtilltalle, Audelning 62 Bam och ungdom Halmstad, Bam- ochun_ v | [ H| Tlredstillande nutitionsstatus.
= Effekiiv respons pd enteral nuirition
Fungerande tbeleende hos spadbam

Tiliredstallande muriions status

@ Vardpersonal EMra DS Norberg, Sjukskoterske Enhet* | Avaeining 62 Bam och ungdom H.. v | |2

L3
<

. - Skord Godapht
4 ¢ sirstatus Kartliggning av sdre. " i
&/ Shriokalisation Fof higer (@ shritrbandsstatus innan omisggning & | 'ngen erspeps .
& Shrtyp Atypiskt sdr E
& Sirforbandsstatus innan omiag: Utan anmarkning
& Sinta | kadralcentimeter Adaget av patient s
“+ Shrstorlek langd x breddi cm Stspperi kanten
Dl e Lossnathell -
& Tecken pa sarinfektion
& Sirukt Ringa lackage
& Sirets utseends 4| |Mdttigt lackage hd

% Bladning frin sir
& Sdrsekretion
= Sirkanter -
= Hud runt shret

& Hudsutur eller agraffer, sr

& Smina, s g 3

& Smanintensitet g dtgard av sir S|gnera |nte!
4 ¢4 Ordination, sr

“ Anvinds ej, behandiing
4 g Utlord stoard, sar

&/ Behandling av sdrsmana

= Rengoring av sir

% Debridering av sir

& Lomaenaraingrntsir o | Oprooier Vid upprattande och
Laggtilsokord | | Taberlsbkord Unvardgra behandiing | | Lagg fllutord Sigard dokumentation i vérdplan
Sopna Ko | | yjoumatiaball | | Mybiankst | Ny amecining Fm.,sgw,x = anvander studenten alltid:
Spara

~| [ spana | [ wort
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Kliniska parametrar
Registrering av kliniska parametrar utgor ett undantag gallande signering, dar signerar
studenten direkt.

Registrera kliniska parametrar
Viedkontakt wirdpersonal Enbet Handelsedatum
= 2025-02-06, Viird. - N - Avdeining 62 Bam 6. - B 20250819 (O 1543 N .
1 Virdkontakt | 2025-02-06, VArdifalo, Avdeining 62 8am och ungdom Haimstad. Matgatum
; 5 B G413
‘ardpersonal | ENiraDS Norberg, Sjuksk Ennet |Adelning 62 Bam och ung 20250819 3 |l 15412
Andningsfrekvens D -
Andningsfrakvens
0
[ 4] imin 0 [ Kopiera senaste:20 imin, 2025-08-18 14:45
502 (pox) B ] 5[] Liig hasisen syremannag 0 | [[] Koplera senaste:88 %, 2025-08-18 14:45
spo2 Tillsan syrgas? Flogeshastighet TRSHTL $yTges ™ . T B
Matstalle Biodiryck o | [B0 g 0 | [ Kopiera senasts:100/50 mmiHgl, 2025-08-18 *
Puls. 0 fmin [] Cregelbunden 0 [ Kopiera senaste:39 fmin, 2025-08-13 14:45
Lig habituell syrematinad
ACVPU Aort Patientan & he_ v 0| [ Kopiera senaste:Alort 2026-02-06 10:34
Kroppstemperatur %5 | ¢ 0| [ Kopiera senaste:38 *C. 2025-02-08 10:34
NEWS2 0 | [ Visatormel
Kommentar
- -
Senasto virden '
Sionera | | gt

Kliniska parametrar signeras

direkt av studenten

Journaltabell
Reqgistrering i journaltabellt utgér ett annat undantag géllande signering, dven dar signerar
studenten direkt.

& Journaltabell 20 240806

@ Malt: | In- och ulfanter
Vardkontakt* | 2025-02-06, Vardtillfalle, Avdelning 62 Barn och ungdom ... ¥
Vardpersonal:* |Elvira DS Norberg, S Enhet” Avdelning 62Bamo.. ¥
Kolumnrubrik:
20250819 2025.08-18 ®
a 10 = 16:16 14:50
TEFEENG 19+ H 16195 @ Vérdpersonal | EMra DS Norberg. Siukskolerskesiuderande Datum och tid (]
oK Jubryt | [renkateter (VK | vtsan Insat [09'm.§ (@ PYKT (Perier venKateter) [ Historik fen min enhet
- komplikation PV... Inspekderad linsaii i Utsatt
Perifer venkateter (PVIC.. Utsatt >
Atgardomplikation PV... Insatt sedan tidigare
Studenten uppréattar ny PCane @onter . s -
. Atgardfomplikation PIC... irrweck, hoger -
kolumn i eget namn Yt ot vkt L o
Atgardkomplikation CV..
Gastrointestinal sond 1
Atgardkompiikation ga...
Utfarter
Urinkateter
Atgardikomplikation uri... [1]
- »
hd Signera Stang

Cosmic manual: Manual Cosmic - Journaldokumentation studerande.docx Sida5av 9
RH-17413
Huvudforfattare: Lickander Staffan RK



Stodmaterial
\'L Region Halland

Galler for: Region Halland

CDS Vardskadeprevention

Da studenten upprattar CDS Vardskadeprevention anvands aven har funktion for signering.
D& vardplan upprattas i samband med CDS anvands aven funktion for vidimering.

[T ————r
Vérdskadeprevention - Trycksér o

Aktuell

Riskbeddmning Beddmning Mal
(Modifierad Ett mal méste viijas 16 att skapa en
¥ Nortonskala) A St il

Framsida Orsaher

G s fsdo

Vid upprattande av CDS Har anvands aven funktionen
anvander studenten Signera for Vidimera
bedémning...

. Ytterligare inforr
Nista

riskbedémnings

Valj en kontai
a E ; Vardkontakt: 02-06, Vardtilifalle, Avdelning 62 Bam och ungdom Halmstad, , Bam-och ... v

tt sparas med foljande infor
kala)

" 2025-08-18 (Bam- och v

‘SGNERA BEDOMNONG & SKAPA VARDPLAN

Valj vidimerare
Vidimerare:* Alvar Edman, Sjukskoterska M

« En vardplan kommer att skapas med valda mél och aktiviteter

SIGNERA BEDOMNING & SKAPA VARDPLAN

Aot

Handledare: Ta dver och signera studerandes dokumentation

Via menyval Osignerat och Ovidimerat kan en samlad lista av studentens osignerade poster
tas fram. Handledaren kan granska, andra och signera studentens osignerade poster.

1. Handledaren 6ppnar menyval:
Osignerat och Qvidimerat

2. Valj studenten i menyn
Vardpersonal

¢ Osignerat och Ovidimerat

© Osignerat och Ovidimerat
Visawfor. O Vald patient ® Alla patienter

Visawfor O valdpatient @® Alla patienter
Vardpersonal

Vardpersonal Kére MK Palmauist, ALLA ROLLER

Kare MK Palmavist, ALLA ROLLER v i

L Petter LW Svensson, AT-lakare

Avaelning 62 Bam och ungdom Halmstad - IReine AJ Andersson, Psykolog

Patient Robot Et Migration, Lakare sk | Avancerad skning st

(Alla) |Rabot Tre Migration, Lakare e —— 2 EMa DS Norberg, Sjukakoterskestuderande
Filter Robot Tvé Migration, Lakare B

(Alla) v Rosa DS Strand, Sjukskiterska

ok blang inataa apjekt o
Sara LM Nilsson, Lakare o !

Uppdatera Sara NP Gustafsson, Lakare
. Serap MB Strandahl, Sjuksksterska
Osignerade (5st) Ovidimerade (0st) | Fragor och Svar (0 st) ;Sofia Cosmic Sanborn, Likare

IS Eohat iSofie Wessman, Underskoterska
"Stina MB Andradattir, Likare
"Suhur Mellerhav, Underskoterska

] 56k med anhetskoppiing

Sehtesultat (3 personal hitace)

& ENira Averstrang, SjksKOterska
2 Enira DS Norberg. Sjukskbterskestuderande
2 Enira MK Jonssen Hagemyy, Lakare

tSusanne LM Larsson Johansson, Tandldkare

Om studenten inte finns i /Sven LI Ericsson Nilssen, Distrikisskoterska
. - ”Tare(Caﬂo. Underskoterska
listan, séks hen fram

Theodor Andreasson, Barnmorska
Tina Lang, Sjukskoterska

UIf AJ Lid, Lakare

¥ngve Pilkdst, Underskoterska
Zahra Andreasson, Bammorska
{Ake LM Larsson Karlsson, Lakare
Asa LM Svensson, Lakare

pemrresssmenee  Studenten soks fram, klicka
agg lill fler alternativ... OK

via menyn Vardpersonal >
Lé&gag till fler alternativ
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G Osignerat och Ovidimerat

1. Studentens namn syns nu i
menyn Vardpersonal

Visa vy for:

O Vald patient  ® Alla patienter

Vardpersonal

Elvira DS Morberg, Sjukskéterskestuderande Anteckning slutenvard

@

Enhet : § ~

Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad v Elvira QS Norberg, Sjukskbterskestuderande Avdelning 62 Bam ¢
Patient Avdelning 62 Bam och ungdom Halmstad Barm
(Alla) omvardnad

Filter 2. Klicka pa Uppda tera I Nutrition/Atande Upplever battre aptitidag

(Alla)

Uppdatera

4. Den markerade posten syns i hogra

Osignerade (4 st)  Ovidimerade (0 st) Fragor och Svar (0 st)

sidan av fonstret

Typ Datum och tid Personnummer
Anteckning 2025-08-18 16:14 20 240808-2392

Anteckning 2025-08-19 11:41 |20 240806-2392
Anteckning 2025-08-19 11.42 20 240806-2392
Anteckning 2025-08-19 11:43 |20 240806-2392

Namn
Carlos Cosmic Kellgre
Carlos Cosmic Kellgre

3. Studentens osignerade
poster syns i listan:

» Vardplansanteckningar
» Basdata

» Journalanteckningar

Hur handledaren tar over studentens varddokumentation

) Osignerat och Ovidimerat

Visawfér: O Vald patient @ Alla patienter

pordpersonal _ - - Haogerklicka och valj: Andra.

Elvira DS Morberg, Sjukskaterskestuderande v @ Anteckning slutenvard

Enhet _ - _

Avdelning 52 Barn och ungdom Halmstad v Elvira [?S Norberg, Sjukskéterskestuderande Avdelning 62 Ufigdom Halr:ﬂslad

Patient Avdelning 62 Bam och ungdom Halmstad Bam- och ungdomskliniken

(Alla) Omvardnad , Andra

Filter Nutrition/Atande Upplever battre aptit idag e

(Alla) v

Satt som Ej klar for signering
Uppdatera LV

Valj INTE Signera

Ovidimerade (0 st) Fragor och Svar (0 st) Signera med vidimerare...

Osignerade (1 st) Fyll i blankett fran anteckning

Datum och fid Personnummer Namn
ng 2025-08-18 16:14 20 240806-2392 Carlos Cosmic Kellg

Skriv ut markerad anteckning
Nytt meddelande...
Andra vardkentakt, datum och tid

Lanka/uppdatera lank till halsodrenden

Visa anteckningsinformation

Anteckning slutenvard 20254

@

Elvira DS Norberg, Sjukskéterskestuderande
Avdelning 62 Bamn och ungdom Halmstad

Avdelning 62 Bamn och ungdor
Barn- och ungdc¢

Omvardnad
Nutrition/Atande Nedsatt aptit idag
Atgard Nutrition/Atande...
Specifik omvérdnad Fatt vétska iv enligt lakemedelslista.

Andra journalanteckning

Anteckningen tillhér en annan vardpersonal.
Ar du saker pa att du vill ta dver anteckningen?

Klicka Ja pa fragan

Avbryt

Handledaren laser igenom, andrar
vid behov, klickar sedan pa Signera

[ Spara H Spara och stdng Signera n
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e MK Palmgqyvist, (kpt805) Sjukskote i arn och ungdom Halmstad COSMIC Test Reg Halland

o Meny * 20 240806-2392, Carlos Cosmic Kellgren, 9m7d @& [

MINA GENVAGAR 0 Journal: 20 240806-2392 Carlos Cosmic Kellgren

Enhetens anteckningar

Basdata - Min vardaivare

Basdata - Alla vardgivare

| Enhetens gemensamma dokument |
b & Vardplaner

Anteckning slutenvard 2

Kare MK Palmgqvist, ALLA ROLLER

Handledaren har nu tagit G

Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad arn- och u
a4 Journaltabeller 9 9 == -
™ Ennetens joumatzvellr omirinad R over och signerat studentens
/| Min vardgivares journaltabeller u e satt aptit idag .
7| Alla vrdgivares journaltabeller Atgird Nutrition/Atande... : antECkn|ng
» 4 Blanketter Specifik omvardnad Fétt vatska iv enligt lakemedelslista

O Osignerat och Ovidimerat

T ] Hogerklicka och v
Vardpersonal
Elvira DS Norberg, Sjukskoterskestuderande v Q Vardplan allman
Enhet Elvira DS Norberg, Sjukskbterskestuder... Avdelning 62 B .
Avdelning 62 Bam och ungdom Halmstad v vira DS Nocer, Sjuksknterskeshider.. Awdelning 62 Bam 0 Andra
S Avdelning 62 Bam och ungdom Halmstad Bam-och
Aia) Traning Paminnelser om att tréna med PEP-munst| Radera
Filter Satt som j kiar for signering
(Aia) v Eadm joinslaeckiing Sighers 0206, Varctitalo. 2 Bam-ochun v
le MK Paimadst, ALLAROLLER Enhiet* Adelning 62 Bam ochungdom . v | 20250819 % By 11423
Uppdatera Anteckningen tiinor en annan vardpersonal Sigrers mad vigisnace. o = e Mo o
3 Ar du saker pa alt du vill ta over anteckningen?
Osignerade (2st) | Ovidimerade (0st) | Fragor och Svar (0 st) Fyll| blankett fran anteckning =
T Datum ochtid /|| Personnummer Namn Nej Avbryt "
Anteckning 2025-08-19 11:41 20 240806-2392  Carlos Cosmic Kellgr Skriv ut markerad anteckning
Anteckning 2025-08-19 11:42 20 240806-2392  Carlos Cosmic Kellgr Nytt meddelande. el )
Andra vardkontakt, datum och tid
Visa anteckningsinformation

Klicka Ja pa fragan

Kontrollera och gor ey
andringar. Klicka Signera

Oprodiem 6

LaggWisokord | | Tabon stkord

Unardgra behanding | | Lagg 8 ukied Mgard

OopnaKois | | Nyjoumatabell || Nyblankell || Ny antecknng Fomandsoranska | | Siinera | | Spara | | Stang

Cosmic manual: Manual Cosmic - Journaldokumentation studerande.docx Sida8av 9
RH-17413

Huvudforfattare: Lickander Staffan RK



Stodmaterial
\.L Region Halland

Galler for: Region Halland

Vad hander om studenten rakar signera en anteckning?

Rekommenderat arbetssatt i dessa fall ar att skriva en ny journalanteckning pd4 samma
tidpunkt som den felaktigt signerade.

Anvand historik for att kopiera in tidigare info via "klocksymbolen".

Vardperson

ch un... v MKPalmq Tidigare vdrden fran min enhet H

AT U RUTa TS

Upplever battre aptit idag

2025-08-18 16:14 av MK Palmqvist, Kare, ALLA ROLLER. Avdelning 62 Barn och
ungdom Halmstad
Visa anteckning Kopiera

Nutrition/Atande 4O Nedsatt aptit idag

Palmqvist, Kare, ALLA ROLLER. Avdelning 62 Barn och

ungdom

Visa anteckning j Kopiera [

Makulera den gamla anteckningen. Orsak till makulering maste anges.
— Anteckning for: 20 240806-2392 Carlos Cosmi...

Anteckning slutenvard Datum/Tid:

Visa anteckningsinformation 4
- - ~ Vardpersonal

Elvira QS Norberg, Sjukskoterskestuderande | ... .. et

Avdelning 62 Barn och ungdom Halmstad

Omvardnad Fyll i blankett fran anteckning Orsak till makulering:*

= - in - . Signerad av sjukskoterskestudent. Ny anteckning
Nutrition/Atande Uq Skriv ut markerad anteckning upprattad och signerad av handledare
Nytt meddelande...
= a
2 Sluta teCkmng Andra vardkontakt datum ach tid 15 tecken kvar

Makulera Avbryt

NPO och 1177 Journalen

Notera att studentens namn kommer att std som ansvarig for journalanteckningen fram till
dess att handledaren tagit 6ver och signerat. Detta galler aven NPO och 1177 Journalen
Handledaren bor darmed kontrollera, ta dver och signera sa snart som majligt!

Relaterade dokument
Rutin: Journaldokumentatuion studerande

Uppdaterat fran foregaende version
Uppdatering gallande lakarstudenter och diktering.
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