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Syfte 

Tydliggöra vilka läkemedel som ska rekvireras till vårdenhet samt ordineras och 
administreras till patient för patientsäker och jämlik hantering för patienterna i Region 
Halland. 
 

Länk till regional eller förvaltningsövergripande rutin 

Uppdragsbeskrivning-och-forfragningsunderlag-for-vardval-i-narsjukvard-2024-
uppdaterad.pdf (regionhalland.se) 
Ersättning för rekvirerade läkemedel  
Kommunala läkemedelsförråd (KF) - Vårdgivare 
 

Bakgrund 

Läkemedel kan förskrivas på recept som möjliggör att patienten hämtar ut ett läkemedel på 
apotek. Alternativt ordineras, beställs och administreras läkemedel vid ett öppenvårdsbesök.  
Denna rutin beskriver vilka läkemedel som ska beställas till vårdenheten. Dessa läkemedel 
ska beställas eftersom:  

• det finns såväl medicinska som patientsäkerhetsskäl att de ska administreras av 
vårdpersonal  

• det bidrar till att säkra och öka följsamhet/tillgång till läkemedelsbehandling  
 
För patienter som bor på särskilt boende eller som får hemsjukvård genom kommunens 
försorg gäller att om dessa läkemedel finns i de kommunala läkemedelsförråden ska de tas 
ur dessa förråd och administreras av kommunens personal. Samma hantering gäller oavsett 
var patienten är folkbokförd.  
 

 

https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2024/01/Uppdragsbeskrivning-och-forfragningsunderlag-for-vardval-i-narsjukvard-2024-uppdaterad.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2024/01/Uppdragsbeskrivning-och-forfragningsunderlag-for-vardval-i-narsjukvard-2024-uppdaterad.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/RH-16194/Ers%C3%A4ttning%20f%C3%B6r%20rekvirerade%20l%C3%A4kemedel.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/lakemedel/kommunala-akutlakemedelsforras/


OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.  
Senaste versionen hittar du via intranätet under "styrande dokument" eller vårdgivarwebben. 

 

  

Gäller för: Region Halland hälso- och sjukvård 

 

Rutin: Läkemedel som ges vid besök på vårdenhet inom Vårdval Halland 
närsjukvård 
RH-17695 

Sida 2 av 2 

Fastställd av: Regional samordnande chefläkare, Fastställt: 2025-10-21  
Huvudförfattare: Landelius Linda RK HÄLSO- OCH SJUKVÅRD  
Medförfattare:   

 

Genomförande 

Tabell nedan anger vilka läkemedel som ska rekvireras till vårdenhet. Varje vårdenhet avgör 
vilka läkemedel som kan lagerhållas respektive kan beställas hem inför ett bokat besök.  

Läkemedelsgrupp/läkemedel* substans ATC-kod 

Parenteralt järn  järn B03AC 

Zoledronsyra zoledronsyra M05BA08 

Denosumab denosumab M05BX04 

Naloxon nässpray* naloxon V03AB15 

Antibiotika för injektion** ampicillin, ceftriaxon, 
piperacillin och 
betalaktamashämmare  

J01CA01, 
J01DD04, 
J01CR05 

Parenteralt loopdiuretikum  Furosemid C03CA01 

*Naloxon beställs och delas ut 
**Antibiotika för injektion kan ordineras av Hallands sjukhus. Det ska finnas en medicinsk 
kontakt på Hallands sjukhus som är tillgänglig för frågor från administrerande sjuksköterska. 
Administrering på vårdcentral är endast möjlig vardagar, varför överenskommelse behöver 
göras för hantering på helger/röda dagar.  
 

Dokumentation 

Läkemedlen ska ordineras i Läkemedelslistan i Cosmic. Se rutin Läkemedel – ordination, 
Läkemedel- ordination  Den som administrerar läkemedlet dokumenterar iordningsställande 
och administrering i Cosmic. Se rutin Läkemedel – iordningsställande, överlämnande och 
utlämnande av läkemedel, Läkemedel - iordningsställande och administrering eller 
överlämnande av läkemedel.  
 

Beställning 

Aktuella läkemedel enligt ovan ska beställas till och ges på den vårdenhet som behandlar 
patienten. Se även Bli kund hos Apoteket AB som privat vårdgivare - Vårdgivare. 
 

Uppföljning 

Verksamhetschef ansvarar för att följa upp att dessa läkemedel rekvireras.  
 
 

Uppdaterat från föregående version 

2026-01-22 Redaktionell ändring. 

 
 

Läkemedel-%20ordination
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16915
https://9e4c3d2d3b91447a9a467d1f3e27e712-rh.omniacloud.eu/api/centrallink/get/RH-16915
https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/lakemedel/bestalla-lakemedel/bli-kund-hos-apoteket-ab-som-privat-vardgivare/
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