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Remisskriterier Syncentralen
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Syfte Bilagor:
Kriterier for malgrupp Uppdaterat fran féregaende version
Synstatus Lathund - Remiss Syncentralen

Remittenter

Syfte
Att ha fortydligade remisskriterier och en samstammighet utifran vad Nationell Vardprocess
Syn rekommenderar.

Kriterier for malgrupp

o Personer i alla aldrar med sa nedsatt synférmaga att det ar svart att Iasa vanlig skrift,
med synens hjalp orientera sig eller har motsvarande svarigheter i den dagliga
livsforingen.

e Synskarpa mindre eller lika med 0,3 med b&sta anvandbara korrektion glasdgon,
och/eller synfaltsdefekter.

e Personer med dévblindhet enligt den nordiska definitionen av begreppet dévblindhet.

Synstatus

Narvisus 0,3
Patient med lasformaga =>10 punkter med adekvata lasglaségon.

Avstandsvisus 0,3

Synfalt mindre an 20 grader eller VFI mindre an 50% pa basta dgat.

Gaéllande barn:

Ogonlakare finner ett synbeteende som tyder pa synnedsattning hos ett barn i 1ag alder eller

en person pa tidig utvecklingsniva.

Remittenter

Remiss fran 6gonlakare kravs for insatser pa Syncentralen. For fortsatt kontakt utanfor
Rehabiliteringsplan upprattas egen vardbegaran.

Bilagor:
Lathund - Remiss Syncentralen, se nedan.

Uppdaterat fran foregaende version
Ny riktlinje anpassad utifran nationella rekommendationer i Vardprocess Syn

Riktlinje: Syn: Remisskriterier Syncentralen Sida1av 2
RH-17705

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2025-10-17

Huvudforfattare: Wennstrom Cecilia ADH HFS KOM
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Lathund - Remiss Syncentralen

Datum
o Remisser ska sandas till Syncentralen inom 14 dagar

Diagnos
e Ange samtliga koder

Synskérpa
e Langt och nara hall
Synféltsdefekt
o Ja/Nej. Viktigt att ange aktuella schabloner vid rehabiliteringen
Anamnes
e Prognos
o Genomférda/planerade behandlingar och operationer. Ange datum.
e Ovriga funktionshinder
e Ev. andra orsak till prioritering

Ofullstandiga remisser returneras

Riktlinje: Syn: Remisskriterier Syncentralen Sida2av 2
RH-17705

Faststalld av: Verksamhetschef, Faststallt: 2025-10-17

Huvudforfattare: Wennstrom Cecilia ADH HFS KOM
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