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Rutin/checklista vid inlaggning av patient samt vid redan
inneliggande patienter for lakare.

Hitta i dokumentet

Syfte Checklista vid daglig rond
Inskrivning Rutin fér rond och dokumentation
Akut eller oplanerad inldggning Checklista vid utskrivning
Ordination av ldkemedel Ordinationer och lakemedel
Planerad inlaggning Slutanteckning (Epikris)
Inskrivningsanteckning Referenser och bilagor

Checklista vid ldkarnas morgonmote Uppdaterat fran féregdende version
Syfte

Séakerstélla gemensam rutin for planerad samt akut inlaggning av 6gonpatienter pa vardande
avdelning da Ogonkliniken inte har nagon slutenvard.

Denna rutin galler nar Ogonkliniken &r MAE (medicinskt ansvarig enhet). Du maste vara
inloggad pa Ogonmottagningen Halmstad for att kunna hantera en inneliggande patient
administrativt.

Observera att det ar samma vardkontakt som ska anvandas under hela vardtillfallet, inget
nytt ska skapas!

Inskrivning

Observera:

Det ar endast sjalva forfarandet vid inskrivningen som skiljer mellan akut/oplanerad
inlaggning och planerad inlaggning.

Var darfér noga med att folja ratt avsnitt nedan.

Akut eller oplanerad inlaggning

o Lakare beslutar om inldggning. )
o Kontakta i forsta hand Avdelning 82 (Oron-, Nas- och Hals Halmstad). Om plats
saknas pa avdelning 82, kontakta platskoordinator for vidare hantering.

o Telefon avd. 82 Internnummer 31182 (035-13 11 82)
o Vardplatskoordinator Internummer 47736
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e Lakaren ringer till avdelningen och rapporterar till sjukskodterska, som genomfér
inskrivningen och skapar upp vardkontakt for vardtillfallet enligt gallande rutin:
Lank Inskrivning dgonpatient oplanerat till Avd. 82/ONH
e Kommunicera plan fér nasta uppféljning, vanligen nasta dags rond, tid, plats
e Ordinera lakemedel till skdterskan eller lagg upp direkt i Cosmic - parametrar och
Labprover

Ordination av lakemedel

Manual Cosmic - Ordination lakemedel (slutenvard)

Lakemedel inneliggande égonpatienter

Lakemedelssupport Cosmic — Internummer 61900 (010-4769100) 6ppet
vardagar 8—16, valj IT/telefoni och sedan lakemedel

Ordination av prover i Cosmic:

I Meny - Valj Aktivitet

Valj bestallning

Se till att bestédllande vardkontakt dr vardkontakten for vardtillfillet

Valj paket

Valj paketet "Ogon inldggning avdelning” (du kan valja att Iagga till ytterligare paket
eller separata prover genom att sbka fram énskade).

e Fylliuppgifterna

e Nar du ar ngjd valj "klar”

Om du angrar dig eller vill géra justeringar eller endast se din bestalining kan detta goras
via:

o Valj Meny
o Valj Bestallning och svar
o Valj Bestallningsstatus

Skoéterskan pa avdelningen kan nu se ordinerade prover via enhetsdversikten eller
patientoversikten.

Planerad inlaggning

o Lakare beslutar om inlaggning.

o Lakare pa 6gonmottagningen Halmstad dikterar eller kontaktar medicinsk
sekreterare pa Ogonmottagningen.

o Sekreteraren genomfoér inlaggningsstegen i Cosmic enligt gallande rutin for
planerade inlaggningar.

Foljande rutin/checklista galler vid bade akut/oplanerad som planerad inlaggning:
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Inskrivningsanteckning
Inskrivningsanteckning ska alltid goras vid inlaggning. Anvand TiK eller diktera:

Diktering:

Markeralprioritera diktatet som HOG.

Valj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad — skapa inget nytt!

Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad

Valj ny anteckning

Valj journalmall inskrivningsanteckning, 6gonsjukdomar

Vilj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad — skapa inget nytt!

Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad

Andra hindelsedatum och tid

Inskrivningsanteckningen boér innehalla féljande sékord enligt nedan. Om en
besoksanteckning redan ar gjord ar det ok att hdanvisa till den i
inskrivningsanteckningen. Om du valjer att inte ta med nagot - lampligt att motivera

varfor.

Sokord att diktera efter:

Var tydlig med att diktatet géller en inskrivningsanteckning och vilken avdelning.
Inskrivningsorsak

Uppge ev. allmanna uppgifter som identitetskontroll, tolk mm.

Eventuell dverkanslighet anges i basdata. Cosmic -Basdata

Anamnes — Aktuellt — ange inlaggningsorsak, Specifik halso- och sjukdomsanamnes,
Hereditet mm

Status — inkl. allmantillstand, blodtryck, puls, hjarta, lungor, kroppsinspektion titta pa
hud, armar, ben — finns 6dem, sar, lokala infektioner?

Ogon - dgonstatus, tryck, visus etc.

Bedémning

Liakemedelsresonemang = aktuella Iakemedel, lakemedelsgenomgang. (allt ska
egentligen endast dokumenteras i lakemedelslistan varfor ej specifika sdkord finns)
Atgirder — ange planerade atgarder

Lakemedelsbehandling = ordinationer — Se avsnitt Ordination av lakemedel: samt
Ordination av prover i Cosmic:

Utférda undersodkningar — OCT, foto, synfalt, laser etc.

Planering — Datum fér planerad start och uppskattad vardtid. Planera tid och plats for
nasta rond.

Diagnos och atgardskod

Rapport pa morgonmoéte nasta dag

Checklista vid lakarnas morgonmote

Ansvar

Lakarchefen leder och fordelar arbetet.
Vid franvaro av lakarchefen ansvarar formiddagens bakjour for métet.
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Rapportering av inneliggande patienter sker dagligen.

Punkter att ga igenom
o Planering for flera dagar skrivs pa vita tavlan.
Bedom ungefarlig vardtid for varje patient (obligatoriskt enligt lagstiftning).
Vardera dagligen behov av kommande stod i hemmet infér utskrivning.
Planera vem som ansvarar for rond och ovriga lakaruppgifter.
Strava efter langsiktig planering
o uppratta veckoplanering nar det ar mojligt.
Efterstrava hog lakarkontinuitet.
¢ Involvera ST-lakare och ge mdjlighet till eget ansvar under handledning.

Checklista vid daglig rond

Lasa journal
Du hittar inneliggande patienter i Enhetséversikten.

e Valj Enhetsoversikten
e Valj vardande enhet "alla”.
Har syns aven vara operationspatienter for dagen.

Viktigt att Iasa i klinikmappen for att inte missa nagon anteckning av varde som till exempel
avdelningen antecknat.

| Journaltradet/journalvyn:
e Valj mappen specialiserad vard
e Valj 6gonkliniken

Rutin for rond och dokumentation

All information ska dokumenteras i journalanteckning i Cosmic.
o Inkludera dgonstatus, 6vriga relevanta kliniska observationer samt vem du haft
kontakt med.
Diktering:
o Markeralprioritera diktatet som HOG.
 Valj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad.
o Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad

e Valj ny anteckning

e Valj journalmall slutenvardsanteckning, 6gonsjukdomar

o Valj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad — skapa inget nytt!

o Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad

o Andra hindelsedatum och tid
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e Kommunicera alltid med ansvarig sjukskoterska pa avdelningen.
o Ringinnan ronden och kom 6verens om tidpunkt och plats.
e Om rond pa Avdelning 82:
o Rond planeras mandag, onsdag och fredag.
o Fran och med 2025-03-01 finns 6gonmikroskop pa avdelningen.
o Korg med engangsartiklar tas med fran 6gonmottagningen.
e Om rond pa 6gonmottagningen:
o Ring bade fore och efter ronden.
o Ta emot rapport och ge aterkoppling.
o Observera: Patienten ska inte bokas in pa 6gonmottagningen. Endast tid ska
stdmmas av med bakjour.
e Vardera och dokumentera dagligen patientens allmantillstand.
e Vid behov av konsultation av annan klinik:
o Ring aktuell konsult och skriv konsultationsremiss.
o Ange om klinisk beddmning 6nskas.
o Folj upp att bedémning och svar inkommit.
¢ Vid behov av ny provtagning:
o Ordinera till avdelningssjukskoterska via Cosmic.
o FOlj upp provsvar.
o Vid behov av annan utredning (t.ex. radiologi):
o Skriv remiss.
o Félj upp resultat.
e Ange och revidera forvantad vardtid enligt gallande lagstiftning.
o Formedla informationen till ansvarig sjukskoterska.
e Bedodm behov av vardplanering: Manual vardplan
o Vad kravs avseende hjalp i hemmet efter utskrivning?
o Hur ser det troliga behovet av fortsatt 6gonvard ut vid hemgang?
o Folj manual for vardplanering vid behov.
e« Gaigenom, revidera och vidimera patientens lakemedelslista i Cosmic.
Rapportera till ansvarig skoterska pa avdelning.

Checklista vid utskrivning

Planering av hemskrivning
e Planera hemskrivning minst en dag i forvag nar det ar mojligt.
o Avdelningen stravar efter att skriva ut patienter fére lunch.
e Om patienten ar fardigbehandlad kan utskrivning ske ndasta morgon utan ny
ogonundersokning.

Ordinationer och lakemedel

e GOr ordinationer i Cosmic alternativt i Pascal.
Se rutin: Manual Cosmic -Ordination ldkemedel (slutenvard)
e  Skriv ut skriftlig lakemedelslista via Cosmic.

Slutanteckning (Epikris)
Slutanteckning ska alltid upprattas i samband med utskrivning.

Diktering: .
o Markeral/prioritera diktatet som HOG.
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o Vilj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad — skapa inget nytt!
e Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad

TiK
e Valj ny anteckning
o Valj journalmall slutanteckning, 6gonsjukdomar
« Valj vardkontakten for vardtillfillet som har vardande enhet Avdelning 82 Oron-
nas- hals Halmstad — skapa inget nytt!
o Enhet ska vara Ogonmottagningen Halmstad
e Andra hindelsedatum och tid

Folj nedanstadende sokordsmall vid diktat eller dokumentation:

Rekommenderade sékord:

e Inskrivningsorsak
Vardtid — start och slut
Ansvarig lakare.
Forlopp under vardtillfallet
Utestadende undersokningsresultat
Utskrivningsstatus.
Ogonstatus — visus, tryck, OCT, laserbehandling etc.
Anamnes
Beddmning
Atgarder
Restriktioner
Planering — tydlig plan for uppféljning
Diagnos och atgardskod

Referenser och bilagor
Omvardnadsdokumentation i sluten- och heldygnsvard

Uppdaterat fran foregaende version

Fortydligad rutin generellt gallande arbetsmoment, val av vardkontakt, steg for steg vid
diktering, bestallning av prover, lakemedel mm.
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