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Hélsobesok 8 manader Hembesok 8 manader
Hélsobesok 10 manader Frastexter
Teambesék 12 manader Diagnos och Atgardskoder

Halsobesok 18 manader
Halsobesok 2,5 ar
Teambesok 3 ar
Hélsobesok 4 ar
Vid horselundersékning pa ett enskilt besok
som utféres av annan dn BHV-skoterska:
Halsobesok 5 ar
Halsobesok extra/Halsobesok hembesok
extra
Hembesdksunderlag
Inskrivning nyfédd
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Arbetssatt Barnhalsovard

Rikshandboken i barnhalsovard ar vagledande for barnhalsovardens arbete och utgor
kunskapsunderlag och metodhandledning.

Denna manual baseras pa ett SUSSA-gemensamt arbetssatt for barnhalsovard och galler for
bade lakare och sjukskoterskor. Arbetssattet beskrivs utifran dokumentationsmall
"BesOksanteckning Barnhalsovard” samt dvergripande rutiner och manualer fér Cosmic som
vardinformationsstdd i Region Halland.

Manualen kommer vara ett pagaende arbete och revideras allt eftersom, aktuell version
kommer finnas digitalt.

Uppdateringar
260126
- Byte avBHV
- Uppdaterat Halsobesdk BHV, Inskrivning ej nyfoédd, 5 ars besok
- Kompletterande besok
- Vaccinationer i basdata

Overgangsrutin

Hantering av journaluppgifter i pmo vid évergang till BHV-Cosmic

Vardadministration

Resursplanering bokning och Kallelse
Bokning och registrering i Cosmic fér primarvarden NSV

Inloggning BHV-mottagning

Viktigt att vara inloggad pa BHV-mottagningen. Byt mottagning under byt profil till din
BHV-mottagning.

& Cambio COSMIC

Anvéndarroll Sjukskoterska

B Behall fonster I;
Byt profil
MY Vill du byta anvandarroll och arbetsenhet?
Ett byte kraver att alla fonster stangs. I Arbetsenhet Barnavardscentralen Onsala I v

Nej [ Kom ihag detta val till nasta gang

Vardtjanster for Barnhalsovard
Det finns vardtjanster framtagna for Barnhalsovarden. Dessa valjs i bokningsunderlaget.
Vardtjansterna innehaller besék inom Barnhélsovardprogrammet.

Teambesok i Barnhalsovarden
Teambeso6k inom barnhalsovarden ar alla besék som sker med mer an en vardgivare, ill
exempel lakare och BVC-skoterska. Bada vardgivarna ska bokas samtidigt i Tidboken.
F6|j manual Cosmic - Kassaregistrering

1. Oppna bokningsunderlag pa aktuellt barn
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N

Fyll i aktuellt datum nar besbdket ska aga rum, ratt vardande enhet och ratt vardtjanst
samt tidsatgang

3. Lagg aktuell BVC-lakare som ansvarig vardpersonal. Fyll i bokningsinformation
4. Valj Lagg till

5. Valj kontakttyp och patientavgift

6. Klicka pa ok

7. Fyll pa nytti aktuellt datum nar besdket ska aga rum, ratt vardande enhet och ratt

vardtjanst samt tidsatgang
8. Lagg aktuell BHV-skoterska som ansvarig vardpersonal
9. Fylli bokningsinformation
10. Valj Lagg till
11. Valj aktuell vardkontakt
12. Klicka péa ok
13. Tryck pa Spara
14. Klicka pa tidbok, lagg bokning forst till BHV-lakare och sedan till BHV-skoterska

Planerade vardatgarder

- Lagg upp barn pa vantelista, for uppfoljning framat, tex vikt om 3 manader.
Folj manual ovan for att lagga upp barn pa planerade vardatgarder (vantelista).

Besokslistan
Manual Cosmic- Besokslista

Registrera ankomst i Besékslistan, Valj Anlént i besokslistan nar barnet har kommit, for att
vardkontakten ska vara forvald tex vid dokumentation, recept, bestallning. Nar all
dokumentation kring besoket ar klart satts Utférd i besdkslistan. Vid uteblivet besok valjs
Uteblivit och journalanteckning goérs, avsnitt administrativ anteckning. Administrativanteckning

Genvagar och anvandbara funktioner

| arbetsfaltet till vanster finns sidopanelen dar dina genvagar kan sparas. | den évre delen
finns de sparade genvagarna och i den nedre delen 6vriga menyval som du 6ppnat. For att
arbeta i Cosmic pa ett sa smidigt satt som majligt bér du lagga upp de fonster du oftast
arbetar i som dina genvagar. Dessa ligger kvar nasta gang du loggar in.

Markera genvagen genom stjarnan.

Forslag pa genvagar inom barnhéalsovarden

Min dversikt
Halsoarendedversikt
Journal

Ny anteckning

Ny journaltabell
Oppna tillvaxtkurva
Tidbok
Lakemedelslista
Besokslista
Vardkontakt och efterregistrering
Anslutningsdversikt
Patientoversikt
Patientkort
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Kontaktoversikt
Planerade vardatgarder
Inkommande remiss
Oppna MittVaccin

F1: Hjalp i Cosmic
F5: Uppdatera sidan du ar pa

Patientkortet
Cosmic patientkort
Be vardnadshavare att uppdatera uppgifter i 1177 sa att de stammer

Barn med skyddad identitet ska dokumenteras som &vriga barn i patientkortet nar det galler
fast vardkontakt och familjesituation.

Vardnadshavares atkomst till barnets 1177 bryts da barnet far skyddade personuppgifter.
Uppgifter som publiceras pa 1177 Journalen respektive Nationell Patientéversikt (NPO)

Fliken Fast vardkontakt
Har dokumenteras ansvarig BHV-skéterska

1. Valj anvandare och enhet BHV....

2. Lagg till

3. Kontakten blir synlig under fast vardkontakter

4. Spara

5. Klicka pa lilla patientkortet och fast vardkontakt ar synligt dar
6. Stang

Fliken Kommunikation
Lagag till tolk

1. Klicka pa kommunikation
2. Bocka i tolkbehov

3. Sprak tex arabiska

4. Spara

5. Stang

Registrerat tolkbehov visas i Patientlisten via symbol pratbubbla. Hall muspekaren éver
symbolen for att se informationen.

20 230107-2399, Alfred Nil Nilsson, 2&r1om @' (2

Sprak: Arabiska
Kommunikationssatt: Inget valt |

Fliken Familjesituation barn

Denna flik syns endast pa BHV mottagningen

Har syns vardnadshavare for barnet och det finns méjlighet att fylla i om
o Familjesituation
e Syskon
e Barnomsorg
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Under Familjesituation fylls i tex sammanboende féraldrar
Lagag till syskon

Fyll kontaktuppgifter Barnomsorg

Spara

Stang

RAENE :f_?

Fliken Reminders

SMS-avisering aktiveras via reminders, folj manual Cosmic patientkort
Manual Cosmic - Reminder

Messenger

Cosmic- Messenger
Manual Cosmic- Messenger

Funktionsbreviada

e Nar barn skrivs in pa Neonatalavdelningen skickas ett Messenger till Vardcentralens
. funktionsbrevlada for kAnnedom.
Oversikter

Oversikter

Min oversikt

Anvandbara lankar
Har kan man lagga till anvandbara lankar i Barnhalsovarden som tex

Manual for Barnhalsovarden

Manual for Tillvaxtkurvan Journaltabel tillvéxtkurva

Samlade rutiner och manualer Cosmic Al-hjslpen fér Cosmic
Rikshandboken Rikshandboken

Rikshandboks snabbguider for 1akare snabbguider for likare pa BVC
o 1177 1177

E-ped Eped instruktion

Lagga till lankar

1. Klicka pa fliken lankar

2. Klicka pa lagg till

3. Namnge lanken och lagg till IAnken genom att skriva in den eller kopiera in en lank
4. Klicka pa spara

Lagg till lank

Namn Rikshandboken Lank www.rikshandboken.se Avbryt

Filtrera pa: O Vald patient @ Alla patienter

Min kalender Min patientlista Mina lankar

Lagg till

Min patientlista

Min patientlista kan anvandas som sin egen lista for “kom ihag”, med kommentarer. Det barn
du valt att Iagga till i Mig patientlista visas med en fylld ikon i patientlisten nar du sdker fram
barnet. For att skriva en kommentar dubbelklickar du pa ikonen och fyller i kommentarrutan.
Nar kommentaren ar sparad far ikonen en pratbubbla.

Det ar bara du sjalv som ser ikonen samt Min patientlista med tillhdrande kommentarer,
darav rekommenderas den inte att anvandas som en vantelista.
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Anslutningsoversikt

| Anslutningsoéversikten skrivs alla barn som erbjuds barnhalsovard in pa en
barnavardscentral. Oversikten ersatter liggare/parmar, till exempel diarium.
Alla barn ska vara inskrivna pa anslutningséversikten med:

¢ Ansvarig sjukskoterska
e Startdatum ska vara barnets fodelsedatum

Overst i listan (den gra markeringen) ses antal barn per BHV eller pa medicinskt ansvarig
personal vid filtrering

1. Oppna Anslutningséversikten
2. Valj alla patienter
3. Fyllieventuella sokkriterier
4. Uppdatera
5. Antal barn syns oversti listen i gra faltet
© Anslutningsoversikt _ A
Visa oversiktfor O Vald patient ® Alla patienter
Sokkriteria
Medicinskt ansvarig enhet - gtatys Vardformer Medicinskt ansvarig vardpersonal
Vardcentralen O... v V/ Pagiende From | . - : B Bamhalsovard v |(Ala) v
Vardande enhet Klassificering Team
Bamavardscentr.. v 0O Avslutad Til 20251202 4@ [Bamochungdo.. v| |(Alla) v

Antal: 19 stycken

Ny anslutning
Lagga in ett barn pa anslutningsdversikten

Oppna anslutningséversikten

Klicka pa Ny anslutning

Datum, dndra till barnets fodelsedatum
Vardform (férvalt Barnhalsovard)

Medicinskt ansvarig enhet (forvalt Vardcentralen)
Medicinsk ansvarig vardpersonal Fyll i dig sjalv eller kollegan som ar ansvarig
BHV-skoterska

Klassificering (forvalt Barn och ungdomars héalsa)
Vardande enhet (forvalt din BHV-enhet)

. Spara

0. Barnet ar nu synligt pa Anslutningsdversikten

GOk wh =

S © >N
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Skapa anslutning

2025-11-19 4 | |

Vardtorm:
Bamnhalsovard

Medicinskt ansvarig enhet*
Vardcentralen Onsala
Medicinskt ansvarig vardpersonal
(Ingen)

Kiassificering:*
Barn och ungdomars halsa
Vardande enhet
Bamavardscentralen Onsala
Utforande vardpersonal:
(Ingen)

Team:

(Ingen)

l §para| Avoryt

Filtrera

Nar du skriver in barnets fédelsedatum som startdatum i anslutningséversikten sa kan man
filtrera och se aldersgrupperna var for sig i stallet for att alla barn kommer i en enda lang
lista. Filtrering kan goéras pa alla inskrivna barn och/eller medicinskt ansvarig vardpersonal

1. Ha alla patienter i bokade
2. Under status ha pagaende i bokat
3. Under datum valj de datum du vill filtrera fram filtrera
tex fr.o.m. 2024-01-01 till 2024-12-31
4. Under medicinskt ansvarig vardpersonal finns det méjlighet att valja BHV-skoterska
5. Klicka pa uppdatera
6. Da visas bara de barn som ar fodda 2024 pa er enhet

) Anslutningsoversikt

Visa dversiktfor O Vald patient @ Alla patienter

Sokkriteria
Medicinskt ansvarig enhet _ gtat Vardformer Medicinskt ansvarig vardpersonal
V§rdcentra|en o.v /) Pigende From |2024-01-01 + B4 | Bamhalsovard v AlexBergavist L. v
Vardande enhet Klassificering Team
Barnavardscentr.. ¥ ] Avslutad Till 2024-12-31 S B4 | Bamochungdo.. v| (Alla) v Uppdatera

Andra startdatum och/eller ansvarig BHV-skéterska

1. Markera aktuellt barn sa raden blir gul i Anslutningséversikten
2. Hogerklicka
3. Valj andra anslutning
4. Andra datum (ska vara barnets fédelsedatum) och/eller Medicinskt ansvarig personal:
BHV-skoterska
5. Spara
6. Andringen ar synlig i Anslutningsdversikten
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Editera anslutning for: 20 251102-2390 Ali Ali

Klassificering:* Barn och ungdomars halsa

patum®

- n Vardande enhet
Vardform:* Barnhalsovard v

Utférande vardpersonal: | (Ingen)

Medicinskt ansvarig enhet*

v
Barnavardscentralen Onsala v
v

Vardcentralen Onsala v
v

Team (Ingen)
Medicinskt ansvarig vardpersonal: (Ingen)

Avslut 1

(Ingen)

Ealex Bergquist, Lakare

" Alistair Finnum, Sjukskoterska

[ visa historik Alonso Hortling, Lakare

Amaya Boboc, Lakare

Datum._[Med. ansv. enhet_IANS, 1ion Bolin, Arbetsterapeut
Bjorn Bodelsson, Fysioterapeut
Diego Lopez, Sjukskdterska
ENir Vannberg, Sjukskoterska

[ visa vardform fér anslutning

Avslutat datum  ||Anvandarnamn_ |[Var

Henrik H Nor, Lokal systemadministrator
Karl Ek, Underskoterska

Klara Utter, Lakare

Laura Lloris, Psykolog

Levi Sundelin, Psykolog

Livia Grimfjard, Sjukskoterska

Luna Vickhoff, Sjukskoterska

lMalm Wikstrom. Sjukskoterska I
« IS ruyn, specialistsjukskoierska 4

Tillaggsinformation
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Detta far EJ anvandas som en Vantelista, vantelista finns i planerade vardatgarder

Stall dig i rutan for tillaggsinformation
Hdogerklicka

L=

eller utanfor regionen
Spara

2

Tillaggsinformation

Tillaggsinformation

Ny anslutning

Andra anslutning

Tillaggsinformation

Nytt uppehall

Nytt Uppehall

Information &r synlig i Anslutningsdversikten

Markera aktuellt barn sa raden blir gul i Anslutningséversikten

Klicka pa tillaggsinformation och lagg till text tex barn byter barnavardscentral inom

Om ett barn har ett langre uppehall pa BHV tex vistas utomlands under en period, kan man

lagga in ett uppehall

Hogerklicka

Valj nytt uppehall

Fyll i start och slutdatum

Ange anledning, ev kommentar

QAR =
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6. Spara
7. Informationen ar synlig i Anslutningséversikten
_
Ny anslutning Maw .
) 2025-11-19 + BH 0846 s
Andra anslutning T
- B . [ — 5

Tillaggsinformation r_mgdmng, ]
. <Valj> v
Nﬂl UDQBna' Kommentar

Avsluta anslutning

Nar remisssvar eller bekraftelse har kommit fran den nya BHV-enheten som tar emot barnet
kan barnet avslutas i Anslutningséversikten.

Markera aktuellt barn sa raden blir gul i Anslutningsdversikten

Hogerklicka pa barnet i anslutningséversikten

Valj andra anslutning

Bocka i Avsluta anslutning

Valj utskrivnings Datum

Valj avslutningsorsak tex Flyttad till annan vardenhet inom regionen

Spara

Fyll i under tillaggsinformation tex vilket BHV barnet flyttar till eller vilken EMI
Information om slutdatum och Tillaggsinformation ar synlig i Anslutningsdversikten

CONOORWN=

Editera anslutning for: 20 251101-2383 Hanna Andersson

T 20251101 2 B Kiassificering Bam och ungdomars halsa

Vardande enhet Bamnavardscentralen Onsala v
Vardform:* Bamhalsovard

- Utférande vardpersonal: | (Ingen)
Medicinskt ansvarig enhet* Vardcentralen Onsala v

Team: (ingen)
Medicinskt ansvarig vardpersonal: | Alex Bergavist, Lakare v

Avslut
W Avsluta anslutning ~ Datum for avsiut: | 2025-12-05 5 M Orsak: | <Valj>

v
] VISN 1 L
Datum | [Med™isv. enhet | Ans tas overav insats

Flyttat till annan vardenhet inom regionen
Flyttat till annan region
Flytiat utomlands

i

Avslutade barn

1. Valj vald patient eller alla patienter
2. Bocka i Avslutad
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3. Uppdatera
4. Nu syns alla avslutade barn i Anslutningséversikten

k> Anslutningsoversikt — ¥ X

Visa oversiktfor O Vald patient @ Alla patienter

Sokkriteria

Medicinsit ansvarig enhefl Status Vérdformer Medicinskt ansvarig vardpersonal

Vardcentralen 0. v O pagtence || From | 3|t [amhaisora v] [uia) B

Vardande enet Kiassificering Team

Bamavardscentr... ¥ W Avslutad i 20251205  + B |Bamochungdo. v |(Ala) v Uppdatera

Antal: 8 stycken

ificering | 5 Start uppehdll_ | Anledning, Team, Vardiorm Medicinskt ansvarig en| Status Standatum | Siutdatum
>ch ungd.. EMIVallvergaskolan Bamnalsovard  Vardcentralen Onsala | Avsiutad 2023-0608 | 20251117
2chungd... Hylte VC BVC LALELE W7 Bamhalsovérd  Virdcentralen Onsala  Avslutad 20251101 2025-12-05
>ch ungd. Bamnalsovérd  Vardcentralen Onsala  Avsiutad aua —
>ch unga. 20251023 11...| Inskaiven inom Bamnalsovérd | Vrdcentralen Onsala | Avsiutad 20240101 20251111
>ch unga. 2025-09-25 13...| Inskriven inom Bamhalsovérd | Vardcentralen Onsala | Avslutad 20220717 20251111
>ch ungd. Bamhalsovérd | Vardcentralen Onsala | Avslutad 20210129 20251111
>chungd... fg Bamhalsovérd | Vardcentralen Onsala | Avslutad 20251104 | 20251111
>ch ungd Bamhalsovérd | Vardcentralen Onsala | Avslutad 20251013 |2025-10-13

Visa historik
For att se historik i anslutningsoversikten

Markera aktuellt barn sa raden blir gul i Anslutningsoéversikten

Valj andra anslutning

Boka i Visa historik

Tidigare historik i anslutningséversikten blir synlig

Om du inte andrat nagon information Tryck avbryt for att stdnga fonstret

aobkwbd=~

Editera anslutning for: 20 251102-2390 Ali Ali

o0 Klassificering* Barn och ungdomars halsa v
Datum:* ] 9 9
) - Vardande enhet Barnavardscentralen Onsala v
Vardform:* Barnhalsovard v .
. Utférande vardpersonal:  (Ingen) v
Medicinskt ansvarig enhet* Vardcentralen Onsala v
. Team (Ingen) v
Medicinskt ansvarig vardpersonal: Henrik H Nor, Lokal ... v
Avslut
= [ visa vardform fér anslutning
W/ Visa historik
Med. ansv. enhe Ansv. vardpersonal Klassificering Status Avslutat datum
Vérdcentralen Onsala | Henrik H Nor, Lokal Barn och hélsa Avslutad | 2025-12-05
Vardcentralen Onsala Henrik H Nor, Lokal Barn och halsa | Pagiende 2025-12-05
Vardcentralen Onsala  Henrik H Nor, Lokal Barn och halsa Pagaende
Vardcentralen Onsala | Henrik H Nor, Lokal Barn och halsa | Ny
« >
Spara | | Avbryt
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Remiss

Inskrivhing BHV

Nedan beskrivs flédet i Cosmic vid inskrivning av barn inom barnhalsovarden.

Det ska skapas en privat vardbegaran som ligger till grund fér halsoarende barnhalsovard. |
Cosmic gar det att gora fran flera olika stallen.

Forslag pa arbetssatt vid inférandet:
e Pa alla barn inskrivna i PMO kan det skapas en privat vardbegéaran via
bokningsunderlaget tex nar de ar inbokade i tidboken
¢ Ringer féraldern in till BHV-mottagningen och ingen tid ar bokad kan privat
vardbegaran tex skapas fran Ny anteckning
o Nyfodd eller nyinflyttade utanfoér regionen kan privat vardbegéaran tex skapas via Ny
anteckning

Privat vardbegaran via tidbok
1. Markera den bokade tiden i tidboken
2. Hogerklicka

3. Valj snabb bokningsunderlaget eller bokningsunderlaget
4. Overst till vanster Under remiss val; i rullisten Ny privat vardbegaran

<> Bokningsunderlag: 20 240402-2390 Theo lliés

Registreringsdatum: |2025-12-04 3 H

(Ingen)

(Ingen)
2025-11-20, Privatvardbegéran - Barnavardscentralen Onsala, Barnhalsovard, Accepterad Barnhals ovard
My vardbegaran

I My privat vardbegaran I

5. Valj mottagande enhet din barnavardscentral....
6. Valj klassificering Barnhalsovard
7. Klicka pa Acceptera. Ett vardatagande ar nu skapat

=

8. Under remiss: | rullisten uppe till vanster valj ingen.
Att vi véljer ingen beror pa att privata vardbegéran ej ska vara kopplad till tiden utan
endast remisser och varddokumentation som ska lankas till hdlsodrendet
Barnhélsovard

9. Vid behov Fyll i Patientavgift igen, Valj Sjukvardande behandling barn
Spara. Remissen har nu status 3
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C‘ Bokningsunderiag: 20 250803-2386 Audrey Farnlof

Registreringsdatum: 2025-10-27 5 ﬂ

(Ingen) / O(

(Ingen)
2025-10-13, Privat vardbegaran - Barnavirdscentralen Onsala, Tillvaxt, PAgaende Barnhalsovérd
Ny vardbegaran

My konsultationsremiss......
My privat vardbegaran.__...

- Om barnet gatt pa annan BHV mottagning anvand det Halsoarendet

- Om det gj finns ett halsoarende Skapa ett halsoarende Barnhalsovard, se avsnitt
Halsoarende skapahalsosrende
Lagg upp barnet pa Anslutningsoversikt ejf PMO barn, se avsnitt om
Anslutningsoéversikt Nyansiutning
PMO barn andra i anslutning: Att datum ar barnets fédelsedatum och Medicinskt
ansvarig vardpersonal ar BHV-SSK Andraianslutning

Privat vardbegaran via Ny anteckning

1. Valj Ny anteckning fran menyn

2. Valj mall Besok barnhalsovard

3. Valj vardkontakt: Klicka pa pil nedat, Klicka pa + Ny vardkontakt
4. Under remiss valj i rullisten Ny privat vardbegaran

(Ingen) OD
Typ avvardkontakt* v

(Ingen)
Ny virdbe

Medicinskt ansvarig enhet* -
Ny privat vardbegaran.

Vardande enhet*

Vérdpersonal Jenny LM Olsson, Distriktsskbterska

Spara | | Avbrt

5. Valj mottagande enhet din barnavardcentral.....
6. Valj klassificering Barnhalsovard
7. Klicka pa Acceptera. Ett vardatagande ar nu skapat
Remissen har status 3
Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 13 av 85

Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\'t Region Halland

Skapa och acceptera remiss 2 220403-2391 Josef Cosmic Grenander
R

Status
Aktuellt halsoproblem

Remissmal I Fortida samtycke il
allen journalforing

Mediabilaga

Sokorsak:

(Ingen)

skapa nytt vardatagande:

Klassiicering
Bamhals ovérd v
{) Vérdcentralen Onsala

Medicinskt ansvarig:
(Ingen)

Acceptera f§| Avoryt

8. Under remiss: | rullisten uppe till vanster valj ingen.
Att vi véljer ingen beror pa att privata vardbegéran ej ska vara kopplad till tiden utan
endast remisser och varddokumentation som ska lédnkas till hdlsodrendet Barnhélsovéard

(} Bokningsunderiag: 20 250803-2386 Audrey Farniof
Registreringsdatum: 2025-10-27 5 H

Remiss W

(Ingen) 0(

(Ingen)

2025-10-13, Privat vardbegaran - Barnavérdscentralen Onsala, Tillvixd, Pagende Barnhalsovard
Ny vardbegaran.

Ny konsultationsremiss......

Ny privat vardbegaran......

9. Fyllityp av vardkontakt tex Kontakt-telefon
10. Klicka pa Spara

Remiss Remiss
(Ingen) r @
Ty o l Kontakt - telefon '

Vardkontaktsdatum:* 202512-00 % B 1055+

Medicinskt ansvarig enhet” | Bamhalsovard

Vardande enhet* Bamavardscentralen

Vérdpersonal I Eva Evasson, Demo

L

11. Stanna kvar i fénstret ny anteckning

12. Fran Menyn till vanster, klicka pa Halsoarendedversikten och skapa ett nytt Halsoarende,
se skapa Nytt halsodrende. skapahilsoarende Om barnet redan har ett halsoarende gors ej
detta steg

13. Ga tillbaka till din anteckning fran vanster i menyn (den ligger 6ppen dar)

14. Klicka pa halsoarendet i patientlisten sa det blir blatt

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV
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Anteckning & Halsoarende + Bamhalsovard

{) Ny anteckning 20 240410-Z 390 Jeremy Nesser

i= 2025-11-24, Kontakt - telefon, Barnavardscentr... Ad

Bestiksanteckning, barnhilsovard -

Allrm S e s e i

15. Skriv din anteckning under lampliga s6kord tex:
For mer information se under varddokumentation

Allmanna uppgifter > Uppgiftslamnare - Vardnadshavare
Vardkontaktsuppgifter Kontakttyp = Telefon

Anamnes > Aktuellt

Beddmning

Planering

Atgardskod, se lista

Signera

- Lagg upp barnet pa Anslutningsoversikt om det ej redan finns dar, se avsnitt om Ny
anslutning Nyanslutning

Inkommande Remiss
Remiss inkommer fran tex annat BHV, Barnkliniken/NEO

1. Ga till inkomna remisser
2. Markera remissen, dubbelklicka eller valj Hantera

Visawfor @ Valdpatient O Alla patienter Remissdatum fro.m: Tom:

sl esiziec i v Uppatera
Remisstatus ®
() Ovecoma, 2) Bedomning pigér ) . v
Kontakisatus

(Alla)

Svarsstatus:
iz

T - —
|| 2025122 |20251017-2394 ik Henriksson Virdbegaran | Alman (I 1 Do e
—

Kategori 1

3. | Primarvarden behdver vi gj fylla i beddmning, klicka pa Acceptera
4. Acceptera remiss: Skapa ett nytt vardatagande

5. Fylli klassificering Barnhalsovard

6. Klicka pa Acceptera

Acceptera remiss b

Skapa nytt vardatagande:
W Kiassificering
Bamnhalsovard v

{1y Virdcentralen Onsala v

Wedicinskt ansvarig
(Ingen} M

Information till resursplanering
Wedicinsk prioritet

(ingen) v (Ingen) v - -t

Kategori 1 Kategori 2
(Ingen} v (Ingen) v

7. Ga till fliken Svar
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8. Valj svarsmall Remiss svar

9. Under bedémning skriv, det finns ett urval av frastexter

10. Kontrollera att "Avsluta remiss och vardatagande” ar i bockat valj dagens datum for
avslut valj orsak tex Flyttar till annan vardenhet inom regionen

Svar %

O Delsvar ® Slutsvar / Ausluta remiss och varditagande

Svarsdatum Avslutsdatum: rsal
2025-12-05 | Y 2025-12-05 % Bl <vali> l
Besvarande personal: enhet

Henrik H Nor, Lokal systemadministrator A ) Barnavardscentralen Vastra Vall v

Svarsmall Lankar
Remissvar v ®

11. Signera och skicka remiss svaret

12. Remissen ar nu avslutad och hamnat i status 5. Att vi avslutade den beror pa denna
remiss inte ska vara aktiv under hela barnets BVC tid.

13. Stang

- Skapa en ny Privat vardbegaran fran Bokningsunderlaget eller fran Ny anteckning pa

ditt BHV om barnet ar nytt pa BHV mottagningen, se avsnitt skapa privatvardbegaran
inskrivningvianyanteckning Inskrivningviatidbok

- Skapa ett halsodrende om det gj finns, se avsnitt skapa halsoarende skapahalsosrende
- Skriv in barnet pa Anslutningstversikten om det ej redan ligger dar, se avsnitt ny
anslutning Nyanslutning

Under barnets BHV tid ar remissen i status 3
Filtrera fram privat vardbegaran

Oppna inkommande remisser

Valj vald patient eller alla patienter

Under remisstyp: valj Privat vardbegaran och visa
Tryck pa uppdatera

Remissen blir synlig och har status 3

ORLN =

@ Inkommande remisser

Visavyfor @ Valdpatient O Alla patienter Remissdatum fr.o.m: T.om: Anvand filter.

- -t W |2025-1208 % Y (nget ilter) v

Spara som filter

Remisstatus: @ | Remisstyper. [Jvisa endast Wottagande enhet
(1) Obedamd, (2) Bedomning pagar, (3)... v | [ (Jvardoegaran a (Allai urval) v

[JKonsultationsremisser

Kontaktstatus: &/ Privata vardbegaran

(Alla) M

Wottagande yrkesroll
(Alla) v

Svarsstatus: WV Visa (] Remissmettagare:
(Alla) v (Al3) v

AT Isw@ |27 |0 [§ |Remissdatum |Personnum.. Namn Remisstyp enhet enhet ||Medicinsk prioritet
2025-12-08 20 210111-2387 Agnes pedersén Privatvardb... 7] Egenvardbega... [[[T] 3 Mo Bamavardscentralen

6. Dubbelklicka pa remissen eller valj hantera
7. Galler det avslut fortsatt till nasta

Avsluta privat vardbegaran

1. Filtrera fram remiss i inkommande remisser, se avsnitt filtrera
2. Markera remissen sa den blir gul
3. Dubbelklicka eller valj Hantera
4. Klicka pa avsluta
5. Valj avslutningsdatum, orsak
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6. Tryck pa Ja
7. Remissen far nu status 5 avslutad

Avsluta remiss

il du avsluta remissen och stinga vardatagandet?
Avslutsdatum: Orsak:
2025-12-08 5 ﬂ Flyttat till annan region A

Aterdppna privat vardbegiran

Ga till inkommande remisser

Valj vald patient

Under remisstatus valj (5) Avslutad
Remisstyp Privat vardbegaran och visa
Uppdatera

aORWON =

€ Inkommande remisser,

Visawfor @ Valdpatient O Alla patienter

Remissdatum fro.m: T.om Anvind filter
- z|wy (202512082 wy (Inget fitter) v | uppdatera
Spara som filter.
9
Remisstatus: @ || Remisstyper. [visa endast Wottagande enhet
(5) Avslutad v| [ Ovardbegaran (Alla i urval)
J [OKensultationsremisser Mottagende yikesral
Kontaktstatus W/ Privata vérnhegaran Mottagande yrkesrol
(Alla} v O il Komplef (Alla)
Svarsstatus WVvisa &) © @ Betaining e Remissmatiagare:
(N1a) v (Alla)
t Isvf @ ) |0 |k Remissdatum |[Personnum..  Namn enhet enhet | Medicinsk prio
2025-12-08 20 210111-2387 | Agnes pedersén Privatvardn... ¢7| Egenvardbega.. [[T] 5 Mo Barnavardscentralen

Remissen ar synlig
Dubbelklicka eller valj hantera
Fonstret hantera remiss éppnas
Klicka pa Ateréppna

©CoN®

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 17 av 85
Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\'L Region Halland

Skt | Hergopra I

10. Remissen ar nu ateréppnad och far status 3 igen.
11. Titta s& att halsodrendet ej ar aktivt i patientlisten. Barnhalsovard ska vara vitt

Hantera inkommande remisser GD Halsoarende Barnhalsovard

Q Hantera inkommande remisser 20 220717-2392 Adam Cosmic Malm{

Privatvardbegaran = Journal | Lakemedelslista | Labsvar

Sl
Remissdatum 2026-01-19
Remiss till Barnavardscentralen Onsala
Remissmall Egen vardbegaran
12. Sténg

Skicka Remiss
Manual Cosmic- Skicka remiss(vardbegaran och konsultation)

Det ar viktigt att utgdende remisser som skickas fran BHV inte kopplas till halsoarendet
Barnhalsovard eftersom det paverkar klinikerna vi skicka till pa ett icke 6nskvart satt.

1. Oppna skicka remiss fran Menyn
Titta sa att halsoarendet ej ar i bockat i patientlisten
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Skicka remiss GD Halsoarende Barnhalsovard Mer v

O Skicka remiss 20 2517 r-2394 Erik Henriksson

Remiss = Jour Lakemedelslista | Labsvar
¥ s
Kontakt: Lankar:

2026-01-09, Administrativ atgard, Bar... v

NoOakwN

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV

Remissdatum:
2026-01-09 2 | HYf

Remitterande enhet Remittent:
Q Barnavardscentralen Onsala v Henrik H Nor, Lokal syste

Mottagande enhet
¢} Bamn- och ungdomsmottagningen ... ¥

Remisstyp: @® Vardbegaran (3) Remissmall:

O Konsultationsremiss (i) Allman

Valj kontakt tex Mottagningsbesdk
Valj aktuellt remissdatum
Mottagande enhet

Lamplig remissmall

Fyll i remiss informationen
Signera och skicka

Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
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Halsoarendeoversikt

Inom barnhalsovarden ska ett halsodrende Barnhalsovard startas for att halla samman
barnets halsovard. Ett halsoarende foljer barnet till dess att barnet borjar i férskoleklass.
Varddokumentation knyts till halsoarendet. Det ska i Cosmic skapas en privat vardbegaran
via Bokningsunderlaget eller Ny anteckning som ska ligga till grund for halsoarendet. Efter
det kan journalanteckningar lankas till halsoarendet, genom att markera halsoarendet i
patientlisten sa det blir blatt med en bock framfor (ej lankat vit bakgrund). Remisser ska ej
kopplas till halsoarendet.

Under forlopp kommer besdksanteckningar inom barnhalsovarden samlas. Harifran kan man
klicka pa anteckning och lasa den.

Det syns inom samma halsoarende om barnet byter barnavardscentral inom Region Halland.
Det gar att skriva ut Barnhalsovardsjournal om alla anteckningar ar lankade till Halsoarendet.

OBS! Gér aldrig nagon dokumentation under sammanfattning hér i Halsodrendedbversikten,
all dokumentation sker fran bes6ksanteckning barnhélsovard.

Skapa ett hilsoarende

Innan ett halsoarende skapas behdver det skapas en privat vardbegaran, gors under
Remiss.

Oppna halsoarendedversikten

Klicka pa Nytt

Fonstret skapa nytt hdlsodrende 6ppnas

Valj startdatum, det datum halsoarendet skapas pa tex dagens datum

Under Valj namn pa halsoarende: valj Barnhalsovard

Under remiss Valj den Privata vardbegaran du skapade nyss

Tryck pa skapa

Skapa nytt hdlsodrende
O Halsoarendeoversikt 20 220415-2397 Axel Risman

NoOahkwh =

Halsoarenden [ONt || ®
Visa halsoarende med involvering fran:
| Minaenheter | Min vardgivare Alla vardgivare
Kroniska (Visar 0 av 0) v
Andra pagaende (Visar 0 av 1) v
Avslutade (Visar 0 av 0) v
Makulerade (Visar 2 av 3) v 2 20251020, Pive viscegiren- Pigende Bammvindsoeris
Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 20 av 85

Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\'L Region Halland

8. Titta under forlopp sa att halsoarende syns och den privat vardbegaran om ej titta pa
avsnitt séka fram privat vardbegaran

Kroniska (Visar 0 av 0) v . ——
. I Forlopp (Min vardgivare )
Andra pagaende (Visar 1 av 3) ~
® Idag
Barnhélsovard 2025-12-12

_» Privatvardbegdran

Barnavardscentralen Onsala * .
Barnavardscentralen Onsala

Hélsodrende Barnhélsovard skapat

Avslutade (Visar 0 av 0) v
Sjukskoterska, Barnavardscentralen Onsala

Avsluta ett hdlsoarende
Avslut av Halsoarende barnhalsovard utfors med manuell hantering via
halsoarendedversikten. Detta nar barnet skrivs ut fran BHV vid évergang till elevhalsa eller

flyttar utanfor regionen.
Ett avslutat Halsoarende kan ateroppnas om barnet t.ex flyttar tillbaka.

1. Oppna hélsoarende dversikten
2. Klicka pa avsluta ett halsoarendearende uppe till hdger

© Halsoarendedversikt 20 210111-2387 Agnes pedersén

Halsoarenden [[©Nytt | visapatentinformation fran:
\Visa halsodrende med involvering fran Mina enheter Min vardgivare Alla vérdgivare Avsluta drende

Minaenheter | Minvardgivare  Alla vardgivare

3. Valj Flyttar till annan Region
4. Tryck pa avsluta
5. Halsoarendet finns under avslutade

= & Halsoarendedversikt 20 240402-2390 Theo liés

Avsluta hdlsodrende Halsogrenden [omt ]

Ange orsak till att halsodrendet fér barnhalsovard avslutas. Visa hélsodrende med involvering fran

Minvirdgvare  Allavardgivare

Avslutningsorsak:

Flyttat till annan region = .
Avliden
\ Flyttat till annan region
= Avslutade (Visar 1 av 1) A
T T annan Varagivare nom regionen
Flyttat utomlands Barnhilsovard 2025-11-20
. 22 Barnavardscentralen Onsala
Vérdnadshavare avstr fran kontakt
Overflyttad till skolhélsovarden Makulerade (Visar 0 av 0) o

Aterdppna hilsodrende

1. Gatill Halsoarende Oversikten

2. Klicka pa halsoarendet Barnhalsovarden under Avslutade
3. Tryck pa knappen aterdppna uppe till hdger
4. Halsoarendet lagger sig nu under andra pagaende

© Halsoarendeoversikt 20 2101112387 Agnes pedersén

Halsoarenden [[©Nytt | visapatientinformation fran:
\Visa halsodrende med involvering frén: ina enheter iinvirdgivare | Alla vérdgivare Ateroppndll -
ina enheter

ing for Halso... (Winvérdgnare)® | | Forlopp (Minvardgiare)

Bedomning O
Planerade atgérder € S
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Patientoversikt Barnhalsovard

Genom att klicka pa barnet i Min 6versikt 6ppnas Patientdversikten Barnhalsovard upp.
Patientdversikt Barnhalsovard visas forvald nar du ar inloggad pa BHV och trycker pa
patientoversikt. Om barnet byter BHV inom Region Halland behdver Min vardgivare eller Alla
vardgivare vara markerad for att se information fran tidigare BHV.

For att se ovriga klicka pa pil ned i listen. For att uppgifterna ska synas korrekt i dversikten ar
det viktigt att man dokumenterar under ratt besok for att de ska speglas i oversikten.
Oversikten ar avsedd for lasning och uppfoljning.

MINA GENVAGAR (} Patientoversikt 20 240402-.
Anslutnings Bversikt
Fraseditor

EKG

~ Bamhalsovard

Basdata
Ny journaltabell |
. Levnadsvanor
Vardprocessbversiki .
Omvardnad

Oppenvard

Barnhalsovard

Patientoversikt

Vardplats dversikt

Patientoversikten for Barnhalsovard innehaller olika widgets (boxar) som visar uppgifter som
ar dokumenterade i Bes6ksanteckning Barnhalsovard.

| Patientdversikt Barnhalsovard finns dessa widgets:

e Nutrition

e Sammansatt bedémning

e Grovmotorik

e Diagnoser

e Levnadsvanor i barnets narhet
e Somatiskt status

e Finmotorik

Remisser
e |Lakemedel

e Kognitiv utveckling

o Bokat ej bokat

o Kommunikation och aktivitet
e Atgarder

Genom att klicka pa klockan, visas tidigare anteckningar

I Nutrition [:Mina enheier:] I Sammansatt bedémning
Brstmijolk £ - . |
Sl Tidigare varden
Pyttesma smakg
1-2 mal

AL 2025-11-20 13:30 av LM Olsson, Jenny, Distriktsskoterska. Barnavardscentralen

o Onsala

Forsta tillfille ar . .
Visa anteckning

Erséttning 42
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Genom att klicka p& de tre prickarna har kan Oppna anteckning visas och da visas
Besdksanteckningen

I Nutrition (Mina enheter | I Sammansatt b
Brostmjalk 40 Sammansatt bedi
Pyttesma smakportioner 41 Sammansatt bedi
Annan kost £ 2025-11-20 ()

1-2 mal
Férsta tillfille annan kost 40 Tidigare varden
Ersittning 40 Sokordsinformation
N
Vardoversikt

Har syns barnets kontakter med varden. Genom att klicka pa fargen syns vilken mottagning
besoOket varit pa.

Tvarprofessionellt samarbete
Ny rutin kommer inom kort
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Varddokumentation
Varddokumentation

Basdata
Basdata

| barnhalsovarden fylls basdata alltid i fran patientdversikten for att anteckningen ska kunna
lankas till Halsoarendet.

o Ej samtycke till BHVQ ska dokumenteras i Basdata under Avséger sig deltagande i
register — specificera. | kommentar skrivs BHVQ

e Under Viktig medicinsk information dokumenteras bland annat
=» Okanda vaccinationer valj Ingen kand vaccination och skriv ev en kommentar

= Om vardnadshavare ej vill att sitt barn ska vaccineras enl Allmanna
barnvaccinationsprogrammet. Valj Ingen kand vaccination och skriv kommentar
“Vardnadshavare tackar NEJ till Allmanna barnvaccinationsprogrammet”.
Fyll aven i BesOksanteckning Barnhalsovard under barnhalsovard- information
Nationella vaccinationsprogram under kommentar

Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista O ‘ ®

Covid-19 Difteri Stelkramp Kikhosta Polio
Haemophilus influenzae typ b Pneumokocker Massling Passjuka Roda hund
Humant papillomvirus Rotavirus Sasongsinfluensa

Kommentar

Vardnadshavare tackar nej till Allmanna barnvaccinationsprogrammet

= Om vardnadshavare tackar NEJ till en specifik vaccination, valj vaccination tex
Rotavirus och gér en kommentar.
Fyll aven i Besdksanteckning Barnhalsovard under barnhalsovard- information
Nationella vaccinationsprogram under kommentar

Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista © § ©
Ingen kand vaccination Covid-19 Difteri Stelkramp Kikhosta Polio
Haemophilus influenzae typ b Pneumokocker Massling Passjuka Roda hund
Humant papillomvirus Rotavirus Sasongsinfluensa
Kommentar
[Vardnadshavare tackar NEJ till vaccination ay ]
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For att fylla i information i basdata

1. (:)ppna patientoversikt Barnhalsovard
2. Oppna basdata

© Patientoversikt 20 220717-239,

Barnhélsovard

Levnadsvanor

Omvardnad

Oppenvard

Barnhalsovard ¢

Aktuell mall 6ppnas
Valj ratt vardkontakt

3.
4.
5.
6.

Anteckning G2 Halsoarende

Mer v

+ Barnhalsovard

0 Ny anteckning 20 250104-2382 Leonie Brinkmyr

Mall ©

Viktig medicinsk information

7. Fyllirelevant information
8. Signera

Samtycke

‘ Viktig medicinsk informa... (Mina enheter

Livshotande dverkanslighet, som ej ingari ... £9

Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

Tryck pa + tecknet, vid aktuellt widget tex viktig medicinsk information

Lanka halsoarendet i Patientlisten sa det blir blatt med en bock framfor

ardkontakt
= 2025-11-17, Admini...

T
(\Mma Enheler[)@

Information om register givet - specificera 2

Ovrig éverkanslighet, som ej ingar i uppma... LD

BHVQ

Avsager sig deltagande i register - s... €9 Idag 1392

Samtycke, annat - specificera €O

Vaccinering, som ej dokume... €D Idac
Ingen kénd vaccination
Vardnadshavare tackar nej till Allménna
barnvaccinationsprogrammet

Ej lamnat samtycke - specificera £0

Frammande kropp 0
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Journaltabell
Manual Cosmic-Tillvaxtkurva

Journaltabell tillvaxtkurva startas en gang vid inskrivning. Darefter anvands samma tabell for
att fylla i fler varden pa andra datum for efterregistrering av tillvaxtvarden.

Tabellen Tillvaxtkurva anvands for att registrera

e Graviditetslangd, fodelsevikt, fodelselangd och huvudomfang fran FV2 vid inskrivning
e Foraldralangd och pa forekommen anledning huvudomfang pa foralder

Barn som flyttar till oss och kommer utanfér Region Halland ska tillvaxtvarden registreras i
journaltabell enligt féljande:

- Barn under 2 ar: registrera langd, vikt och huvudomfang fran fédelse
1, 3 ,6 och 12 manader. Graviditetslangd och foéraldralangd
- Barn Over 2 ar: registrera enbart foregaende langd, vikt och féraldralangd

Inlasning av barnhélsovardsjournal

Cosmic bestar av olika vyer och for att fa en dverblick av barnets halsa behéver BHV-
sjukskoterskan och BHV-lakare ta del av dessa vyer. Nar vardnadshavare kommer med sitt
barn till BVC behdver BHV-sjukskéterskan/lakaren lasa in sig pa dokumentation fran
foregaende besok. Detta gérs genom att ta del av:

Las i PMO laslage

Basdata

Patientdversikten for BHV

Kronologisk journal
Halsoarendeodversikten

Information i Uppmarkshetssymbol (UMS)
Mitt Vaccin

Tillvaxtkurva

Besoksanteckning Barnhalsovard

Vid dokumentation av besdksanteckning i Region Halland rekommenderas att félja manual
for aktuellt besok, se bilagor. Manualer for samtliga halsobesdk pa BVC har som syfte att
underlatta samt sammanhalla dokumentationen for barnhalsovard i Cosmic och ge en god
och saker vard. Manualerna foljer Rikshandbokens riktlinjer och snabbguider.

Frastexter rekommenderas att anvandas och hittas via Meny och fraseditor.

Via Meny och Ny anteckning under Mall finns Besdksanteckning Barnhalsovard att sdka
fram. Besdksanteckning Barnhalsovard innehaller évergripande sékord som alla aterfinns i
alla mallar i Cosmic. For barnhalsovarden betyder det att det finns sékord som inte ar
relevanta att dokumentera under. Relevanta s6kord aterfinns istéllet under
vardkontaktsorsak barnhalsovard.
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Anteckning @ Halsoarende v Bamhalsovard

© Ny anteckning 20 000305-2388 Antonia Cosmic Str

Mall ®
Besdksanteckning, barnhalsovard -

» Allméanna uppgifter

- Vardkontaktsuppgifter
@ Kontakttyp
I ~ @ vardkontaktsorsak barnhélsovard I

» Barnhalsovard - information

Nutrition
Eliminationsanamnes
Barnets kommunikation och sa.

Sémnanamnes

Barnets levnadsvanor
Somatiskt status
Tillvaxt

»
»
»
»
» Levnadsvanor i barnets nérhet
»
»
»
»

Atgarder

Val av alder i Vardkontaktsorsak barnhalsovard éppnar upp en underliggande struktur med
relevanta sokord for respektive alder.

Dokumentera alltid under sékorden:

¢ Allmanna uppgifter

e Vardkontaktsuppgifter

o Kontakttyp
Den orangea pricken visar att kontakttypen ar ett obligatoriskt val. Kontaktyper valjs fran
vallistan.

For att Iattare navigera i Besdksanteckning Barnhalsovard efter att vardkontaktsorsak har
valts rekommenderas att navigera i journaltradet i vanstermenyn istallet for att scrolla i hela
mallen. Anvand mallen som ser ut som ett 6ga uppe till hdger for att se journalanteckningen
vaxa fram.

Allmanna uppgifter

Vem som ar med barnet vid besoket eller vem ni har kontakt med, Vardnadshavare 1,
Vardnadshavare 2, Annan. Ange om tolk ar med vid bestket. Ange vem som ar
uppgiftslamnare.

Kontakttyp
Kontakttyper valjs fran vallistan. Hembesok sarskilt boende valjs om barnet vistas pa ett hem

for vard eller boende (HVB) hem eller ar familjehems placerat.
Kontakttyp <0 [ @

Mottagningsbesok

Hembesok - ordinart boende

Hembesok - sarskilt boende

Hembesok - bostad med sérskild service
Oppenvardsbesdk - Annan plats
Hemsjukvardsbesik

Distansbesiik - skriftlig

Distansbesik - telefon
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Vardkontaktsorsak

Halsobesdk hembesok 1 vecka lases som hembesdk nyfédd. Hembesok vid 8 manader finns
inte att valja, har valjs Hembesdk under vardkontaktuppgifter och Halsobesdk 8 manader
under vardkontaktorsak tills vidare.

Teambesok: Kontaktorsak Mottagningsbesok

Det finns ingen kontaktorsak som heter Teambesdk. Vid Teambesok valjs kontaktorsak
Mottagningsbesdk. Varje deltagare vid teambesoket kan samtidigt dokumentera sin del med
egen inloggning, se avsnitt Halsobestk BVC for vagledning i vad respektive profession ska
dokumentera. Vardtjansten i bokningsunderlaget visar att det ar ett teambesdk. Vid
teambesdk ska bada vardgivarna bokas samtidigt i Tidboken. Om barnet/familjen far ett riktat
hembesok valjs Halsobesok hembesok extra.

Hélsobesok extra

| halsobesok extra finns aldrar att valja och da gar det att skriva in tillvaxtuppgifter. Valj
halsobesdk extra, valj narliggande alder och skriv vid behov i kommentarrutan aktuell alder.
Nar man klickat pa en alder kan man hitta tillvaxt i vansterdelen (*tradet” om man klickar pa

Halsobesok). Halsobesok extra valjs aven vid omkontroll syn och horsel.
Halsobesok 3 ar Halsobesok 4 ar Halsobesok 5 ar

Halsobesok hembesdk extra

Halsobesok ©© [l @

Halsobesok hembesok 1 vecka Halsobesok 1-3 veckor Halsobesok 4 veckor

Halsobestk 6-8 veckor Halsobesok 3-5 manader Halsobesok 6 manader Halsobesok 8 manader
Halsobesok 12 manader Halsobesok 18 manader Halsobesok 2,5 ar

Halsobesok 3 ar Halsobesok 4 ar Halsobesok 5 ar

Kommentar
11 man

Barnhidlsovard - Information given/samtal om

“Information given” lases som “Samtal om”. Den inledande delen av Besdksanteckning
barnhalsovard innehaller viktiga delar att samtala om. Dessa sdkord ar aterkommande vid
varje vardkontaktsorsak och dokumenteras I6pande utifran relevans och behov.

v @ Vardkontaktsorsak barnhalsovard @

~ | Barnhalsovard - information| ®

Barnhilsovard - information

Nationella barnhalsovardspro.. Nationella barnhélsovardsprogrammet

Barnavardcentral @® Information given

Nationella vaccinationsprogra... ation give
Jamstallt foraldraskap
Foraldrars fragor Barnavardcentral ©© [J [ ®

Solvanor, information given @® Information given

Riskfyllda sedvanjor ‘ atic

ation give

Under Nationella vaccinationsprogrammet dokumenteras vardnadshavares samtycke till
vaccination, frastext finns.
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Nationella vaccinationsprogrammet O [j @
(@ Information given

Information giver

Kommentar

Vardnadshavare 1 och vardnadshavare 2 till barnet har fatt information om vaccinationsprogrammet och samtycker till
detta. Om nagon vardnadshavare andrar sig och ej ger samtycke ar det dennes ansvar att hora av sig till BVC och
nformera om detta

Har dokumenteras dven samtal kring Rotavaccination pa Teambesok 4 veckor, frastext finns.

Nationella vaccinationsprogrammet 49 @ ®

@® Information given

Information given

Kommentar

Inga kontraindikationer for rotavirusvaccination I

Vardnadshavare som tackar Nej till Allmanna barnvaccinationsprogrammet dokumenteras
under Nationella vaccinationsprogram som en kommentar. Frastext finns

Depressionsscreening EPDS

| kommentar dokumenteras utfall pa EPDS, frastext finns. Vid utfall p4 EPDS skrivs remiss
till BHV-psykolog i mammans namn till mammans listade vardcentral. Se atgard morkgront
spar.

Jamstallt foréldraskap Depressionsscreening © [j @

& Depressionsscreening

NSKIIL Toraldrasamial [] Information om EPDS vardnadshavare 1
Foraldrars fragor [] Erbjudet EPDS vardnadshavare 1
Riskfyllda sedvanjor [] Information om EPDS vardnadshavare 2

Nutrition [C] Erbjudet EPDS vardnadshavare 2
Eliminationsanamnes [_] Genomfért EPDS vardnadshavare 2

Barnets kommunikation och samspel
Somnanamnes Kommentar
Levnadsvanor i bamets narhet [Utfa |EPDS3 p.|

Under Riskfyllda sedvanjor dokumenteras det halsosamtal som vardnadshavare fatt
angaende till exempel omskarelse och kénsstympning. “Riskfyllda sedvanjor” lases som
“Skadliga sedvanjor”.

Jamstalit foraldraskap

Féraldrars fragor Riskfylida sedvanjor ©© [ ©
Solvanor, information given Information ges kring omskarelse

IQ Riskfyllda sedvanjor I

Nutrition

Sokordet nutrition finns med i alla halsobesok.

For att amningsuppgifter (tom 12 manaders alder) ska kunna registreras till BHVQ och
Socialstyrelsen stalls fragan: Vad har barnet fatt att ata de senaste sju dagarna?

Brostmjolk: Inkluderar amning, urpumpad brostmjolk och donatorbrostmjolk.

Pyttesma smakprover: Den lilla mangden av annan kost, motsvarande ungefar ett
kryddmatt (1 ml), som barnet kan fa med en sked eller pa fingret. Pyttesma smakprov ar i sa
sma mangder att de inte konkurrerar med amningen.

Vid 4 manadersbesoket dokumenteras information om smakintroduktion under kommentar,
frastext finns.
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Pyttesma smakportioner O ] ©

Nej Vet gj

Ja
Kommentar
Sedvanlig kostinformation infér smakimroduknon.II

Annan kost: Inkluderar brostmjdélksersattning (inkl. hydrolyserad brostmjolksersattning),
valling, vatten, drycker och annan foda.

Nutrition

Ja Nej Vet gj
Ja Nej Vet ej
Nej Vet ej 1-2 mal 3 eller fler mal

Forsta tillfalle annan kost: Datum/uppskattat datum for forsta tillfalle da barnet fatt annan
kost (inkl. vardtid foérlossning/BB/nyféddhetsavdelning).

Annan kost Forsta tillfille annankost <0 [J [ ©
@ Forsta tillfalle annan kost | B 2025-12-11 © 10:06

Amning ...

Amning ar ett dynamiskt sékord som gor att nar det markeras falls dolda underséksord ut.
Amningsanamnes och amningsstatus genomférs vid forsta hembesoket eller forsta besoket
p& BVC. Aven senare under amningsperioden, om Vardnadshavarna patalar svarigheter
med amningen.

| Amning.. © [J ®
- o Amning... @
Ammas
Amningsposition
Amningshjalpmedel Ammas
Tag om brostet Amning e]j pabérjad Med rétt sugteknik Amningsforsok Amning e] aktuellt
Sugkraft
sugmonster

Amningsposition
Amningsobservation

Amningsvagledning
Flaskmatning

D-vitamin
Dokumenteras under Nutrition, D-vitamin. Skriv i kommentar om barnet erhaller D-vitamin
och om barnet far D-vitamin, frastexter finns.

Specialkost L

Amningsproblem | D-vitamin & § ©

— @ Information given
nformation given

Amningsvéagledning -

Kommentar

Erhallit D-vitamin

Far D-vitamin varje dag.

Flaskmatning
Familjens matvanor
@ D-vitamin

Om barnet far Multivitamin dokumenteras det i kommentar samt finns med i
lakemedelslistan.

D-vitamin O [ @
Information given

Kommentar

LMu\twtaml'ﬂ
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illamaende/Krakningar

Sokordet lllamaende/Krakning saknas.

Region Halland rekommenderar tills vidare att anvanda sig av att sokordet
Nutrition/Atande i omvardnadskomponenten.

Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel
Under dessa s6kord dokumenteras de samtal som genomférts avseende barnets
kommunikation och samspel. “Information given” lases som “Samtal om”.

Vid 8 manaders bestk dokumenteras horsel enligt Rikshandbokens riktlinjer, frastext finns.
Horsel och lekaudiometri - undersékning - Rikshandboken i barnhélsovard
v Barnets kommunikation och sam.. @

Hérsel,BHV © [ ®

Samspel med andra |

Framja trygg anknytning @ Information given
Information give
Barnets kommunikation P Yo
Syn, BHV Kommentar
~ Horselfragor enligt Rikshandboken utan anmérkning.
@ Horsel, BHV
Tal och sprak
Sémnanamnes

Levnadsvanor i barnets narhet
Under levhadsvanor i barnets narhet ska rokning, alkohol och droger dokumenteras.

DO Levnadsvanor i barnets nérhet
»  Levnadsvanor i bamets nérhet

@ Alkohol i barnets narhet | Alkohol i barnets narhet © [0 [ ©®
lllegala droger i barnets narhet Ja Ej fragat

Nikotinanvandning i barnets narhet Nej

» Barnets levnadsvanor

» Psykomotorisk utveckling lllegala droger i barnets narhet

» Somatiskt status Ja Nej Ej fragat

» Tillvaxt

» Atgarder Nikotinanvandning i barnets narhet
Komplettering barnhalsovardsbesok. Ja Nej Ej fragat

Minderariga barn som narstaende

Barnets levhadsvanor
Barnets levnadsvanor dokumenteras under Rdrelse och stimulans, Lek- och larmiljo,
Skarmvanor samt under Nutrition/Familjens matvanor.

Psykomotorisk utveckling

Joller

Joller dokumenteras vid 6 manaders besdket under psykomotorisk utveckling,
Kommunikation och aktivitet — Tittar efter tappad leksak i | kommentar. Frastext finns.

Payioenabortsi vivecking Kommunikation och aktivitet - Tittar efter tappad leksak (6 man) © )

Grovmotorik - Vander runt (6 man)

Finmotorik - Flyttar foremal mellan handerna (6 Ej uppvisad eller meddelad fardighet
@ Kommunikation och aktivitet - Tittar efter tappad Férdighet observerad och meddelad av medféljande, ej uppvisad vid undersokning
Sammansatt bedomning, psykomotorisk bedom. Ej bedombart
ADL-formaga
Somatiskt status
Tillvéxt Kommentar
Atgarder Jollrar nyanserat, uppvisad fardighet vid undersokningen

Jolirar nyanserat. Fardighet observerad och meddelad av medfdljande, ej uppvisad vid underskningen.
Komplettering barnhalsovardsbesok

Sprakundersokning 4 ar
Dokumentation av sprakundersokning vid 4 ar gors under psykomotorisk utveckling,
Sammansatt bedémning, psykomotorisk beddmning och i kommentar. Frastext finns.
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BarnSakert
~  Psykomotorisk utveckling | 200
Grovmotorik - Gar balansgang (4 &r) © Normalfynd Avvikande
Finmotorik - Ritar huvudfoting (4 ar) RIBSKE YRS N il
Finmotorik - Tré pérlor pa trad (4 &r) Kommentar
Finmotorik - Imiterar kors (4 &r) Sprakscreening med Sprakfyran normaifynd
Sprakscreening med Sprakfyran avvikande.
Kommunikation och aktivitet - Forstar flerledade.

Kommunikation och aktivitet - Samieker (4 ar) I

Halsoproblem BHV
Kognitiv utveckling - Kan farger (4 ar)

Antibiotika behandling Olycksfall Astma Eksem
Kognitiv utveckling - Raknar 3 foremal (4 &r)

° bedém. Kommentar

Somatiskt status

Somatiskt status finns med vid varje besék och kan anvandas av bade BHV-lakare och BHV-
sjukskoterska. Sokorden Smarta och Sinnesintryck ar inte aktuella fér barnhalsovarden.
Smarta dokumenteras under relevant sdkord i somatiskt status t.ex. Buk.

Navel
Under kommentar dokumenteras om naveln ar falld eller inte, frastexter finns.

Genitalier

Undersokning av genitalier sker enligt rutin:

Undersdkning av genitalier vid BHV:s halsobesdk

Testiklar normalfynd eller avvikande dokumenteras i kommentar, frastext finns.

Genitalia, kontroll O [ G
BarnSakert D 1%

»
Normalfynd Awvikande
» Somatiskt status | .
»
»

Kliniskt fynd som bedéms normalt, utifran exempelvis alde

Ikommen ar

lTest klar normalfynd. |

Tillvaxt
Atgarder

Komplettering barnhalsovardsbesok...

LEVIaUSVAnuI | DAINets nanmet ) Sk
Genitalia, kontroll ©© [ ©
BarnSakert

»
»
= Normalfynd
» Somatiskt status =
»
»

Tillvaxt

[Kommentar

Atgarder
o Testiklar avvikande. Vanster testikel ej palperbar. |

Komplettering barnhalsovardsbesok.

Skalle
BHV-sjukskoterskan dokumenterar under sokord Skalle — skallform, kontroll.
»  Somatiskt status | Skalle - skallform, kontroll ©© [3J ) @
»  Tillvaxt Avvikande
» Atgarder Kliniskt fynd som beddoms normalt, utifran
Komplettering barnhalsovardsbeso... exempelvis alder
Hofter
Hofter dokumenteras under Somatiskt status, Nedre extremiteter, kontroll under kommentar.
Frastext finns.
» BarnSakert ~
R T Nedre extremiteter, kontroll O [ ©
» Tillvaxt Avwkarufle f
» fngarder —

Kommentar
Komplettering barnhalsovardsbesok

i Hoftledsundersokning utan avvikelse.
Minderariga barn som narstaende

Syn- och horselundersokning 4 ar

Dokumentation av syn och hérsel gors under somatiskt status.
Synproévning, kontroll avser beddmning normalfynd/avvikande.
Synskarpa beskrivs ett med ett numeriskt varde t. ex. 1,0.
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Tander, kontroll

@ Synprovning hoger 6ga, kontroll Synprovning hoger 6ga, kontroll © [ § ©
@ Synprovning vanster dga, kontroll Avvikande

@ Synskarpa, hoger
Synskérpa, vanster
Horsel hoger ora, kontroll Synprovning vanster 6ga, kontroll

Horselvanstr s, koniro Avvikande
Smiirta, kontrol
Sinnesintryck, kontroll

Synskarpa, héger O [j ©
Sammansatt bedomning, somatiskt status
10
Tillvaxt
Atgarder Kommentar

Horsel, kontroll avser bedémning av normalfynd/avvikande
Varden for frekvens och decibel dokumenteras i underliggande dynamik for hoger
respektive vanster ora.

» @ Herse higer ra, kontrol Horsel hger ora, kontroll © [ § ©
Horsel vanster ora, kontroll CIZEDD) O Avvikande
Smirta, kontroll Ll B DoMmaK, I8
Sinnesintryck, kontroll
Frekvens 500Hz
Sammansatt bedomning, somatiskt status
Tillvaxt @®25d8 3048 35d8 40 dB 50 dB 60 dB Ingen reaktion
2508
htgarder
Komplettering barnhélsovardsbesok E—
v
Minderériga barn som narstaende
PP (3008 )(()350B (14008 )(()50dB )(()60dB ) () Ingenreaktion

Tillvaxt

Tillvaxt dokumenteras i Bes6ksanteckning Barnhalsovard. Barn vags och mats enligt
Rikshandbokens rekommendationer. Praxis ar att barn vags avkladda inom barnhalsovard.
De fasta valen i vallistan avseende klader anvands nar det av nagon anledning goérs avsteg
fran Rikshandboken.

Under sokord Tillvaxt: fyll i Kroppslangd, Kroppsvikt och Huvudomfang. Midjematt skrivs i
kommentar till Kroppsvikt, frastext finns. Utvardering av tillvaxt dokumenteras under
kommentar, frastext finns.

v Tillvaxt

Kroppslangd | Kroppsvikt O [ ©
@ Kroppsvikt Vikt Klader
Huvudomfang 14 kg | Lé&tt kladd/underklader v
»  Atgérder
Komplettering barnhalsovardsbeso.. Kommentar

Minderariga barn som narstaende Midjematt 48 cm. Tillvaxt utan anmérkning/Tillvéxt avvikande.

Spara uppgifterna. For att ga direkt till tillvaxtkurvan, Spara anteckningen och valj Oppna
tillvaxtkurva via Meny. Under Kurvor och referensbibliotek kan dven BMI kurva visas.

Atgirder
Markera aktuella atgarder.
Atgéarder for alla (ljusgront spar)

Atgarder

Atgard for alla (ljusgront spar)

Utskrivning Bokning enligt program Rad om egenvard

Atgarder for alla (mellangront spar)

Atgard for alla vid behov (mellangront spar)
Sarskild vagledning och stéd Lakemedelsordination Konsultation
Samverkan Utlamnande av journalkopior Intyg Uppféljning

Bokning extra besok

Atgarder for alla vid behov (mérkgrént spar)

Atgard for alla vid behov (mérkgront spar) O [0 ) ©

[ Anmalan Iakemedelsverket
[ Remiss till barnlakare

(
[

] Remiss till BHV-psykolog

] Remiss till logoped

[C] Remiss till ortoptist/gonklinik
[[] Remiss till audiolog/hdrselklinik

["] Remiss till fvsioteraneut
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Komplettering barnhalsovardsbesok

Nar en uppfoljning behdver goras i ordinarie besok till exempel uppfoljning av psykomotorisk
utveckling eller en synundersokning fall ut dynamiskt sdkord Komplettering
barnhalsovardsbesok samt valj aktuellt sokord vad besdket avser och dokumentera.

Nar en uppfdljning behdver goras i ett extra besoék till exempel uppfdljning av tillvaxt eller
horselundersokning, valj da Halsobesok extra, narliggande alder samt fall ut dynamiskt
sokord Komplettering barnhalsovardsbesdk och valj aktuellt sékord vad besdket avser och
dokumentera.

Anamnes

Anamnes ar ett dynamiskt sokord dar dolda undersoksord falls ut vid markering. Under
anamnes dokumenteras aktuellt, tidigare bedomningar och vardatgarder, om barnet ar
vardnadshavarnas forsta barn, hereditet och rokning i samband med graviditet.
Anamnesuppgifter uppdateras endast om ny information tillkommit.

Under anamnes och aktuellt dokumenteras uppgifter fran FV2 sasom Apgar, PKU, OAE och
Beyfortus. Frastext finns.

» Atgarder Anamnes...
Komplettering bamhalsovardsbeso
Minderériga barn som narstaende I
Valdsutsatthet
Levnadsvanor. Aktuellt © [ ©
»'@ Anamnes. Apgar: 9-10-10 PKU: 251211 OAE: hdger u.a. vénster u.a. Beyfortus: ok

Bedomning
Mal

@ Atgarder
Omvardnadsatgarder.

Familjesituation

Fanering Forsta barn till vardnadshavare 1

Vid hereditet dokumenteras under kommentar vilken allergi eller om det rér sig om hereditet
for skelning eller synnedséttnipg.

Levnadsvanor... A
Hereditet for allergi <0 () ©

+ @ Anamnes...
Mor Annan Syskon
P Beddmning
Mal ommentar
a
i Pollen
Atgarder...

Om man vill specificera och skriva mer sa kan man skriva det under Annan hereditet eller
smittsam sjukdom och under kommentar.

"Forekomst av Hepatit B i familjen” lases som "l riskgrupp for Hepatit B”.
Riskgrupp for Tuberkulos ska anvandas, Ja eller Nej.

Risk for tuberkulos O [ ©

Kommentar

Afghanistan

Atgird
Under Atgéird och kommentar dokumenteras vaccination med frastext, se avsnitt
Vaccinationer.
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Mal .
© Atgarder Atgirder... © 0 O

Omvardnadsatgarder.

Planering ommentar

Resultat Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se Mitt Vaccin

Oro for barn som riskerar att fara illa

Orosanmaélan barn som riskerar att fara illa enligt SoL dokumenteras under Atgarder, frastext
finns. Informationen speglas inte till 1177. Har dokumenteras de atgarder som ar gjorda i
samband med en orosanmalan. Aven diarienummer dokumenteras hér. Var observant pa att
dokumentationen kommer med vid utskrift.

Se rutin for riktlinjer i Region Halland:
Orosanmalan till socialtjansten-Barn

~ @ Atgrder. | [[] Vardintyg enligt lag om psykiatrisk tvangsvard/réttspsykiatrisk varc

Restriktioner [] Gwrig lag och forordning
Forskrivning av hjalpmedel

L ; format Kommentar

Samordning
Narstaendesamtal
Samtal vid allvarlig sjukdom rrosanmalan barn som riskerar att fara illa, enligt SoL. £ ) ©

Brytpunktssamtal Orosanmalan skickad till Socialtjansten
Behandlingsbegransningar.

Anmlan enligt lag och forordning

Anmalan enligt lag och férordning

For barnhalsovardens del ar det endast aktuellt att dokumentera anmélan om vardskada
enligt patientsakerhetslagen. Har dokumenteras aven diarienummer om sadant finns under
kommentar.

Anmélan enligt lag och forordning O § @

l

[[J Anmilan enligt smittskyddslagen om allménfarlig eller anmalningspliktig sjukdom

[] Anmélan enligt 1 att en patient av skal &r olamplig att inneha skjutvapen

[] orosanmélan enligt lag om vard av missbrukare (LVM)

Anmalan om vardskada enligt patientsakerhetslagen

[} Anméilan enligt kirkortslagen gallande kdrkorthavare som av medicinska skal &r olamplig att inneha kérkort
(] Vardintyg enligt lag om psykiatrisk tvangsvard/rattspsykiatrisk vard (LPT/LRV)

(] Ovrig lag och forordning

Diagnos och atgardskod
For att kunna signera en besdksanteckning kravs en diagnos eller atgardskod. | Region
Halland finns diagnoskoder aktuella fér barnhalsovarden, se avsnitt Diagnos och

atgardskoder.
Diagnos och atgardskod © § ©
| Allatidigare |
Terminologi Sok
KVA v Q

Anvand CTRL + piltangenter eller klicka och dra for att flytta koder i tradet

2025-

A KVA AV119 Rutinmassig halsoundersokning av barn (i) 1211

7

Skriv anteckning pa gruppbesok
Finns det en grupp bokning ska dokumentationen ske fran grupp ikonen, f6lj manual nedan

Gruppbokning

Forildrargrupp Solen, Barnavardscentralen, Eva Evasson,

ro— « CH.

Vardpersonal
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Filtrera journalanteckning

Under enhetens anteckningar syns bade anteckningar fran Barnhalsovard och 6vriga
mottagningar pa vardcentralen. Det gar att filtrera fram endast anteckningar gjorda pa BVC.
Denna funktion kan anvandas vid utskrift av BHV-journal Tryck pa tratten till hdger i journalen

Anteckningstyp v
—
(8 Enheter v

| T Barnavérdsce...

Vérdpersonal >

1. Valj roller tex SSK och lakare
2. Anteckningstyp tex anteckning, bestksanteckning Barnhalsovard
3. Enheter Valj Barnavardscentral

Barmavérdsc... X ,!
") Besoksanteckning 2025-12-028 00:00 e
E;Tnii?é‘;!ﬁi?“i‘""“S*'E‘”“ p—— v
;
;:mhalsnvérd = »
4. Klicka pa spara
5. Under nytt filter Skriv namn pa filter tex BVC
m Spara filter
| Spara filter Spara detta filter
] Spara detta filter | -
|
L Nytt filter.., ffm— e
BVC
6. Spara
7. Filtret syns under sparade filter uppe till hdger
8. Anvand det sparade filtret genom att klicka pa det
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Administrativ anteckning

For administrativa anteckningar
1. Kontakttyp Administrativ atgard
2. Valj administrativ antecknings mall. Finns under visa mer
3. Ska kopplas till Halsoarendet vid relevans

Telefon, Chatt, 1177

Radgivning via telefon inom barnhalsovarden
1. Valj mall besdksanteckning barnhalsovard
2. Kontakttyp kontakt-telefon
3. Koppla anteckning till Halsoarende

Radgivning via Chatt/1177 inom barnhédlsovarden
1. Valj mall besdksanteckning barnhalsovard
2. Kontakttyp kontakt-Distans
3. Koppla anteckning till Halsoarende

Sjukvardsradgivning per telefon
Vid telefonkontakt med enbart sjukvardsradgivning
1. Kontakttyp Telefon
2. Valj mall BesOksanteckning Barnhalsovard
Ej kopplas till halsoarende

Sjukvardsradgivning per chatt, 1177
1. Kontakttyp: Kontakt — distans
2. Valj mall Bestksanteckning Barnhalsovard
Ej koppla till halsoarende

Foraldragrupper

Under Mall Bestksanteckning, barnhalsovard dokumenteras i allmanna uppgifter vilka
vardnadshavare som deltagit, kontakttyp mottagningsbesék /Oppenvardsbesok - annan plats
och under atgérder dokumentera deltagandet. Atgardskod fér gruppbesdk, se Diagnos och
Atgardskoder.

Gloém ej lanka till halsoarendet, vid gruppanteckning behdver det géras for varje barn.
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Vaccinationer inom Barnhélsovard

Mittvaccin

Vaccinationsregistrering i Mittvaccin

Vaccinationer som ges av Barnhalsovarden ska dokumenteras i Mitt Vaccin. Mitt Vaccin
Oppnas via Meny och kommer da som en flik i Cosmic. Anvandaren behdéver inte autentisera
sig utan endast valja uppdrag.

Vaccinationer ska i Region Halland ocksa dokumenteras under Atgérder i kommentarsfalt,
frastext finns.

Om vardnadshavare tackar ne;j till ett vaccin ska det dokumenteras i Basdata, samt under
Barnhalsovard - Information, Nationella vaccinationsprogrammet i kommentar.

Aven vaccinationer pa barn med skyddad identitet ska Iaggas in i Mitt Vaccin. Observera nar
tidigare vaccinationer laggs in sa att inte vaccinationer kommer dubbelt om barnet inte
tidigare har haft skyddad identitet (och uppgifter migrerats fran Svevac/PMO).

Historiska Vaccinationer

Om barnet har historiska vaccinationer ska verifierbara vaccinationer (till exempel
vaccinationskort) dokumenteras i Mitt Vaccin.

Ej verifierbara vaccinationer ska dokumenteras i Basdata.

Vaccinationsplanering
Asylsbkande och Nyanldnda-Vaccinationsstatus

Vaccinationsplanering ska dokumenteras pa blankett som tidigare
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Byte av Barnhialsovard
Inom Region Halland

Barn som flyttar inom Region Halland da ska Halsoarendet ej avslutas.

Nar vardnadshavare 6nskar byta BVC for sitt barn informeras vardnadshavare om att
remiss skickas till den nya BVC-enheten for vardévertagande.

Om vardnadshavare inte ger samtycke for en éverforing via remiss informeras
vardnadshavare om sin skyldighet att ta kontakt med den nya BVC-enheten sa att
barnets ratt till barnhalsovard garanteras.

Vardnadshavare informeras i dessa fall ocksa om att aviamnande

BVC-enhet forvantar sig att BVC-sjukskoterska pa den nya BVC-enheten tar kontakt
med avlamnande BVC-enhet inom en manad annars kommer orosanmalan till
Socialtjansten att goras.

Foér PMO barn som ska byta BHV(och ej haft kontakt sedan BHV-inférandet), skriv en
admin anteckning om flytt, skapa en privat vardbegaran och halsoarende f6lj sedan
steg for avlamnande BHV

Avlamnande Barnhalsovard
Las ovan forst ang byte av BHV

1.

2.

Skicka remiss till mottagande barnhalsovard for 6vertag av aktuellt barn, se under
skicka remiss, remissmall tex Allman skickaremiss

Nar remissvar inkommit fran mottagande BHV-enhet gar ansvaret 6vergar till den
enheten

Hélsoarendet ska ej avslutas

Avsluta barnet i Anslutningsdversikten, se avsnitt avsluta Anslutning
Avslutaanslutning

Avsluta privatvardbegaran, se avsnitt avsluta privat vardbegaran
Avslutaprivatvardbegaran

Mottagande Barnhalsovard
Las ovan ang byte av BHV

Al ol

Tar emot och avslutar remissen Inkommanderemiss
Ansvaret dvergar till mottagande BHV-enheten
Anvand det hdlsodarendet Barnhdlsovard som finns i Hilsodrendeodversikten
Skapa en privatvardbegaran, se avsnitt skapa privat vardbegaran tex via tidboken

Lagg upp barnet pa anslutningsdversikten, se avsnitt skapa ny anslutning
Nyanslutning

Utanfor Region Halland
Journalen skrivs ut pa papper fran PMO och Cosmic och skickas till nytt BHV enligt
Overenskommelse, folj avsnitt Utskrift av Barnhalsovardsjournal. utskriftBHVjournal

Avsluta barnet i anslutningsdversikten, se avsnitt avsluta anslutning Avslutaansiutning
Avsluta privat vardbegaran, se avsnitt avsluta privat vardbegaran Avslutaprivatvardbegaran
Avsluta halsoarende, se under avsnitt avsluta halsoarende Avslutahilsosrende
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Atermflyttad till Regionhalland

Ateréppna avslutad privat vardbegéran, se avsnitt aterdppna privatvardbegaran om
barnet flyttar tillbaka till samma BHV. Atersppnaprivatvardbegéran
Om annan BHV-enhet i Halland skapa en ny privat vardbegéaran pa din BHV-
mottagning.

- Aterdppna Halsoarendet under avslutade i Halsoarendedversikten, se under avsnitt
aterdppna halsoarende Ateréppnahalsoarende

- Skriv in pa Anslutningsodversikten, se avsnitt skapa ny anslutning Nyanslutning

- Skanna in journalanteckningar, se rutin for scanning. Scanning
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Sekretess skydd

Barn med skyddad identitet ska journalféras i Cosmic. Pappersjournalen ska scannas enligt
Overgangsrutin. dvergangsrutin

Barn med skyddad identitet ska dokumenteras som dvriga barn i patientkortet nar det galler
fast vardkontakt och familjesituation.

Vardnadshavares atkomst till barnets 1177 bryts da barnet far skyddade personuppagifter.
Uppgifter som publiceras pa 1177 Journalen respektive Nationell Patientéversikt (NPO)

Valdsutsatthet

Vald i nara relationer BHV

Enligt beslut pausas dokumentation av valdsutsatthet tills dess att BHV Cosmic kan stédja
det som ska dokumenteras (Beslut av Projektgruppen nov 2025).

Digital 6verforing Barnhélsovardsjournal

| dagslaget finns ingen digital 16sning for éverféring av BHV-journal till andra regioner fran
Region Halland.

Utskrift av barnhédlsovardsjournal

1. Valjs genom att i menyn sdka pa Skriv ut barnhalsovardsjournal om halsoarendet ar
kopplat. Kontrollera sa att alla anteckningar kommer med.

2. Skriv en kommentar tex vart journalen skickas

3. Skriv ut

Utskiiftstyp™ | <valj=

Kommentariill jt
<Vlp

ournalutskrift till annan
al

95|
till myndighet
till narstiende

o
ournalutskrift till patient

Ji
Jo
Jo
Ji
Skriv ut patientarmband J
J

Skriv ut patientdata

Skriv ut patientetikett Skriv ut Avbrt

Nar vardnadshavare inte tar sitt barn till hilsobesok

Nar barnet ar bokat och inte kommer till det bokade bestket ska besdket registreras som
Utebliven. Registrering sker i fonstret Vardkontakt- och efterregistrering eller i bes6kslistan
genom att med hdgerklick valja alternativet Utebliven. Planeradevardatgarder

| dvrigt ska handlaggning av barn som utebliver till besék pa BVC hanteras och
dokumenteras enligt Rikshandbokens riktlinjer. Anvand journalmall Administrativ anteckning
Se avsnitt Administrativ anteckning. Administrativanteckning

Vid anmalan till socialtjanst ska Diagnos och atgardskod laggas.

Elevhilsans medicinska Insats

Rutin och vidare information hur journaldverféringen kommer vara till Elevhalsan medicinska
insats kommer det mer information kring under varen 2026.

BHVQ statistik

Overféring av journaluppgifter fran Cosmic-BHV till BHVQ kommer som tidigare ske med
hjalp av Medrave. Medrave kommer att validera informationsdverféringen och ta fram en ny
manual under varen 2026.
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Samtycker vardnadshavare till BHVQ behdver det ej dokumenteras i Cosmic.
Samtycker ej vardnadshavare till BHVQ ska det dokumenteras i Basdata. Basdata

Variabler BHVQ

Se registerbeskrivning
Start - Svenska Barnhélsovardsregistret

Scanning

Journal - preparering, transport och skanning

Dokument som ska skannas in i Cosmic:
o FV2
e Epikriser och journalanteckningar fran andra journalsystem
e Pappersjournal fran barn som har skyddad identitet

Frageformular till vardnadshavare infor halsobesdk och arbetsmaterial for
utvecklingsbedémning ska_inte skannas in i Cosmic.

| 6vrigt hanvisas till lokala arbetssatt gallande arbetsférdelning mellan BHV-ssk och
medicinska sekreterare hur dokument ska skickas till scanning.
o Forsattsblad sdks fram via Meny.

Support

1. Las Manual for barnhélsovard i Cosmic
Al assistent Al-hjalpen fér Cosmic

Kontakt med enhetsstod

Ta hjalp av teamschatt féor BHV Cosmic
Cosmic support

O AW

2026-01-20 uppdaterad manual
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Hélsobesok BVC
Inskrivning Nyfétt barn

Dokumentation telefonanteckning

Ny anteckning

Mall Besok Barnhalsovard

Valj vardkontakt. Under remiss valj Ny privat vardbegaran.
Skapa ett halsoarende

Fyll i telefonanteckning under lampliga s6kord:

Allmanna uppgifter

Vardkontaktsuppgifter

Anamnes, Aktuellt

Beddmning

Planering

Atgardskod KVA XS011 Information och radgivning per telefon med féretradare for patienten.

Lagag till barnet i Anslutningsdversikten. Observera att inskrivningsdatum ska vara barnets
fodelsedatum.

Patientkort

Lagg in ansvarig BVC-skoterska
Aktuellt bvc

Lagg till uppgifter under familjesituation
SMS-reminders

Lagag till tolk om det ar aktuellt

Starta Journaltabell

Lagg in uppgifter fran FV2

Foraldralangder

Tillvaxt enligt manual, se under avsnitt Varddokumentation - Journaltabell

Dokumentation hembesok

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Hembesdk - ordinart boende/sarskilt boende.
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk hembesok 1 vecka.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:
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Barnhalsovard - information
Nationella barnhalsovardsprogrammet
Barnavardscentral

Nationella vaccinationsprogrammet,
Skriv under kommentar om samtycke fér vaccination finns fran foéraldrar. Frastext finns:

re18 - Vardnadshavare 1 och vardnadshavare 2 till barnet har fatt information om
vaccinationsprogrammet och samtycker till detta. Om nagon vardnadshavare andrar sig och
ej ger samtycke ar det dennes ansvar att héra av sig till BVC och informera om detta.

Jamstallt féraldraskap
Depressionsscreening
Enskilt féraldrasamtal
Foraldrars fragor
Sékerhet information given
Riskfyllda sedvanjor
Nutrition
Vad har barnet fatt att 4ta de senaste 7 dagarna?
Amning...
Amningsvagledning
Flaskmatning
D-vitamin, i kommentar dokumenteras att barnet erhallit D-vitamin. Frastext
finns:
od84 - Erhallit D-vitamin.
Eliminationsanamnes
Avforing/Urin
Barnets kommunikation och samspel
Framja trygg anknytning
Att trosta ett barn som skriker.
Sémnanamnes
Somnmonster
Levnadsvanor i barnets narhet
Alkohol/Droger/Nikotin
Somatiskt status
Dokumentera pa aktuella sokord sasom; Allméant intryck, Hud,
Navel, frastext finns:
xe16 - Naveln falld, inga infektionstecken.
re17 - Naveln ej falld.
Spontanmotorik/kontroll, Tonus-reflexménster/kontroll, Skalle fontanell, Skalle —
skallform, Munhala, Ogon, kontroll, Sammansatt beddmning, somatiskt status

Tillvaxt
Kroppsvikt tagen pa aktuellt besék, Huvudomfang
Atgérder
Atgarder/planering/remisser
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Anamnes

Aktuellt: Fyll i Apgar, PKU, OAE och Beyfortus. Frastext finns:
ad81- Apgar: PKU: OAE: Beyfortus:
Samt fran Barnrapport.
Fyll i Familjesituation, hereditet, risk for tuberkulos, rékning i samband med graviditet.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersdkning av barn

Inskrivning nyinflyttat barn, ej nyfodd

Dokumentation
Ny anteckning
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Mall Besok Barnhalsovard
Valj vardkontakt. Under remiss valj Ny privat vardbegaran.
Skapa ett halsoarende

Lagag till barnet i Anslutningsdversikten. Observera att inskrivningsdatum ska vara barnets
fodelsedatum.

Patientkort

Lagg in ansvarig BVC-skoterska
Aktuellt bve

Lagag till uppgifter under familjesituation
SMS-reminders

Lagg till tolk om det ar aktuellt

Starta Journaltabell
Lagg in uppgifter fran FV2

Barn som flyttar till oss och kommer utanfér Region Halland ska tillvaxtvarden registreras i
journaltabell enligt féljande:

- Barn under 2 ar: registrera langd, vikt och huvudomfang fran fédelse
1, 3 ,6 och 12 manader. Graviditetslangd och foraldralangd
- Barn 6ver 2 ar: registrera enbart féregaende langd, vikt och féraldralangd

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.

Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylid.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj mottagningsbesdk.
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj aktuell alder.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella sékord:

Barnhidlsovard - information

Nationella barnhalsovardsprogrammet

Barnavardscentral

Nationella vaccinationsprogrammet,

Skriv under kommentar om samtycke for vaccination finns fran féraldrar. Frastext finns:
ne18 - Vardnadshavare 1 och vardnadshavare 2 till barnet har fatt information om
vaccinationsprogrammet och samtycker till detta. Om nagon vardnadshavare andrar sig och
ej ger samtycke ar det dennes ansvar att hora av sig till BVC och informera om detta.

Jamstallt féraldraskap
Depressionsscreening
Enskilt foraldrasamtal
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Foraldrars fragor
Sakerhet information given
Riskfyllda sedvanjor

Nutrition
Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?
Eliminationsanamnes
Avforing/Urin
Barnets kommunikation och samspel
Framja trygg anknytning
Att trosta ett barn som skriker.
Somnanamnes
Somnmonster
Levnadsvanor i barnets narhet
Alkohol/Droger/Nikotin
Somatiskt status
Dokumentera pa aktuella s6kord sasom; Allmant intryck, Hud,
Spontanmotorik/kontroll, Tonus-reflexmoénster/kontroll, Skalle fontanell, Skalle —
skallform, Munhala, Ogon, kontroll, Sammansatt bedémning, somatiskt status

Tillvaxt

Kroppsvikt tagen pa aktuellt besok, kroppslangd, huvudomfang om aktuellt
Atgéarder

Atgarder/planering/remisser
Anamnes

Aktuellt: Om FV2 finns: fyll i Apgar, PKU, OAE och Beyfortus. Frastext finns:
ad81- Apgar: PKU: OAE: Beyfortus:
Samt fran Barnrapport.

Familjesituation — fyll i

Tidigare bedémningar och vardatgarder:

Gor sammanfattning fran tidigare bhv enligt féljande:
Tidigare BVC/Kommer ifran:

EPDS genomfort?

Enskilt foraldrasamtal genomfort?

Finns utfall pa koncentration/uppmarksamhet?

Har barnet haft utfall med sprak/finmotorik/grovmotorik?
Vaccinationer enligt program?

Externa kontakter?

Annan sjukdom/allergi/medicinering?

Tidigare remisser/konsulter?
Adopterad/Asylstkande flykting/Anhériginvandrare:

Fyll i hereditet och risk for tuberkulos.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersékning av barn
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Halsobesok 1-3 veckor

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok.
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 1-3 veckor.
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Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhélsovard - Information
Nationella Vaccinationsprogrammet
Jamstallt féraldraskap
Depressionsscreening — Information om EPDS
Enskilt féraldrasamtal - Pappa/Partnersamtal
Foraldrars fragor
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Riskfyllda sedvanjor
Nutrition

Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
1d85 - Far D-vitamin varje dag.

Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel
Samspel med andra, Framja trygg anknytning, Barnets kommunikation, Att trosta ett
barn som skriker

Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets narhet
Somatiskt status

Tillvaxt

Kroppslangd, Kroppsvikt, Huvudomfang
Atgirder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsounderstkning av barn
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Teambesok 4 veckor

Dokumentation BVC-ldkare
Inlasning i Cosmic infor besok:

Patientoversikt BHV
Halsoarendedversikten
UMS

Mitt Vaccin
Tillvaxtkurva
Kronologisk journal
PMO

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylid.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsodrende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 4 veckor.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhalsovard - Information
Stall fragorna:
Har BHV-sjukskoterska eller foralder funderingar infor rotavirusvaccination vid sex
veckor?
Har foralder haft medicinering under graviditet som har betydelse for tidiga levande
vaccin?

Nationella Vaccinationsprogrammet — i kommentar. Finns som frastext:
ne13 - Inga kontraindikationer for rotavirusvaccination.

Fraga ocksa om BCG vaccination ar aktuell samt skriv kommentar.
Om tveksamhet till om vaccinationen bor ges ar det BHV-lakaren som tar stallning till
om barnet ska vaccineras eller inte och ordinerar vaccinationen i Mitt Vaccin samt

dokumenterar under Atgéarder och kommentar.

Eliminationsanamnes
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Barnets kommunikation och samspel
Sémnanamnes

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik — Symmetrisk spontanmotorik
Kommunikation och aktivitet— fixerar blicken
Kommunikation och aktivitet - foljer boll med blicken
Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedémning

Somatiskt status

Allmant intryck, Utveckling, Hud, Tonus och reflexer, Lungor, Hjarta och femoralispulsar,
Mage, Genitalier, Héfter, Skalle, Rygg och extremiteter, Ogon och Mun

enligt Rikshandbokens snabbguide.
halsoundersokning-4-veckor-snabbguide-for-lakare-pa-bvc.pdf

Testiklar dokumenteras i kommentar till Genitalia, kontroll. Frastext finns:
ae14 - Testiklar normalfynd
ne15 - Testiklar avvikande.

Hofter dokumenteras i kommentar till Nedre extremiteter, kontroll. Frastext finns:
ad87 - Héftledsundersbkning utan avvikelse
1d88 - Héftledsundersbkning med avvikelse.

Tillvaxt

Kroppslangd, kroppsvikt och huvudomfang.

| rutan for kommentar till kroppsvikt skrivs utvardering av tillvaxt. Frastext finns:
rd96 - Tillvéxt utan anmérkning

ad97 - Tillvéaxt avvikande.

Atgirder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersdkning av barn

Samtal om levnadsvanor gors tillsammans men dokumenteras av BVC-skdterska.
Dokumentation BVC- skoterska

Via Meny, valj Ny anteckning, valj mall, ratt vardkontakt, markera halsoarende, Allmanna
uppgifter, Vardkontaktsuppgifter.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Nutrition
Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
1d85 - Far D-vitamin varje dag.

Levnadsvanor i barnets narhet
Rékning i barnets hemmiljo, BHV
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Halsobesok 6-8 veckor

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylid.

Markera halsoarendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 6-8 veckor.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhélsovard - Information
Nationella Vaccinationsprogrammet
Jamstallt féraldraskap
Depressionsscreening — Dokumentera om EPDS ar utfort, frastext finns:
ae19 - Utfall EPDS.
Vid utfall pa EPDS skrivs remiss till BHV-psykolog i mammans namn till mammans listade
vardcentral. Se atgard morkgront spar.

Enskilt foraldrasamtal - Pappa/Partnersamtal
Foraldrars fragor
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Riskfyllda sedvanjor
Nutrition

Vad har barnet fatt att 4ta de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:

ad85 - Far D-vitamin varje dag.

Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel
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Samspel med andra

Framja trygg anknytning

Barnets kommunikation

Att trosta ett barn som skriker
Sémnanamnes

Levnadsvanor i barnets narhet

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik - Haller upp huvudet i buklage
Grovmotorik - Oppnar handerna
Kommunikation och aktivitet — Svarsleende
Kommunikation och aktivitet — Svarsljud
Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedémning

Somatiskt status

Valj aktuella s6kord

Sammansatt bedémning, somatiskt status
Tillvaxt

Kroppslangd, Kroppsvikt, Huvudomfang
Atgérder
Atgérder/planering/remisser

Valdsutsatthet
Fraga fodande féralder om Vald i nara relation enskilt i samband med EPDS samtal enligt
rutin. Dokumentationen pausas i Cosmic tills vidare information kommer.

Vaccinationer
dokumenteras under Atgéirder, kommentar.
Folj upp barnvaccinationsprogrammet, informera/komplettera vid behov

Vaccinering dokumenteras i MittVaccin samt under Atgard kommentar. Frastext finns:
1d90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Halsobesok 3 och 5 manader

Dokumentation

Valj mall Besbksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylid.

Markera halsoarendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 3-5 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhélsovard - Information
Nationella Vaccinationsprogrammet
Jamstallt féraldraskap
Enskilt foraldrasamtal - Pappa/Partnersamtal
Foraldrars fragor
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Riskfyllda sedvanjor
Nutrition

Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?

D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:

ad85 - Far D-vitamin varje dag.

Vid 5 manaders besotket félj upp smaksensationer.
Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel
Samspel med andra

Framja trygg anknytning
Barnets kommunikation

Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets néarhet
Somatiskt status

Fyll i aktuella s6kord
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Sammansatt bedémning, somatiskt status
Tillvaxt

Kroppslangd, Kroppsvikt, Huvudomfang
Atgirder
Atgarder/planering/remisser
Valdsutsatthet
Fraga icke fddande foralder om Vald i nara relation enligt rutin om Enskilt samtal genomfors.
Dokumentationen pausas i Cosmic tills vidare information kommer.

Vaccinationer

dokumenteras i Mitt Vaccin samt under Atgérder, kommentar.

Vaccinering dokumenteras i MittVaccin samt under Atgard kommentar. Frastext finns:
ad90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersékning av barn
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Halsobesok 4 manader

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsoarendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 3-5 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhdlsovard - Information
Nationella Vaccinationsprogrammet
Jamstallt féraldraskap
Enskilt féraldrasamtal - Pappa/Partnersamtal
Foraldrars fragor
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Riskfyllda sedvanjor
Nutrition

Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?

D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
ad85 - Far D-vitamin varje dag.

Information kring kostintroduktion dokumenteras i kommentar till Pyttesma
smakportioner med frastext:

ad86 - Sedvanlig kostinformation infér smakintroduktion.

Eliminationsanamnes
Barnets kommunikation och samspel

Samspel med andra

Framja trygg anknytning
Barnets kommunikation

Syn, BHV

Horsel, BHV

Tal och sprak

Information vid flersprakighet
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Somnanamnes

Levnadsvanor i barnets néarhet
Somatiskt status
Fyll i aktuella s6kord
Sammansatt beddmning, somatiskt status
Tillvaxt

Kroppslangd, Kroppsvikt, Huvudomfang

Atgérder
Atgéarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Teambesok 6 manader

Dokumentation BVC-lakare
Inldsning i Cosmic infor besok:

Patientoversikt BHV
Halsoarendeodversikten
UMS

Mitt Vaccin
Tillvaxtkurva
Kronologisk journal
PMO

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 6 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:
Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel

Sémnanamnes

Barnets levnadsvanor

Psykomotorisk utveckling

Grovmotorik - Vander runt

Grovmotorik — Drar sig upp mot sittande

Finmotorik — Flyttar foremal mellan handerna

Kommunikation och aktivitet — Tittar efter tappad leksak
Joller dokumenteras under Kommunikation och aktivitet — Tittar efter tappad leksak i
kommentar. Frastext finns:
ad82 - Jollrar nyanserat, uppvisad fardighet vid undersékningen
ad83 - Jollrar nyanserat. Fardighet observerad och meddelad av medféljande, ej uppvisad
vid undersbékningen.

Sammansatt bedémning - psykomotorisk bedémning
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Somatiskt status

Allmant intryck, Utveckling, Hud, Tonus och reflexer, Lungor, Hjarta och femoralispulsar,
Mage, Genitalier, Hofter, Skalle, Rygg och extremiteter, Ogon och Mun

enligt Rikshandbokens snabbguide.
halsoundersokning-6-manader-snabbguide-for-lakare-pa-bvc.pdf

Testiklar dokumenteras i kommentar till Genitalia, kontroll. Frastext finns:
ve14 - Testiklar normalfynd
ve15 - Testiklar avvikande.

Hofter dokumenteras i kommentar till Nedre extremiteter, kontroll. Frastext finns:
nd87 - Héftledsundersbkning utan avvikelse
ad88 - Héftledsundersékning med avvikelse.

Tillvaxt

Kroppslangd, kroppsvikt, midjematt och huvudomfang.

| rutan fér kommentar till kroppsvikt skrivs utvardering av tillvaxt samt midjematt. Frastext
finns:

ad96 - Tillvéxt utan anmérkning

ad97 - Tillvéaxt avvikande.

Atgéarder
Atgarder/planering/remisser

Vaccinationer - Folj upp om barnet f6ljt det allmanna vaccinationsprogrammet eller om nagot
behover kompletteras. Dokumentera i sa fall under Atg'érd, kommentar.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Soék: AV119- Rutinmassig halsoundersokning av barn

Dokumentation BVC-skoterska

Via Meny, valj Ny anteckning, valj mall, ratt vardkontakt, markera halsoarende, Allmanna
uppgifter, Vardkontaktsuppgifter.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Nutrition
Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
ad85 - Far D-vitamin varje dag.
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Halsobeso6k 8 manader

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsoarendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmé@nna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesdk alternativt Hembesok ordinart boende/sarskilt
boende
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 8 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Barnhalsovard - Information
Sakerhet, information given
Munhalsa, information given
Tandhalsovard, information given
Nutrition

Vad har barnet fatt att 4ta de senaste 7 dagarna?
Matintroduktion
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:

1d85 - Far D-vitamin varje dag.

Eliminationsanamnes
Introduktion potta - toalett

Barnets kommunikation och samspel
Samspel med andra
Framja trygg anknytning
Barnets kommunikation
Att trosta ett barn som skriker
Syn, BHV
Horsel, BHV

| kommentar dokumentera via frastext:

nd89 - Horselfragor enligt Rikshandboken utan anmarkning.

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 61 av 85
Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\? Region Halland

Tal och sprak
Information vid flersprakighet

Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets narhet
Rokning i barnets hemmiljo, BHV

Barnets levnadsvanor
Rérelse och stimulans
Lek och larmiljo
Skarmvanor

Somatiskt status
Fyll i aktuella s6kord
Sammansatt bedomning, somatiskt status

Tillvaxt

Kroppslangd (vid besdk pa mottagning)
Kroppsvikt
Huvudomfang

Atgérder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Halsobesok 10 manader

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 10 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella sdkord:

Barnhélsovard - Information
Sakerhet, information given
Munhalsa, information given
Tandhalsovard, information given

Nutrition
Vad har barnet fatt att 4ta de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
ad85 - Far D-vitamin varje dag.

Eliminationsanamnes
Introduktion potta - toalett
Barnets kommunikation och samspel

Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets narhet

Barnets levnadsvanor
Rorelse och stimulans
Lek och larmiljé
Skarmvanor

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik — Reser sig, gar utmed maobler
Grovmotorik — Annat forflyttningssatt
Finmotorik — Pincettgrepp
Kommunikation och aktivitet - Forstar enstaka ord
Kommunikation och aktivitet — Leker titta ut
Kommunikation och aktivitet - Slar tva klossar mot varandra

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 63 av 85
Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\? Region Halland

Sammansatt bedémning - psykomotorisk bedémning

Somatiskt status
Fyll i aktuella s6kord
Sammansatt beddémning, psykomotorisk bedémning
Tillvaxt
Kroppslangd, Kroppsvikt, Huvudomfang

Atgirder
Atgarder/planering/remisser

Valdsutsatthet
Fraga medféljande féralder/vardnadshavare om Vald i nara relation enligt rutin.
Dokumentationen pausas i Cosmic tills vidare information kommer.

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Teambesok 12 manader

Dokumentation BVC-lakare
Inldsning i Cosmic infor besok:

Patientoversikt BHV
Halsoarendeodversikten
UMS

Mitt Vaccin
Tillvaxtkurva
Kronologisk journal
PMO

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende

Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 12 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel
Sémnanamnes

Barnets levnadsvanor

Psykomotorisk utveckling
Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedémning

Somatiskt status

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV
Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM

Sida 65 av 85



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\? Region Halland

Allmant intryck, Utveckling, Hud, Tonus och reflexer, Lungor, Hjarta och femoralispulsar,
Mage, Genitalier, Hofter (undersdks om inte barnet borjat ga stabilt), Skalle, Rygg och
extremiteter, Ogon och Mun enligt Rikshandbokens snabbguide.
halsoundersokning-12-manader-snabbguide-for-lakare-pa-bvc.pdf

Testiklar dokumenteras i kommentar till Genitalia, kontroll. Frastext finns:
ael14 - Testiklar normalfynd.
ne15 - Testiklar avvikande.

Hofter dokumenteras i kommentar till Nedre extremiteter, kontroll. Frastext finns:
ad87 - Héftledsundersbkning utan avvikelse
1d88 - Héftledsundersbkning med avvikelse.

Tillvaxt

Kroppslangd, kroppsvikt, midjematt och huvudomfang.

| rutan fér kommentar till kroppsvikt skrivs utvardering av tillvaxt samt midjematt. Frastext
finns:

1ad96 - Tillvaxt utan anmérkning

ad97 - Tillvéaxt avvikande.

Atgérder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersokning av barn

Dokumentation BVC-skoéterska

Via Meny, valj Ny anteckning, valj mall, ratt vardkontakt, markera halsoarende, Allmanna
uppgifter, Vardkontaktsuppgifter.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Nutrition
Vad har barnet fatt att ata de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
1d85 - Far D-vitamin varje dag.

Psykomotorisk utveckling - Halsoproblem BHV
Antibiotika behandling/ Olycksfall /Astma /Eksem /Allergi

Vaccination
Folj upp barnvaccinationsprogrammet, informera/komplettera vid behov.
Vaccinering dokumenteras i Mitt Vaccin samt under Atgard kommentar.
Frastext finns:
rd90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se Mitt
Vaccin.
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Halsobesok 18 manader

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 18 manader.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella sdkord:

Barnhalsovard - information
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Munhalsa, information given
Tandhalsovard, information given
Nutrition
Vad har barnet fatt att 4ta de senaste 7 dagarna?
D-vitamin, i kommentar skrivs om barnet far D-vitamin. Frastext finns:
ad85 - Far D-vitamin varje dag.

Eliminationsanamnes
Introduktion potta-toalett
Barnets kommunikation och samspel
Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets néarhet
Rokning i barnets hemmiljo, BHV

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik - Gar sakert utan stod
Finmotorik — Bygger torn av 2-3 klossar
Finmotorik — Klotterrita
Kommunikation och aktivtet — Talar 8-10 ord
Kommunikation och aktivitet - Forstar fler an 8-10 ord
Kommunikation och aktivitet - GGmma lek
Kognitiv utveckling — Pekar ut kroppslekar
Kognitiv utveckling - Hamtar féremal pa uppmaning

Somatiskt status
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Fyll i aktuella s6kord
Sammansatt bedomning, somatiskt status

Tillvaxt
Kroppslangd, Kroppsvikt (Midjematt skrivs under kommentar till kroppsvikt),
Huvudomfang

Atgérder
Atgéarder/planering/remisser

Vaccinationer dokumenteras under Atgarder, kommentar.
Folj upp barnvaccinationsprogrammet, informera/komplettera vid behov
Vaccinering dokumenteras i MittVaccin samt under Atgard kommentar. Frastext finns:
rd90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Valdsutsatthet
Fraga medféljande foralder/vardnadshavare om Vald i nara relation enligt rutin.
Dokumentationen pausas i Cosmic tills vidare information kommer.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersodkning av barn
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Halsobesok 2,5 ar

Dokumentation

Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att Iankas till halsoarende

Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 2,5 ar.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella sdkord:

Barnhélsovard - information
Sakerhet, information given
Solvanor, information given
Munhalsa, information given
Tandhalsovard, information given

Nutrition
Normalkost
Specialkost
Familjens matvanor

Eliminationsanamnes
Introduktion potta-toalett
Dagtorr/Natttorr

Barnets kommunikation och samspel
Samspel med andra
Framja trygg anknytning
Barnets kommunikation

Somnanamnes
Levnadsvanor i barnets narhet

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik - Hoppar pa hela fotsulan
Grovmotorik — Sparkar boll
Finmotorik — Cirkelklotter
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Kommunikation och aktivitet — Talar 2-3- ordssatser
Kommunikation och aktivitet — Enkla rolllekar

Kognitiv utveckling — Benamner och anvander féremal
Sprakscreening

Normalfynd/Avvikande, kommentar vid behov

Somatiskt status
Fyll'i aktuella sékord
Sammansatt bedémning, somatiskt status

Tillvaxt
Kroppslangd, Kroppsvikt (Midjematt skrivs under kommentar till kroppsvikt)

Atgérder
Atgérder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Teambesok 3 ar

Dokumentation BVC-lakare
Inldsning i Cosmic infor besok:

Patientoversikt BHV

Halsoarendeodversikten

UMSs

Mitt Vaccin

Tillvaxtkurva

Kronologisk journal (med sarskilt fokus pa 2 % ars besoket hos bvc-skdterska)
PMO

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besdksanteckning, Barnhalsovard
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmanna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:

Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 3 ar.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Beakta eventuell Uppféljning/komplettering fran Halsobesdk 272 ar om nagot avvikande da
identifierades angaende barnets utveckling.

Eliminationsanamnes

Barnets kommunikation och samspel

Sémnanamnes

Somatiskt status i

Allmant intryck, utveckling, Hud, Lungor, Hjarta, Mage, Genitalier, Ogon och Mun enligt

Rikshandbokens snabbguider.
halsoundersokning-3-ar-snabbguide-for-lakare-pa-bvc.pdf

Testiklar dokumenteras i kommentar till Genitalia, kontroll. Frastext finns:
ve14 - Testiklar normalfynd
ne15 - Testiklar avvikande.
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Tillvaxt

Kroppslangd, kroppsvikt och midjematt.

| rutan fér kommentar till kroppsvikt skrivs utvardering av tillvaxt samt midjematt. Frastext
finns:

ad96 - Tillvéxt utan anmérkning

ad97 - Tillvéaxt avvikande.

Atgérder
Atgérder/planering/remisser

Vaccinationer - F6lj upp om barnet foljt det allmanna vaccinationsprogrammet eller om nagot
behdver kompletteras. Dokumentera i s& fall under Atgérd, kommentar.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, Sok: AV119- Rutinmassig halsoundersotkning av barn

Dokumentation BVC-skoterska

Via Meny, valj Ny anteckning, valj mall, ratt vardkontakt, markera halsoarende, Allmanna
uppgifter, Vardkontaktsuppgifter.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Nutrition

Barnets kommunikation och samspel
Uppf6ljning fran 2 V2 ars besodk vid behov

Valdsutsatthet
Fraga medféljande foralder/vardnadshavare om Vald i nara relation enligt rutin.
Dokumentationen pausas i Cosmic tills vidare information kommer.

Cosmic manual: Manual Cosmic - barnhalsovard BHV Sida 72 av 85
Faststalld av: , Faststallt: 2026-01-28
Huvudforfattare: Davidsson Ann NSVH VC LAHOLM



Galler for [Barnhalsovard Region Halland]

\? Region Halland

Halsobesok 4 ar

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall BesOksanteckning, Barnhalsovard
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsoarendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmé@nna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 4 ar.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:
Barnhalsovard - Information

Nutrition
Eliminationsstatus — Markera Dagtorr och/eller Natttorr

Barnets kommunikation och samspel
Sémnanamnes

Levnadsvanor i barnets narhet
RoOkning i barnets hemmiljo, BHV

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik - Gar balansgang
Finmotorik — Ritar huvudfoting
Finmotorik - Trar parlor pa trad
Finmotorik — Imiterar kors
Kommunikation och aktivitet - Forstar flerledade instruktioner
Kommunikation och aktivitet — Samleker
Kognitiv utveckling — Kan farger
Kognitiv utveckling - Raknar 3 féremal
Dokumentation av sprakundersdkning vid 4 ar gors under psykomotorisk utveckling,
Sammansatt bedémning, psykomotorisk beddmning och i kommentar. Frastext finns:
ud94 - Sprakscreening med Sprakfyran normalfynd.
nd95 - Sprakscreening med Sprakfyran avvikande.

Halsoproblem BHV
Antibiotika behandling/ Olycksfall /Astma /Eksem /Allergi
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Somatiskt status — fyll i aktuella sdkord
Synprdvning hdger respektive vanster 6ga
Synskarpa hoger respektive vanster 6ga - fyll i visus
Horsel, kontroll héger respektive vanster ora - fyll i aktuell frekvens

Tillvaxt
Kroppslangd, Kroppsvikt (Midjematt skrivs under kommentar till kroppsvikt)

Atgérder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersokning av barn

Vid horselundersokning pa ett enskilt besok som utféres av annan dn BHV-skoterska:
Valj Ny anteckning, Besdksanteckning Barnhalsovard, Vardkontaktsorsak 4 ar halsobesok,
dokumentera under sokord Horsel, se manual ovan.

Atgardskod: AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
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Halsobesok 5 ar

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besb6ksanteckning, Barnhélsovard.
Kontrollera att ratt vardkontakt ar ifylld.

Markera halsodrendet i patientlisten sa att det blir blatt for att lankas till halsoarende
Barnhalsovard.

Allmé@nna uppgifter:
Fyll i: Narvarande, barnhalsovard
Om tolk ar aktuellt
Fyll i: Uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesok
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesok 5 ar.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesbk
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk 5 ar.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:
Barnhdlsohalsovard - Information

Sémnanamnes

Levnadsvanor i Barnets narhet

Nutrition

Eliminationsanamnes
Dagtorr/Natttorr

Barnets kommunikation och samspel

Psykomotorisk utveckling
Grovmotorik - Star pa ett ben 10-20 sekunder
Grovmotorik — Hoppar pa ett ben
Finmotorik — Klipper med sax
Kommunikation och aktivitet — Lyssnar och forstar berattelser utan bilder
Kommunikation och aktivitet - Berattar begripligt
Kommunikation och aktivitet — Leker med jamnariga
Kognitiv utveckling - Raknar 10 fingrar
Kognitiv utveckling — Ritar manniskor med 5 detaljer
Kognitiv utveckling - Vantar pa sin tur

Somatiskt status
Fyll i under aktuella sékord
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Tillvaxt
Kroppslangd, Kroppsvikt (Midjematt skrivs under kommentar till kroppsvikt)

Atgirder
Atgéarder/planering/remisser
Atgard fér alla (ljusgront spar) - Utskrivning vid sista planerat besék pa BHV med
kommentar “Rapporteras till EMI enligt rutin vid skolstart”.

Atgard fér alla vid behov (mellangrént spar) - Nar det planeras uppféljning med il
exempel vikt valjs Bokning extra besok.

Hélsoanamnes till Elevhalsans medicinska insatser (EMI)
Det ar viktigt att inhadmta samtycke av vardnadshavare for att kunna féra dver journalen till
Elevhalsan.

Héalsoanamnes till elevhdlsans medicinska insatser (EMI)
Kompletterande vaccinationsprogram
- Ja innebar att komplettering behdver goras, skriv i kommentar.
- Nej innebar att barnet har foljt vaccinationsprogram. Frastext finns:
ad90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Atgérder
Vaccinering dokumenteras i Mitt Vaccin samt under Atgard kommentar.
Frastext finns:
rd90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Diagnos och atgardskod
Terminologi — KVA, S6k: AV119- Rutinmassig halsounderstkning av barn
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Halsobesok extra/Halsobesok hembesok extra

Via Meny, valj Ny anteckning
Valj mall Besbksanteckning, Barnhélsovard.
Valj ratt vardkontakt.

Vardkontaktsuppgifter:
Kontakttyp valj Mottagningsbesék/Hembesdk
Vardkontaktsorsak barnhalsovard — valj Halsobesdk extra/Hélsobesék hembesbk
extra.
Valj aktuellt halsobesok - valj narliggande alder och skriv vid behov i aktuell alder
under kommentar.

Dokumentera det som ar normalfynd/avvikande under aktuella s6kord:

Valj Komplettering Barnhalsovardsbesok.
Vélj sékord kopplat till vad besdket avser till exempel:

Psykomotorisk utveckling - uppféljning utveckling, sprak
Somatiskt status - uppféljning avseende syn, hérsel, tillvaxt

Atgirder
Atgarder/planering/remisser

Diagnos och atgardskod AV119 Rutinmassig halsoundersoékning av barn
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Hembesdksunderlag
Inskrivning nyfédd
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BHV-presentation

Far halsobok
Information 1177, agera ombud
Kontaktuppgifter till aktuellt BVC

NN

Patientkort

Barnets fornamn:

Foréldrarnas namn och telefonnummer (fraga om smsavisering):

Syskon: namn och fodelsedatum

Hel/halv/adoptiv/fostersyskon och pa vems sida (VH 1/VH 2):

Tolkbehov? Sprak?

Allmédnna uppgifter

Narvarande:

vi1 L1 wva2 L1 Annanl]

Barnhilsovard - information given

Nationella barnhdlsovardsprogrammet
Barnavardscentral

Nationella vaccinationsprogrammet

Samtycke for vaccination finns fran vardnadshavare
Jamstallt foraldraskap

Depressionsscreening EPDS

Enskilt foraldrasamtal

Foréldrars fragor
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Sakerhet, information given (skakvald)
Sova sakert, SIDS
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Graviditet och forlossning — samtala kring fordldrarnas upplevelse

Kommentar:

Nutrition
Brostmjolk
Ersattning
Amningsproblem
Amningsvagledning

HNnnn

Flaskmatning
D-vitamin — Far information och erhaller flaska

Eliminationsanamnes

Elimination (ex magknip)

Barnets kommunikation och samspel

Framja trygg anknytning
Barnets kommunikation

Att trosta ett barn som skriker
Tillvéxt

Dagens vikt:

Huvudomfang:

Somatiskt status

Barnets allmantillstand/rorelsemonster/kontakt:
Barnets hudfarg/navel/6gon/mun:
Barnets huvud/fontanell:

Annat:
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Anamnes - Familjesituation

Forsta barn till VH 1 |:| Forsta barn till VH 2 |:|

Arftlighet/risk av betydelse fér barnets barnhilsovard

Hereditet for allergi Mor Far Annan Syskon
Hereditet for diabetes mellitus Mor Far Annan Syskon
Hereditet for krampanfall Mor Far Annan Syskon
Hereditet for langvarig sjukdom Mor Far Annan Syskon
Hereditet for 6gonsjukdom Mor Far Annan Syskon
Hereditet for horselnedsattning Mor Far Annan Syskon
Hereditet for dyslexi Mor Far Annan Syskon
Langvarig medicinering i slakten Mor Far Annan Syskon
Forekomst av hepatit B i familjen Mor Far Annan Syskon
Forekomst av tuberkulos i familjen Mor Far Annan Syskon
Annan hereditet eller smittsam Mor Far Annan Syskon

sjukdom i familjen

Risk for tuberkulos Ja Nej Ursprungsland:

Rokning i samband med graviditet

Mor roker dagligen Mor roker inte dagligen Okant om mor roker dagligen

Far roker dagligen Far roker inte dagligen Okant om far roker dagligen

Information om och inbjudan till fordldragrupp

Ja, erbjudits foraldragrupp |:| Nej, ej erbjudits foraldragrupp |:| Erbjudits, tackar nej |:|

Information om BHVQ

Samtycker medverkan till BHVQ |:| Avbojer medverkan i BHVQ |:|
Planering

Nasta besok hos BHV-sjukskoterska |:| 4 veckors teambesok |:|
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Hembesok 8 manader

Barnhilsovard - information given

Foréldrars fragor

LIL]

Sakerhet, information given
(skakvald, plotslig spadbarnsdod, miljorisker, hdlsopaverkan i omgivningen, kemikalier)
Lamnat broschyr barnsakerhet
Solvanor, information given
Munhalsa, information given
Tandhalsovard, information given

OUn

Riskfyllda sedvanjor

Nutrition

Amning Ja |:| Nej |:|
D-vitamin Ja |:| Nej |:|

Eliminationsanamnes
Introduktion potta

Somnanamnes

Barnets kommunikation och samspel

Upplever foralder att barnet hor? Ja |:| Nej |:|
Information given kring barnets sprakutveckling

Kommunikationsanamnes enligt Rikshandboken:
Tycker foraldrarna att barnet hor normalt?

Reagerar pa telefonsignal — dorrklocka?

Reagerar pa roster, musik?

Kan barnet lokalisera varifran ett ljud kommer?

Vander sig barnet mot ljud?

Roas av sina egna ljud?

Borjat jollra med stavelser (till exempel da-da, ma-ma)?
Kommunicerar med sina narmaste?

Har barnet haft éroninflammationer?

Finns det horselskador som debuterat i barndomen inom familjen (syskon, foraldrar, far- och
morforaldrar)?
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Levandsvanor i barnets narhet
Brukas tobak i hemmet?

Barnets levnadsvanor
Rorelse och stimulans
Lek och larmiljo
Skdarmvanor

Somatiskt status

Tillvaxt

Dagens vikt: Huvudomfang:
Midjematt:

Planering

Halsobesdk 10 manader |:|
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Frastexter

Foljande frastexter kan anvandas for barnhalsovarden. De hittas via Meny, s6k Fraseditor
och valj aktuell arbetsenhet. Skriv kortkommando samt Enter.

abhvremissvar1 - Tack for remissen. Vi tar fortsatt hand om barnet.

Sokord: Barnhalsovard - Information, Nationella vaccinationsprogrammet

re18 - Vardnadshavare 1 och vardnadshavare 2 till barnet har fatt information om
vaccinationsprogrammet och samtycker till detta. Om nagon vardnadshavare andrar sig och
ej ger samtycke ar det dennes ansvar att hora av sig till BVC och informera om detta.

ne13 - Inga kontraindikationer for rotavirusvaccination.

Sokord: Barnhélsovard - Information, Depressionsscreening
ne19 - Utfall EPDS.

Sokord: Nutrition, Pyttesma smakportioner
rd86 - Sedvanlig kostinformation infér smakintroduktion.

Sokord: Nutrition, D-vitamin
1d84 - Erhallit D-vitamin.
1d85 - Far D-vitamin varje dag.

Sokord: Psykomotorisk utveckling, Kommunikation, aktivitet
ad82 - Jollrar nyanserat, uppvisad fardighet vid undersékningen.

rad83 - Jollrar nyanserat. Fardighet observerad och meddelad av medféljande, ej uppvisad
vid undersdkningen.

Sokord: Psykomotorisk utveckling, Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedémning
1d94 - Sprakscreening med Sprakfyran normalfynd.
rd95 - Sprakscreening med Sprakfyran avvikande.

Soékord: Somatiskt status - Navel
re16 - Naveln falld, inga infektionstecken.
ae17 - Naveln ej falld.

Sokord: Somatiskt status - Genitalia, kontroll.
rne14 - Testiklar normalfynd.
ne15 - Testiklar avvikande.

Sokord: Somatiskt status — Nedre extremiteter, kontroll
ad87 - Hoftledsundersdkning utan avvikelse.
ad88 - Hoftledsundersdkning med avvikelse.

Sokord: Tillvaxt, Kroppsvikt
rd96 - Tillvaxt utan anmarkning.
ad97 - Tillvaxt avvikande.

Sokord: Halsoanamnes till Elevhalsans medicinska insatser
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1d91 - Epikris, tillvaxt och vaccinationer skrivs ut fran PMO och skickas till

Sokord: Valdsutsatthet, Vald i nara relationer
ad92 - VH1 har tillfragats om valdsutsatthet enligt rutin.
ad93 - VH2 har tillfragats om valdsutsatthet enligt rutin.

Sokord: Anamnes, Aktuellt
ad80 - Uppgifter pa barndata i PMO ar kontrollerade/rattade och éverensstammer med PMO
ad81- Apgar: PKU: OAE: Beyfortus:

Sékord: Atgard
ad90 - Vaccinerad enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

Sokord: Atgarder, Orosanmaélan fér barn som riskerar att fara illa, enligt Sol.
re12 - Orosanmalan skickad till Socialtjansten.
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Diagnos och Atgardskoder

AV119 Rutinmassig halsoundersdkning av barn
DV063 Radgivande samtal

DV132 Radgivande samtal om fysisk aktivitet
Dv142 Radgivande samtal om matvanor

QNO080 Radgivning och information om munhalsa
XS903 Gruppbesok

Ingen kod  Administrativ atgard
XS011 Information och radgivning per telefon med féretradare for patienten

GDO008 Anmalan enligt SoL, angaende barn med mdjligt skyddsbehov
ZV509 Medverkan av foretradare for socialtjanst
AU124 Samordnad individuell plan (SIP)
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