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Syftet med denna anvisning 
 
Syftet med anvisningen är att förenkla bokningsprocessen och på ett enkelt sätt visa på 

vilken svårighetsgrad patienten är kategoriserad som. Kategoriseringen är även ett stöd för 

att avgöra vilken kirurg som skall utföra ingreppet samt vid utbildning av nya kataraktkirurger. 

I början av bedömningen skall det anges vilka eventuell försvårande omständigheter som 

finns. 

Kategoriseringen anges sist i bedömningssökordet i Cosmic på egen rad. 

 
 

Kategorisering 

 

A-Katarakt 
• Inga förväntade svårigheter 
• Bra dilatation (över 5,5 mm i diameter) 

 

B-Katarakt 
• Exfoliationer 
• Glaukom 
• Guttata/Endoteldystrofi 
• Tidigare vitrektomi 
• Djupt liggande ögon 
• Axellängd>28mm/ACD 2,1 till 2,5mm 
• Dålig dilatation 
• Ålder över 85 år 

 

C-Katarakt 



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.  
Senaste versionen hittar du via intranätet under "styrande dokument" eller vårdgivarwebben. 

 

 

Gäller för: Privata ögonmottagningar; 
Ögonkliniken Hallands sjukhus 

 

 
Anvisning: Katarakt - operation - kategorisering 
RH-18151 

Sida 2 av 2 

Fastställd av: Verksamhetschef, Fastställt: 2026-03-24  
Huvudförfattare: Strandbygaard Arvidsson Henrik HS ÖGON  
Medförfattare:   

 

• Sista ögat 
• Tidigare komplicerad operation 
• Tät katarakt 
• Traumatisk katarakt 
• Kornealtransplanterad 
• Fakodonesis 
• Bakre polär katarakt 
• Axellängd <20mm/ACD <2,1 

 
 

G-katarakt (kombinerad operation glaukom + katarakt) 
• Istent ska göras vid samma operationstillfälle 

 
 

Exempel journalskrift 
 
Under sökord 

Bedömning  
Katarakt med exfoliationer, bilateralt. Operationsindikation bilateralt. Informeras om 
möjliga risker och komplikationer, accepterar på givna villkår. Siktar mot emmetropi. 
Börjar med vänster öga.  
 

Provisioanmäls, C-katarakt vänster (exfoliationer, tät katarakt), B-katarakt höger 
(exfoliationer). (Skriv också i väntelistekommentarsrutan i Provisio) 
 

Planering 
Kommer till operation, börjar med vänster öga. 1-2 veckor efterföljande andra ögat. 
 
Läkemedelslista 

Förbeställ paket tex; 

 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

 
2026-02-04: Ny rutin upprättas/bkn 
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