
Regional processbeskrivning - Autism
En regional processbeskrivning tydliggör ansvarsfördelningen mellan olika vårdnivåer och berörda aktörer. Processbeskrivningen kan innehålla 
länkar till dokument som enbart rör verksamheter i Region Hallands egen regi

Barn 0-5  år

Vid misstanke om autism 

kontaktar barnets 

vårdnadshavare vårdcentralen

Barn 6-17 år

Vid misstanke om autism 

kontaktar barnet eller barnet 

vårdnadshavare ”En väg in 

Kontaktcenter”

Vuxna

Vid misstanke om autism 

kontaktar patienten 

vårdcentralen. Sök information 

på 1177 Autism

Se Egenvård - Socialstyrelsen

För information om egenremiss 

se Vad gäller när du söker 

vård i Halland – 1177

Egenvård

Vid misstanke om autism

Vårdcentralen 

Barn 0-5 år

Genomför en utvecklingsbedömning av barnet. 

Vid behov erbjuds stöd till barnet och familjen. 

Barnet remitteras till barnhabiliteringen om 

remisskriterierna är uppfyllda.

Vuxna 

Remitteras till specialistpsykiatrin för utredning. 

Vårdcentralen erbjuder vid behov, stöd under 

utredningstiden. 

Vid diagnostiserad autism

Vårdcentralen 

Barn 0-17 år 

Samordnar och erbjuder barnet och familjen 

anpassat stöd som komplement till de insatser 

som specialistvården erbjuder barnet och 

barnets familj. 

Vuxna

Vårdcentralen ansvarar för att samordna och 

erbjuda stöd kopplat till diagnosen som 

komplement till de insatser specialistvården 

erbjuder.

Relaterade länkar

Utvecklingsbedömning inom barnhälsovården

Remittenter till barnhabiliteringen

Remittenter vuxenhabiliteringen

Remissmall En väg in

Autism med intellektuell funktionsnedsättning -

Nationellt  kliniskt kunskapsstöd 

(nationelltklinisktkunskapsstod.se)

*omfattar den vård som ges på primärvårdsnivå. 

Kommunal vård beskrivs i eget fält.

Primärvård*

Vid misstanke om autism, Barn 0-5 år

Barnhabiliteringen

Utreder, diagnostiserar och ger habiliterande insatser. Samverkar vid behov med berörda aktörer

Barn och ungdomspsykiatrin (BUP) 

Konsultation till barnhabiliteringen vid behov

Vid misstanke om autism, Barn 6-17 år

Barnhabiliteringen

Utreder och diagnostiserar barn med misstänkt eller konstaterad intellektuell funktionsnedsättning. 

Samverkar vid behov med berörda aktörer

Barn- och ungdomspsykiatrin 

En väg in  - Kontaktcenter

Barnet remitteras eller hänvisas till ”En väg in Kontaktcenter” för vidare bedömning och triagering. 

BUP

Utreder, diagnostiserar. Samverkar vid behov med berörda aktörer

Vid misstanke om autism, Vuxna

Vuxenpsykiatrin (VPM)

Utreder och diagnostiserar. Samverkar vid behov med berörda aktörer

Vid diagnostiserad autism, Barn 6-17 år

Barnhabiliteringen

Erbjuder habiliterande insatser för barn med autism och med samtidig intellektuell funktionsnedsättning. 

Samverkar vid behov med berörda aktörer

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP)

Erbjuder psykiatriska insatser. Samverkar vid behov med Första linjen mottagning ”Barn och ungas 

psykiska hälsa” (BUPH) och andra berörda aktörer

Vid diagnostiserad autism, Vuxna

Vuxenpsykiatrin (VPM)

Erbjuder behandling vid allvarlig psykiatrisk samsjuklighet. Samverkar vid behov med berörda aktörer

Vuxenhabiliteringen

Erbjuder habiliterande insatser vid diagnosticerad autism. Samverkar vid behov med berörda aktörer

Relaterade länkar

Vuxenhabiliteringens basprogram för

patienter med autism

Specialistvård

Autism med intellektuell 

funktionsnedsättning

Nationella rikt linjer för vård och stöd vid 

adhd och autism

Kunskapsstöd

Neuropsykiatrisk utredning

Neuropsykiatriska 

funktionsnedsättningar

Samhällsstöd till barn med 

funktionsnedsättning

Autism Halland

Attention Halland

Patient- och 

närståendeinformation

LSS

Individer med konstaterad 

autism har rätt att ansöka om 

insatser via LSS (Lagen om stöd 

och service för vissa 

funktionshindrade).

Anpassad skolgång

Vid misstanke om att barn/elev 

kan tillhöra målgruppen för 

anpassad skola,  ansvarar 

kommunen för att genomföra en 

utredning (medicinsk, psykologisk, 

pedagogisk och social 

bedömning). En utredning om 

målgruppstillhörighet kan först bli 

aktuell i förskoleklassen för att 

beslut om mottagande ska kunna 

ske inför anpassad grundskola 

årskurs 1.
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Remiss 

https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar/autism/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/egenvard/#:~:text=Egenv%C3%A5rd%20inneb%C3%A4r%20att%20p%C3%A5%20olika,delaktighet%20i%20den%20egna%20h%C3%A4lsan.
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/egenvard/#:~:text=Egenv%C3%A5rd%20inneb%C3%A4r%20att%20p%C3%A5%20olika,delaktighet%20i%20den%20egna%20h%C3%A4lsan.
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/egenvard/#:~:text=Egenv%C3%A5rd%20inneb%C3%A4r%20att%20p%C3%A5%20olika,delaktighet%20i%20den%20egna%20h%C3%A4lsan.
https://www.1177.se/Halland/sa-fungerar-varden/varden-i-halland/vad-galler-nar-du-soker-vard-i-halland/
https://www.1177.se/Halland/sa-fungerar-varden/varden-i-halland/vad-galler-nar-du-soker-vard-i-halland/
https://www.1177.se/Halland/sa-fungerar-varden/varden-i-halland/vad-galler-nar-du-soker-vard-i-halland/
https://www.1177.se/Halland/sa-fungerar-varden/varden-i-halland/vad-galler-nar-du-soker-vard-i-halland/
https://rh.sharepoint.com/:w:/r/sites/Kvalitet/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b8fc3b78d-b535-407d-a7a4-57852279ff13%7d
https://rh.sharepoint.com/:w:/r/sites/Kvalitet/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b8fc3b78d-b535-407d-a7a4-57852279ff13%7d
https://rh.sharepoint.com/sites/Kvalitet/ODMPublished/RH-12249/Remissmall%20En%20v%C3%A4g%20in%20-%20kontaktcenter.pdf
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Halland/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/autism-med-intellektuell-funktionsnedsattning/?selectionCode=profession_primarvard
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Halland/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/autism-med-intellektuell-funktionsnedsattning/?selectionCode=profession_primarvard
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Halland/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/autism-med-intellektuell-funktionsnedsattning/?selectionCode=profession_primarvard
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Halland/kunskapsstod/kliniska-kunskapsstod/autism-med-intellektuell-funktionsnedsattning/?selectionCode=profession_primarvard
https://rh.sharepoint.com/sites/halsa_och_funktionsstod/ODMPublished/RH-4692/Basprogram%20autism.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/halsa_och_funktionsstod/ODMPublished/RH-4692/Basprogram%20autism.pdf
https://rh.sharepoint.com/sites/halsa_och_funktionsstod/ODMPublished/RH-4692/Basprogram%20autism.pdf
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/kunskapsstod/kliniskakunskapsstod/?uuid=317f10c5-e935-4b7e-9b81-01f54190360c&selectionCode=profession_primarvard
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/kunskapsstod/kliniskakunskapsstod/?uuid=317f10c5-e935-4b7e-9b81-01f54190360c&selectionCode=profession_primarvard
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
https://www.1177.se/behandling--hjalpmedel/undersokningar-och-provtagning/psykiatriska-utredningar/neuropsykiatrisk-utredning/
https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar/
https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar/
https://www.1177.se/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/funktionsnedsattning-hos-barn/samhallsstod-till-barn-med-funktionsnedsattning/
https://www.1177.se/barn--gravid/vard-och-stod-for-barn/funktionsnedsattning-hos-barn/samhallsstod-till-barn-med-funktionsnedsattning/
https://www.autism.se/halland/valkommen/
https://attention.se/om-oss/vara-lokalforeningar/hallands-lan/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197/
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17130
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17130
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-17130

	Instruktioner, boxar och pilar
	Slide 1: Regional processbeskrivning - Autism En regional processbeskrivning tydliggör ansvarsfördelningen mellan olika vårdnivåer och berörda aktörer. Processbeskrivningen kan innehålla länkar till dokument som enbart rör verksamheter i Region Hallands e


