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Manual Cosmic — Dokumentation av
stallningstagande till behandlingsbegransningar och
HLR

Hitta i dokumentet

Syfte Uppmarksamhetsinformation (UMS)
Journalanteckning Uppdaterat fran féregadende version
Syfte

Manualen beskriver hur journalféring gallande behandlingsbegransningar och
stallningstagande till hjart-lungradddning (HLR) sker i Cosmic. Exemplen i manualen visar
frAmst hur stallningstagande till hjart-lungraddning dokumenteras, men funktionaliteten ser
likadan ut aven for dvriga aspekter av dokumentation vid behandlingsbegransningar.
Manualen ar ett komplement till rutin: Stallningstagande till hjart-lungraddning - Ej HLR samt
vardriktlinje: Stallningstagande om behandlingsbegransningar — en vagledning.

Journalanteckning

1. Skapa en ny journalanteckning av typen:

Anteckning

Besbksanteckning

Inskrivningsanteckning

Slutenvardsanteckning

Slutanteckning

Ovanstaende journalmallar kan finnas i olika utférande, beroende pa vilken vardande
enhet anvandaren har loggat in pa, exempelvis Slutenvardsanteckning, njurmedicin
enligt bilden.
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& Ny anteckning 19 560730-2329 Astrid Cosmic Berggren

Mall Vardkontakt
Sok eller valj mal -
SIULETIIECRITIIY, Tjurimeuien
Slutanteckning, slutenvard
Slutenvardsanteckning, aktivitet och delaktighet

y  Slutenvardsanteckning, anatomi och fysiclogi

Slutenvardsanteckning, férberedelse likemedelsgenomgang

,  Slutenvardsanteckning, mag-och tarmsjukdomar
Slutenvardsanteckning, njurmedicin

,  Slutenvardsanteckning, omvardnad

, Sarskild handelse

,  Uppdrag hemsjukvard

Vardsammanfattning till patient

2 Visa fler

i= 2026-09-21,
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S6k fram sdkordsstrukturen Atgérder och undersdkordet Behandlingsbegrénsningar.
Notera att under Atgérder aven finns andra sokord som kan vara relevanta, sdsom Samtal
vid allvarlig sjukdom och Brytpunktssamtal.
Mall ©

Slutenvardsanteckning, njurmedicin v

Allmanna uppgifter...
Minderariga barn som narstdende
» Valdsutsatthet
Levnadsvanor...
» Anamnes...
» Status...
Omvardnad...
» Bedémning
Mal

~  Atgarder

Restriktioner
Forskrivning av hjalpmedel
Lakemedelsbehandling, kompletterande information

Samordning

Narstdendesamtal

Samtal vid allvarlig sjukdom

Brytpunktssamtal

I Behandlingsbegransningar... I ®

» Anmalan enligt lag och férordning

» Planering

Y Reaiiltat

2. Klicka pa sokordet Behandlingsbegransningar i vansterspalten och darefter pa
sokordet och darefter pa radioknappen under detta sdékord i mittspalten.

Samordning
Narstaendesamtal ingsbegrinsningar.. 9 [ @

Samtal vid allvarlig sjukdom

Brytpunktssamtal
» Behandlingsbegransningar...
R . i £ ing

1. Klicka darefter pa radioknappen under s6kordet Behandlingsbegrdnsningar
utifran vardens stéllningstagande.
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3. Under sékordet Stéliningstagande
till livsuppehallande behandling
skrivs anteckning i fritext
gallande vardens
stallningstagande. Underliggande
sdkord med radioknappar som
berdr hjart- lungraddning,
intensivvard, mm ska inte
anvandas i nulaget pa grund av att
de ar otydligt formulerade i
nuvarande Cosmicversion.

Behandlingsbegransningar...

Behandlingsbegrénsningar utifrdn vardens stéllningstagande...

stillningstaganden till livsuppehallande behandling €9 [) ©

| samrad med specialistldkare bedoéms att hjért- lungraddning
inte ska utfdras vid hjartstopp.

Hjért-lufMmysdgddning
Ja ] j tagit stallning

Intensivvard (livsuppehallande behandling)

| samma anteckning hittas s6kordet Behandlingsbegrédnsningar utifrén patientens

stéllningstagande.

~ @ Behandlingsbegransningar...

» Behandlingsbegransningar utifran vardens stalinin...

Behandlingsbegrénsningar utifran patientens stéll...

—
b Anmilan anliat lan ach farardning

| Behandlingsbegransningar utifran patientens stallningstagande... )

Klicka pa radioknappen under detta sdkord i mittspalten. Under s6kordet Patientens

och nérstaendes instéllning till livsuppehallande behandling beskrivs i fritext
patientens och/eller narstaendes stallningstagande. Aven har ska underliggande
sokord med radioknappar som berér hjart- lungraddning, intensivvard, mm inte

anvandas i nulaget pa
grund av att de ar
otydligt formulerade i
nuvarande
Cosmicversion.

Behandlingsbegransningar utifran patientens stallningstagande...

Patientens och narstaendes instillning till livsuppehallande behandling +9

Spara eller signera
anteckningen som

Patientens uttryckliga snskemal &r att hjart- och
lungraddning inte ska utfdras vid hjartstopp.

vanligt.
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Uppmarksamhetsinformation (UMS)
1. Klicka pa Uppmarksamhetssymbolen i patientlisten.

* 19 560730-2329, Astrid Cosmic Berggren, 70 ar 9 52+

2. Klicka pa knappen Ny i fonstrets nedre vanstra horn.

[] visa avslutade

[] visa makulerade

3. Kontrollera att vardkontakt, datum och klockslag ar korrekt. Valj darefter menyval
Vérdrutinavvikelse i rullisten.

{) Uppmarksamhetssignal 19 5607 30-2329 Astrid Cosmic Berggren

Uppmarksamhetssignal Ny.. | Journal

Handelsedatum:
2026-10-21 % ﬂ 16:59 &

Vardkontakt: 2026-09-21, Vardtillfalle, Avdelning 4A Medicin Hallands sjukh... v

Vardpersonal: | Tobias MB Thunberg (ttg1... Enhet |Avdelning 44 Medicin Halla... »

Typ: Vardrutinawikelse v

Overkanslighet

@ Vardrutinawikelse

#=ch behandling
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4. Valj lampligt menyval, exempelvis Lékarbeslut finns om att inte utféra hjért-
lungrdddning. Notera att det kan finnas andra menyval som kan vara relevanta for

kontexten runt behandlingsbegransningar och i sa fall maste nya UMS-poster
registreras for dessa.

Typ: | Vardrutinawikelse

Vardrutinawikelse:
L+ ]
=Valj=
g
<Valj=
Hotbild mot patient
Deltagare i klinisk Iakemedelsprévning
Deltar i klinisk provning
Patienten accepterar ej blod- eller plasmatransfusion

IPatienten accepterar ej autolog blodtransfusion eller cellsaver
-Lakarbeslut finns om att inte utféra hjart-lungraddning

[Lékarbeslutﬁnns om att avsluta livsuppehallande behandling]
Forskrnivningsrestrikiioner

Hanvisning finns till specifik vardenhet
| Lakarbeslut finns fran brytpunktssamtal |

(] Omprévning kravs

5. Hanvisa i fritext till vilket datum som journalanteckning géllande beslutet &r
dokumenterad. Detta gors for att hanvisningen ska vara synlig pa NPO.

Vardrutinawikelse:

Lakarbeslut finns om att inte utféira hjar-lungraddning

Kommentar:

Se anteckning 2026-10-21

6. Klicka pa fliken Journal.
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lﬂ.l Uppmaéarksamhetssignal 19 560730-2329 Astrid Cosmic Berggren

Journal

Vardkontakt: 2026-09-21, Vardtillfalle, Avdelning 4A Medicin Hallands

Uppmarksamhetssignal Ny..

Vardpersonal: | Tobias MB Thunberg (ttg1... Enhet: | Avdelning 4A
Typ: |Vardrutinawikelse v

7. Leta fram den journalanteckning som ska lankas till UMS-posten. Hogerklicka pa det
bla faltet i "huvudet” pa anteckningen och valj menyval Lagg till Idnk. Notera att
lankningen inte foljer med till NPO, darav att hanvisning dven ska goras i fritext i
kommentarsfaltet.

) Uppmarksamhetssignal 19 560730-2329 Astrid Cosmic Berggren

Uppméarksamhetssignal My.. | Journal

Visa | Enhetens anteckningar

Slutenvardsanteckning

@
. Visa anteckningsinformation
Tobias MB Thunberg (ttg107}) Med
Avdelning 4A Medicin Hallanq Fy!l i blankett fran anteckning cin
i.tg’:irder Skriv ut markerad anteckning
Behandlingsbegransn ... Nyt meddelande...
ingar... o i o
Behandlingsbegran | anka/uppdatera l&nk till halsodrenden
sningar utifran Lagg 1ill lénk
vardens

stillningstagande...
Stéllningstagande | samrad med specialistlikare beddms att
n till inta clra yifArac wid hisr etonn

8. Kontrollera att informationen ar korrekt. Klicka pa Signera.
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Uppmarksamhetssignal Ny..  Joumnal

Handelsedatum:

Vardkontakt 2026-09-21, Vardtilifalle, Avdelning 4A Medicin Hallands sjukh_.. v [
2026-10-21 5 w 16:50 3

Vardpersonal: | Tobias MB Thunberg (tig1... Enhet: Avdelning 4A Medicin Halla... v

Typ: | Vardrutinawikelse v

Vrdrutinawikelse
Lakarbeslut finns om attinte utfdra hjart-lungraddning

Kommentar:

Se anteckning 2026-10-21

Lankar.

2026-10-21 Journalanteckning

[ omprévning kravs

I Signera I Avbryt
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Nu syns den registrerade informationen under Uppmarksamhetssymbolen i Cosmic. Samt i

NPO.

* 19 560730-2329, Astrid Cosmic Berggren, 70ar @

© Uppmirksamhetssignal 19 560730-2329 Astrid Cosmic Berggren

2

Uppméarksamhetssignal

3
a} Lakarbeslutfinns om att ... g:g

Vardrutinavvikelse

Kommentar
Se anteckning 2026-10-21

Lankar

2026-10-21 Journalanteckning

Lakarbes|ut finns om att inte utfdra hjar-lungraddning

Vardrutinavvikelse Lakarbeslut finns om att inte utféra hjart-lungraddning

Vardpersonal

Vardkontakt:

Enhet:

Tobias MB Thunberg (ttg107), Lakare

Avdelning 4A Medicin Hallands sjukhus Varberg

Beddmningsdatum:
[ visa avslutade 2026-10-21 16:59

2026-08-21, Vardtilifalle, Avdelning 4A Medicin Hallands sjukhus Varberg, , Medicinkliniken K

&> Uppmarksamhetsinformation » NPO 19 5607302329 Astrid Cosmic Berggren

KIICKa Pa en Taa Tor att e’ mer aetaljer

« Vardrutinavvikelse

2026-10-21 Avsteg fran vardrutin: Lékarbeslut finns o...
Avdelning 4A Medicin Hallands sjukhus Varber...

Avsteg fran vardrutin  2026-10-21 16:59

Antecknad av
Tobias Thunberg (Lakare)
Avdelning 4A Medicin Hallands sjukhus Varberg, Region Halland

Avsteg
Lakarbeslut finns om att inte utféra hjart-lungraddning

Giltighetstid
Fran 2026-10-21

Aktuell
Ja

Kommentar

- 19560730-2329, (Kvimna, 70 ér) Ingen sparrad journalinformation

~

Se anteckning 2026-10-21 - Lankad journalanteckning finns till denna registrering

Lakemedel O st

Madravard 0 st

Provsvar 0 st

Remisser 1 st

Tillvaxt 0 st

Uppmérksamhetsinfarmation

Vaccinationer 0 st

Vardplaner 1 st

Nationella lakemedelslistan

2026-10-26: Ny manual

Uppdaterat fran foregaende version
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