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ISO-kodsdefinition

Stationar utrustning som ger stéd till en person for att halla en uppratt position.

Galler aven for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast.

Malgrupp

Person med funktionsnedsattning som medfor stor svarighet att bibehalla staende stallning.

Kriterier

Nedsatt formaga att std som medfor aktivitetsbegransning och dar behovet av daglig
statraning ar langvarigt.

Mal med hjalpmedIet

Forhindra utveckling av felstallningar.
Motverka smarta, cirkulationsrubbningar och spasticitet.
Underlatta andning.

Oka aktivitet och delaktighet.

Rad i forskrivningsprocessen

Bedomning

| bedomningen ar det viktigt att ta reda pa brukarens langd och vikt samt behovet av tillbehor
da detta paverkar val av storlek och modell.

Beddm hur mycket stéd som behdvs i stdendet i form av balstdd, bord och olika hdjd pa
ryggstodet. Ta hansyn till eventuella kontrakturer i nedre extremiteterna och om ortos behdvs
for utprovning/anvandning av stastodet.

Vardriktlinje: Stabarrar och stastdd Sida1av 2
Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2025-01-30

Huvudférfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

\-l Region Halland Galler fér: Kommuner; Region Halland halso- och
sjukvard

Tank pa att det ska finnas tillrackligt med utrymme for att flytta till/fran, handha och férvara
stastodet.

Utprovning

Kontrollera att forflyttning kan ske till och fran stastédet pa ett funktionellt och sakert satt.
Justera fotplattor och placera knastod, hoftstod, balstod utifran brukarens behov.
Uppresningen bor ske stegvis. Var uppmarksam pa brukarens status vid uppresningen
sasom andning, puls, smartpaverkan, ansiktsfarg och yrsel.

Ovrigt
Onskas hjalp vid utprovning; fyll i Checklista for hjalpmedel vid stdende, och kontakta
hjalpmedelskonsulent.

Uppdaterat fran foregaende version

Beddémning
Utprovning

Vardriktlinje: Stabarrar och stastdd Sida2av 2
RH-4862
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