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Tillatet antal

ISO-kodsdefinition

Klader som ger ett gradvis 6kande tryck mot kroppen for att bota eller férhindra 6dem Har
ingar t.ex. tubliknande elastiska bandage och strumpor fér armar och ben for att reducera
eller férhindra svullnad orsakad av cirkulationsstérningar.

Galler aven for Hallands privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg. Lakare

Leg. Sjukskoterska
Leg. Barnmorska
Leg. Arbetsterapeut
Leg. Fysioterapeut
Lymfterapeut

Malgrupp
¢ Kronisk vends insufficiens med svullnad, hudférandringar och/eller bensar.

e Tillstdnd med svullnad vid akut vends trombos eller vid kvarstaende
posttrombotisk svullnad.

o Trombosprofylax i samband med operation eller vid kronisk sjukdom med risk
for trombos.

e Risk fér trombos under graviditet

e Lymfédem

e Odem av annan kronisk genes, t ex hjartsvikt, hypoproteinemi, inaktivitet.

Mal med hjalpmedlet
o Minska 6dem och férhindra uppkomst av 6dem.

e Forhindra sar och sarrecidiv samt forbattra arrlakning.

Vardriktlinje: Stéd- och kompressionsstrumpor Sida1av 2
Faststalld av: Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel, Faststallt:

2026-01-15

Huvudférfattare: Johnsson Lars ADH HFS HMC

Medforfattare:



OBS! Utskriven version kan vara inaktuell.
Senaste versionen hittar du via intranatet under "styrande dokument" eller vardgivarwebben.

? Region Halland Géller fér: Kommuner; Region Halland; Region
Halland halso- och sjukvard

Tillatet antal

Standard samt mattbestalld

2 uppsattningar kan forskrivas/ halvar.

Med en uppsattning menas de produkter som forskrivs vid samma tillfélle och som ingar i
samma behandling for samma diagnos.

Maximalt 4 uppsattningar/ar.

Patienten far sjalv bekosta extra kompressionsprodukter om man énskar fler &n vad som
medges av behandlingsskal.

Ovrigt

Kompressionsstrumpa, KKL 1 utgér egenvard.
Barn-ungdom upp till 18 ar kan ordineras KKL 1.

Innan mattbestalld kompressionsstrumpa forskrivs ska standardkompressionsstrumpa vara
utesluten.

Uppdaterat fran foregaende version
20260115 Forskrivargrupp utokad efter remissrunda pa Hallands Sjukhus

Vardriktlinje: Stéd- och kompressionsstrumpor Sida2av 2
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