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Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition

Klader som ger ett gradvis 6kande tryck mot kroppen fér att bota eller férhindra 6dem Har
ingar t.ex. tubliknande elastiska bandage och strumpor fér armar och ben for att reducera
eller férhindra svullnad orsakad av cirkulationsstérningar.

Galler aven for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg. lakare inom specialistvarden med speciell erfarenhet/kunskap inom
kompressionsbehandling.

Leg. fysioterapeut/sjukgymnast med dokumenterad lymfterapeutsutbildning eller av ansvarig
chef intygad kompetens inom kompressionsbehandling.

Leg. fysioterapeut/sjukgymnast, privatpraktiserande, med dokumenterad
lymfterapeutsutbildning eller av ansvarig chef intygad kompetens inom
kompressionsbehandling.

Leg. sjukskdterska med tjanst som distriktsskoterska med dokumenterad
lymfterapeututbildning eller av ansvarig chef intygad kompetens inom
kompressionsbehandling.

Malgrupp
Person med svullnad orsakad av olika sjukdomstillstand som behdver kompressionsstrumpa
klass Il och Ill. Person ska vara utredd och diagnostiserad enligt nedanstaende kriterier.

Kriterier

BA-Tillstand efter svara brannskador.

BT-Tillstand efter trombos dar klass tva och tre strumpa kravs.
LO-Primart lymfodem.

TR-Sekundart lymfoédem.

VB-Venos insufficiens med aktuella eller lakta bensar.
OM-Odem eller ortostatism efter férlamningstillstand.

Mal med hjalpmedIet
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Minska svullnad, smarta, forhindra sar och sarrecidiv, forbattra arrlakning, ge ckad rorlighet
samt undvika aterkommande behov av annan ddemreducerande behandling.

Dubbelforskrivning av hjalpmedel
Fyra uppsattningar av kompressionsstrumpor kan forskrivas per ar.

Ovrigt

Kompressionsstrumpa, klass |, ar ett egenansvar.

Mattbestélld kompressionsstrumpa, klass |, kan i sarskilda fall forskrivas. Motivering kravs.
Kompressionsstrumpa klass 1l och 1l &r hjalpmedel. Har avses bade prefabricerad och
mattbestallda.

Innan mattbestalld kompressionsstrumpa forskrivs ska prefabricerad kompressionsstrumpa
vara utesluten.

Graviditetsstrumpa ar endast forskrivningsbart om brukaren uppfyller nagot av kriterierna.
Annars ar det ett egenansvar.

Vid behov av strumppadragare, se 1SO-kod 09 09 03.

Rad i forskrivningsprocessen

Beddmning

Under den behandlingsperiod da matt forandras kan mattbestalld kompressionsstrumpa
forskrivas om inte prefabricerad kompressionsstrumpa kan anvandas.

Uppdaterat fran foregdende version

Ny 1SO-kodsdefinition samt under Forskrivare: Leg. sjukskoterska med tjanst som
distriktsskoterska med dokumenterad lymfterapeututbildning eller av ansvarig chef intygad
kompetens inom kompressionsbehandling.
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