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ISO-kodsdefinition  
Ortoser som omfattar hela eller delar av halsen inklusive leden mellan huvud och ryggrad. 
 

 
Gäller även för Hallands kommuner och privata vårdgivare med vårdavtal. 
 

Förskrivare  
Leg. arbetsterapeut.  
Leg. fysioterapeut/sjukgymnast. 
 

Målgrupp  
Person med funktionsnedsättning som medför nedsatt huvudkontroll. 
 

Kriterier  
Aktivitetsbegränsning som innebär nedsatt huvudkontroll. 
 

Mål med hjälpmedlet  
Ge huvudet stöd vid upprätt kroppsläge. 
 

Övrigt  
Viktigt att beakta positionering av bäcken och bål i syfte att skapa stabilitet för ryggrad och 
huvud innan ortos appliceras. 
  
Innan förskrivning ska samråd ske i behandlingsteamet. 
 
 

Uppdaterat från föregående version 

 
Ingen ändring. 
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